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I. A szakk®pz®s jogi h§ttere 

 

A szakk®pz®si kerettanterv 

ï a nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny, 

ï a szakk®pz®srŖl sz·l· 2011. ®vi CLXXXVII. tºrv®ny, 

 

valamint 

ï az Orsz§gos K®pz®si Jegyz®krŖl ®s az Orsz§gos K®pz®si Jegyz®k m·dos²t§s§nak 
elj§r§srendj®rŖl sz·l· 150/2012. (VII. 6.) Korm. rendelet, 

ï az §llam §ltal elismert szakk®pes²t®sek szakmai kºvetelm®nymoduljair·l sz·l· 

217/2012. (VIII. 9.) Korm. rendelet ®s 

ï a 54 815 01 Fodr§sz szakk®pes²t®s szakmai ®s vizsgakºvetelm®nyeit tartalmaz· 

rendelet 

alapj§n k®sz¿lt. 

 

II. A szakk®pes²t®s alapadatai 

 

A szakk®pes²t®s azonos²t· sz§ma: 54 815 01 

Szakk®pes²t®s megnevez®se: Fodr§sz 

A szakmacsoport sz§ma ®s megnevez®se: 19. Egy®b szolg§ltat§sok 

Ćgazati besorol§s sz§ma ®s megnevez®se: XXX . Sz®p®szet 

Iskolai rendszerŤ szakk®pz®sben a szakk®pz®si ®vfolyamok sz§ma: 2 ®v 

Elm®leti k®pz®si idŖ ar§nya: 30% 

Gyakorlati k®pz®si idŖ ar§nya: 70% 

Az iskolai rendszerŤ k®pz®sben az ºsszef¿ggŖ szakmai gyakorlat idŖtartama: 

ï 5 ®vfolyamos k®pz®s eset®n:a 10. ®vfolyamot kºvetŖen 140 ·ra, a 11. ®vfolyamot 

kºvetŖen 140 ·ra;  

ï 2 ®vfolyamos k®pz®s eset®n: az elsŖ szakk®pz®si ®vfolyamot kºvetŖen 160 ·ra 

 

 

III. A  szakk®pz®sbe tºrt®nŖ bel®p®s felt®telei 

 

Iskolai elŖk®pzetts®g: ®retts®gi v®gzetts®g 

Bemeneti kompetenci§k: ð 

Szakmai elŖk®pzetts®g: ð 

ElŖ²rt gyakorlat: ð 

Eg®szs®g¿gyi alkalmass§gi kºvetelm®nyek: sz¿ks®gesek 



 

  

P§lyaalkalmass§gi kºvetelm®nyek: nincsenek 

 

 

IV.A szakk®pz®s szervez®s®nek felt®telei 

 

Szem®lyi felt®telek 

A szakmai elm®leti ®s gyakorlati k®pz®sben a nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. 

tºrv®ny ®s a szakk®pz®srŖl sz·l· 2011. ®vi CLXXXVII. tºrv®ny elŖ²r§sainak megfelelŖ 

v®gzetts®ggel rendelkezŖ pedag·gus ®s egy®b szakember vehet r®szt.  

Ezen t¼l az al§bbi tant§rgyak oktat§s§ra az al§bbi v®gzetts®ggel rendelkezŖ szakember 

alkalmazhat·: 

 

Tant§rgy Szakk®pes²t®s/Szakk®pzetts®g 

Szakmai ismeretek Biol·gia szakos tan§r 

Anyagismeret 

K®mia szakos tan§r,  vegy®szm®rnºk 
pedag·gus szakk®pzetts®ggel (pl. m®rnºk-
tan§ri v®gzetts®ggel) 

Alkalmazott biol·gia Biol·gia szakos tan§r 

Alkalmazott k®mia 

K®mia szakos tan§r, vegy®szm®rnºk 
pedag·gus szakk®pzetts®ggel (pl. m®rnºk-
tan§ri v®gzetts®ggel) 

MŤv®szeti ismeretek Rajz-, ®s vizu§liskult¼ra tan§r 

Fodr§sz szakmai gyakorlat 
MŤszaki szakoktat· (fodr§sz szakir§ny), fodr§sz 

szakk®pes²t®s mesterlev®llel 

Munkav®delem ®s marketing 
Kºzgazd§sz tan§r (marketing, vagy menedzsment 

szakir§ny) 

 

 

T§rgyi felt®telek 

A szakmai k®pz®s lebonyol²t§s§hoz sz¿ks®ges eszkºzºk ®s felszerel®sek felsorol§s§t a 

szakk®pes²t®s szakmai ®s vizsgakºvetelm®nye (szvk) tartalmazza, melynek tov§bbi r®szletei 

az al§bbiak: Nincs. 

 

Aj§nl§s a szakmai k®pz®s lebonyol²t§s§hoz sz¿ks®ges tov§bbi eszkºzºkre ®s felszerel®sekre: 

Nincs. 

 

 

V. A szakk®pes²t®s ·raterve nappali rendszerŤ oktat§sra 

A szakgimn§ziumi k®pz®sben a k®t ®vfolyamos k®pz®s m§sodik ®vfolyam§nak (2/14.) 

szakmai tartalma, tant§rgyi rendszere, ·rakerete megegyezik a 4+1 ®vfolyamos k®pz®s 

®retts®gi ut§ni ®vfolyam§nak szakmai tartalm§val, tant§rgyi rendszer®vel, ·rakeret®vel. A k®t 

®vfolyamos k®pz®s elsŖ szakk®pz®si ®vfolyam§nak (1/13.) §gazati szakgimn§ziumi szakmai 

tartalma, tant§rgyi rendszere, ºsszes ·rakerete megegyezik a 4+1 ®vfolyamos k®pz®s 9-12. 

kºz®piskolai ®vfolyamokra jut· §gazati szakgimn§ziumi szakmai tant§rgyainak tartalm§val, 

ºsszes ·rasz§m§val. 



 

  

Szakgimn§ziumi k®pz®s eset®n a heti ®s ®ves szakmai ·rasz§mok: 

£vfolyam Heti ·rasz§m  £ves ·rasz§m  

9. ®vfolyam 11 ·ra/h®t 396 ·ra/®v 

10. ®vfolyam 12 ·ra/h®t 432 ·ra/®v 

¥gy.  140 ·ra 

11. ®vfolyam 10 ·ra/h®t 360 ·ra/®v 

¥gy.  140 ·ra 

12. ®vfolyam 10 ·ra/h®t 310 ·ra/®v 

5/13. ®vfolyam 31 ·ra/h®t 961 ·ra/®v 

¥sszesen: 2739 ·ra 

 

 

Amennyiben a kerettantervek kiad§s§nak ®s j·v§hagy§s§nak rendj®rŖl sz·l· rendeletben a 

szakgimn§ziumok 9-12. ®vfolyama sz§m§ra kiadott kerettanterv ·raterve alapj§n a kºtelezŖen 

v§laszthat· tant§rgyak kºz¿l a szakmai tant§rgyat v§lasztja a szakk®pzŖ iskola akkor a 11. 

®vfolyamon 72 ·ra ®s a 12. ®vfolyamon 62 ·ra idŖkeret szakmai tartalm§r·l a szakk®pzŖ 

iskola szakmai programj§ban kell rendelkezni. 

 

£vfolyam Heti ·rasz§m  £ves ·rasz§m  

1/13. ®vfolyam 31 ·ra/h®t 1116 ·ra/®v 

¥gy  160 ·ra 

2/14. ®vfolyam 31 ·ra/h®t 961 ·ra/®v 

¥sszesen: 2237 ·ra 

 

(A kiz§r·lag 13-14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®sben, illetve a szakgimn§zium 9-12., ®s 

ezt kºvetŖ 13. ®vfolyam§n megszervezett k®pz®sben az azonos tant§rgyakra meghat§rozott 

·rasz§mok kºzºtti csek®ly elt®r®s a szorgalmi idŖszak heteinek elt®rŖ sz§ma, ®s az ·rasz§mok 

oszthat·s§ga miatt keletkezik!) 



 

  

1. sz§m¼ t§bl§zat 

A szakmai kºvetelm®nymodulokhoz rendelt tant§rgyak heti ·rasz§ma ®vfolyamonk®nt 

 

  

9. 10. 11. 12. 5/13. 1/13. 2/14. 

heti 

·rasz§m 

heti 

·rasz§m ºgy 

heti 

·rasz§m ºgy 

heti 

·rasz§m 

heti 

·rasz§m 

heti 

·rasz§m ºgy 

heti 

·rasz§m 

e gy e gy e gy e gy e gy e gy e gy 

A szakmai k®pz®s ·rakerete 

¥sszesen 4 7 3 9 

140 

2,5 6.5 

140 

3 7 10 21 10 21 

160 

10 21 

¥sszesen 11 12 10 10 31 31 31 

11499-12 

Foglalkoztat§s II. 
Foglalkoztat§s II.                     0,5         0,5   

11498-12 

Foglalkoztat§s I. (®retts®gire 

®p¿lŖ k®pz®sek eset®n) 
Foglalkoztat§s I.                     2         2   

11812-16 Borb®ly 

Szakmai ismeretek 0,5   0,5     0,5     0,5                 

Anyagismeret     0,5     0,5                       

Borb®ly szakmai gyakorlat   2   3,5     1,5     1               

11728-16 

Munkav®delem ®s marketing 
Munkav®delem ®s 

marketing 
0,5                                 

11707-16 Fodr§sz manu§lis 

alapmŤveletek 

Szakmai ismeretek     0,5                   0,5         

Alkalmazott biol·gia 1                       1         

Alkalmazott k®mia 1   1                   2         

MŤv®szeti ismeretek 0,5                       0,5         

Fodr§sz szakmai gyakorlat 

1. 
  2   1                   3       

11706-16 F®rfi frizurak®sz²t®s 

Szakmai ismeretek     0,5                   0,5         

MŤv®szeti ismeretek 0,5         0,5     0,5       1,5         

Fodr§sz szakmai gyakorlat 

2. 
  1   4,5                   5       



 

  

11708-16 Fodr§sz vegyszeres 

mŤveletek 

Szakmai ismeretek           1     1       2         

Anyagismeret           1     1       2         

Fodr§sz szakmai gyakorlat 

3. 
  2         5     6       13       

11705-16 NŖi frizurak®sz²t®s 

Szakmai ismeretek                     2.5         2.5   

Anyagismeret                     2.5         2.5   

MŤv®szeti ismeretek                     1.5         1.5   

Fodr§sz szakmai gyakorlat 

4. 
                      21         21 

11709-16 Sz®ps®gszalon 

¿zemeltet®se 
Munkav®delem ®s 

marketing 
                    1         1   

 

 

A kerettanterv szakmai tartalma - a szakk®pz®srŖl sz·l· 2011. ®vi CLXXXVII. tºrv®ny 8.Ä (5) bekezd®s®nek megfelelŖen - a nappali rendszerŤ 

oktat§sra meghat§rozott tanul·i ®ves kºtelezŖ szakmai elm®leti ®s gyakorlati ·rasz§m legal§bb 90%-§t lefedi.  

Az idŖkeret fennmarad· r®sz®nek (szabads§v) szakmai tartalm§r·l a szakk®pzŖ iskola szakmai programj§ban kell rendelkezni. 

 

A szakmai ®s vizsgakºvetelm®nyben a szakk®pes²t®sre meghat§rozott elm®let/gyakorlat ar§ny§nak a teljes k®pz®si idŖ sor§n kell teljes¿lnie. 

  



 

  

2. sz§m¼ t§bl§zat 

A szakmai kºvetelm®nymodulokhoz rendelt tant§rgyak ®s t®makºrºk ·rasz§ma ®vfolyamonk®nt 

 

  

9. 10. 11. 12. 
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1/13. 2/14. 
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e gy e gy ºgy e gy ºgy e gy e gy e gy ºgy e gy 

A fŖ 

szakk®pe-

s²t®sre 

vonatkoz·: 

¥sszesen 108 180 72 198 
140 

90 180 
140 

78 186 

1372 407 1372 

310 651 

2740 

360 756 
160 

310 651 

2237 

¥sszesen 288 270 270 264 961 1116 961 

Elm®leti ·rasz§mok  

(ar§ny ºgy-vel) 
ºt ®vfolyamos k®pz®s eg®sz®ben: 348 ·ra (25,36%) 

  

670 ·ra (29,95%) 

Gyakorlati ·rasz§mok  

(ar§ny ºgy-vel) 
ºt ®vfolyamos k®pz®s eg®sz®ben: 1372 ·ra (74,66%) 2237 ·ra (70,05%) 
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 Foglalkoztat§s II. 0 0 0 0   0 0   0 0 0 0 0 15 0 15 0 0   15 0 15 

Munkajogi 

alapismeretek 
                    0 3   3 0 0   3 0 3 

Munkaviszony 

l®tes²t®se 
                    0 4   4 0 0   4 0 4 

Ćll§skeres®s                     0 4   4 0 0   4 0 4 

Munkan®lk¿lis®g                     0 4   4 0 0   4 0 4 
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 Foglalkoztat§s I. 0 0 0 0   0 0   0 0 0 0 0 62 0 62 0 0   62 0 62 

Nyelvtani rendszerez®s 

1 
                    0 6   6 0 0   6 0 6 

Nyelvtani rendszerez®s 

2 
                    0 8   8 0 0   8 0 8 

Nyelvi 

k®szs®gfejleszt®s 
                    0 24   24 0 0   24 0 24 

Munkav§llal·i 

sz·kincs 
                    0 24   24 0 0   24 0 24 

1
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B
o
r
b
®
l

y
 Szakmai ismeretek 18 0 18 0   18 0   16 0 70 70 0 0 0 70 0 0   0 0 0 

Sejttan, szºvettan 10                   10     10 0 0   0 0 0 



 

  

Mozg§s 

szervrendszere 
2                   2     2 0 0   0 0 0 

BŖr ®s f¿ggel®keinek 

anat·mi§ja, ®lettana 
6                   6     6 0 0   0 0 0 

Diagnosztiz§l§s, 

rendelleness®gek 
    6               6     6 0 0   0 0 0 

Hajmos§s, vizes ®s 

sz§raz haj form§z§sa 
    5               5     5 0 0   0 0 0 

Szersz§mismeret     1               1     1 0 0   0 0 0 

Borotv§l§s, arcszŖrzet 

form§z§sa, bajusz-, ®s 

szak§llform§k 

    6               6     6 0 0   0 0 0 

Tervez®s           4         4     4 0 0   0 0 0 

F®rfi hajv§g§s, 

klasszikus f®rfi 

hajv§g§s, sz§r²t§s 

          14         14     14 0 0   0 0 0 

Vegyszeres mŤveletek                 16   16     16 0 0   0 0 0 

Anyagismeret 0 0 18 0   18 0   0 0 36 36 0 0 0 36 0 0   0 0 0 

V²z ®s hajmos· 

anyagok 
    4               4     4 0 0   0 0 0 

V®rz®scsillap²t§s 

anyagai 
    2               2     2 0 0   0 0 0 

FertŖtlen²t®s ®s 

anyagai 
    4               4     4 0 0   0 0 0 

Borotv§l§s anyagai     4               4     4 0 0   0 0 0 

Szersz§mok anyagai     4               4     4 0 0   0 0 0 

Kozmetikumok 

ºsszet®tele 
          9         9     9 0 0   0 0 0 

Ćpol·anyagok, 

hajrºgz²tŖk, finish 

term®kek 

          9         9     9 0 0   0 0 0 

Borb®ly szakmai 

gyakorlat 
0 72 0 126   0 54   0 31 283 

283 0 
0 0 283 0 0   0 0 0 

Munka-, a 

balesetv®delem 
  6                 6     6 0 0   0 0 0 

Vend®gfogad§s, 

vend®gk§rtya 
  14                 14     14 0 0   0 0 0 



 

  

Kommunik§ci· ®s 

szolg§ltat§setika 
  52                 52     52 0 0   0 0 0 

Diagnosztiz§l§s       22             22     22 0 0   0 0 0 

Hajmos§s       38             38     38 0 0   0 0 0 

Borotv§l§s       66             66     66 0 0   0 0 0 

F®rfi klasszikus 

hajv§g§s 
            54       54     54 0 0   0 0 0 

Vegyszeres mŤveletek                   31 31     31 0 0   0 0 0 
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Munkav®delem ®s 

marketing 
18 0 0 0   0 0   0 0 18 

18 0 
0 0 18 0 0   0 0 0 

Munkav®delem 3                   3     3 0 0   0 0 0 

Kºrnyezetv®delem 2                   2     2 0 0   0 0 0 

TŤzv®delem 2                   2     2 0 0   0 0 0 

ElsŖseg®ly-ny¼jt§s 3                   3     3 0 0   0 0 0 

Marketing 8                   8     8 0 0   0 0 0 
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Szakmai ismeretek 0 0 18 0   0 0   0 0 18 0 18 0 0 18 18 0   0 0 18 

Hajmos§s, vizes ®s 

sz§raz haj form§z§sa 
    12               12     12 12 0   0 0 12 

Borotv§l§s     6               6     6 6 0   0 0 6 

Alkalmazott biol·gia 36 0 0 0   0 0   0 0 36 0 36 0 0 36 36 0   0 0 36 

Sejttan, szºvettan 12                   12     12 12 0   0 0 12 

A bŖr ®s f¿ggel®keinek 

anat·mi§ja, ®lettana 
12                   12     12 12 0   0 0 12 

Diagnosztikai alapok 12                   12     12 12 0   0 0 12 

Alkalmazott k®mia 36 0 36 0   0 0   0 0 72 0 72 0 0 72 72 0   0 0 54 

K®miai alapismeretek 6                   6     6 6 0   0 0 6 

Fodr§szipari eszkºzºk 

anyagai 
6                   6     6 6 0   0 0 6 

V®rz®scsillap²t·k, 

fertŖtlen²tŖk 
6                   6     6 6 0   0 0 6 

Alkoholok ®s 

alkoholtartalm¼ 

k®sz²tm®nyek 

6                   6     6 6 0   0 0 6 

Fodr§szipari 

k®sz²tm®nyek ®s 

anyagai 

12   36               48     48 48 0   0 0 30 



 

  

MŤv®szeti ismeretek 18 0 0 0   0 0   0 0 18 0 18 0 0 18 18 0   0 0 18 

Szabadk®zi rajz 18                   18     18 18 0   0 0 18 

Fodr§sz szakmai 

gyakorlat 1. 
0 72 0 36   0 0   0 0 108 

0 108 
0 0 108 0 118   0 0 108 

Vizes ®s sz§raz haj 

form§z§sa 
  72                 72     72 0 72   0 0 72 

Hajmos§s       36             36     36 0 46   0 0 36 
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Szakmai ismeretek 0 0 18 0   0 0   0 0 18 0 36 0 0 18 18 0   0 0 18 

Hajv§g§s     4               4     4 4 0   0 0 4 

Modern klasszikus 

f®rfi hajv§g§s 
    10               10     10 10 0   0 0 10 

F®rfi divathajv§g§s     4               4     4 4 0   0 0 4 

MŤv®szeti ismeretek 18 0 0 0   18 0   16 0 52 0 52 0 0 52 54 0   0 0 54 

Szabadk®zi rajz 18                   18     18 18 0   0 0 18 

K®pzŖmŤv®szet 

alapfogalmai 
          6         6     6 6 0   0 0 6 

čkor mŤveszet ®s 

hajviseletei 
          12         12     12 14 0   0 0 14 

Kºz®pkor mŤv®szete 

®s hajviseletei 
                16   16     16 16 0   0 0 16 

Fodr§sz szakmai 

gyakorlat 2. 
0 36 0 162   0 0   0 0 198 

0 198 
0 0 198 0 198   0 0 180 

Munka-, 

balesetv®delem 
  4                 4     4 0 4   0 0 4 

Vend®gfogad§s, 

vend®gk§rtya 
  6                 6     6 0 6   0 0 6 

Kommunik§ci· ®s 

szolg§ltat§setika 
  26                 26     26 0 26   0 0 26 

Borotv§l§s       40             40     40 0 40   0 0 32 

Modern klasszikus 

f®rfi hajv§g§s 
      86             86     86 0 86   0 0 80 

Divatos f®rfi hajv§g§s       36             36     36 0 36   0 0 32 
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Szakmai ismeretek 0 0 0 0   36 0   31 0 67 0 67 0 0 67 72 0   0 0 72 



 

  

A haj tart·s 

formav§ltoztat§sa 
          12         12     12 12 0   0 0 12 

Hajfest®s           24         24     24 26 0   0 0 26 

Hajsz²nez®s                 8   8     8 8 0   0 0 8 

Sz²nelvon§s, szŖk²t®s                 16   16     16 18 0   0 0 18 

Mel²roz§s                 7   7     7 8 0   0 0 8 

Anyagismeret 0 0 0 0   36 0   31 0 67 0 67 0 0 67 72 0   0 0 72 

A haj tart·s 

formav§ltoztat§sa 
          12         12     12 12 0   0 0 12 

Hajfest®s           24         24     24 26 0   0 0 26 

Hajsz²nez®s                 7   7     7 8 0   0 0 8 

Sz²nelvon§s, szŖk²t®s                 16   16     16 18 0   0 0 18 

Mel²roz§s                 8   8     8 8 0   0 0 8 

Fodr§sz szakmai 

gyakorlat 3. 
0 72 0 0   0 180   0 186 440 

0 440 
0 0 440 0 440   0 0 440 

Dauercsavar§s 

babafejen 
  72                 72     72 0 72   0 0 72 

Hideg 

tart·shull§mos²t§s 
            40       40     40 0 40   0 0 40 

Hajfest®s             100       100     100 0 100   0 0 100 

F®rfi divatfrizura 

kialak²t§sa 

dauercsavar§ssal 

            40     
 

40     40 0 40   0 0 40 

Hajsz²nez®s                   24 24     24 0 24   0 0 24 

SzŖk²t®s                   96 96     96 0 96   0 0 96 

Mel²roz§s                   68 68     68 0 68   0 0 68 
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 Szakmai ismeretek 0 0 0 0   0 0   0 0 0 0 0 78 0 78 0 0   78 0 78 

NŖi alaphajv§g§sok                     0 28   28 0 0   28 0 28 

NŖi divathajv§g§s                     0 18   18 0 0   18 0 18 

Alkalmi 

frizurak®sz²t®s 
                    0 18   18 0 0   18 0 18 

Ism®tl®s                     0 14   14 0 0   14 0 14 

Anyagismeret 0 0 0 0   0 0   0 0 0 0 0 78 0 78 0 0 
 

78 0 77 

Kozmetikumok 

ºsszet®tele, alap-, 

seg®d-, ®s hat·anyagok 

                    0 78   78 0 0   78 0 78 

MŤv®szeti ismeretek 0 0 0 0   0 0   0 0 0 0 0 46 0 46 0 0   46 0 46 



 

  

Đjkor mŤv®szete ®s 

hajviseletei 
                    0 23   23 0 0   23 0 23 

A legujabb kor ®s a 

XX. sz§zad mŤv®szete 

®s hajviseletei 

                    0 23   23 0 0   23 0 23 

Fodr§sz szakmai 

gyakorlat 4. 
0 0 0 0   0 0   0 0 0 

0 0 
0 651 651 0 0   0 651 651 

NŖi alaphajv§g§sok                     0   400 400 0 0   0 400 400 

Modern divat nŖi 

hajv§g§s 
                    0   104 104 0 0   0 104 104 

Alkalmi 

frizurak®sz²t®s 
                    0   104 104 0 0   0 104 104 

Gyakorl§s                     0   43 43 0 0   0 43 43 
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Munkav®delem ®s 

marketing 
0 0 0 0   0 0   0 0 0 

0 0 
31 0 31 0 0   31 0 31 

Munkav®delem                     0 16   16 0 0   16 0 16 

Marketing                     0 15   15 0 0   15 0 15 

 

 

Jelmagyar§zat: e/elm®let; gy/gyakorlat; ºgy/ºsszef¿ggŖ szakmai gyakorlat 

 

A szakk®pz®srŖl sz·l· 2011. ®vi CLXXXVII. tºrv®ny 8.Ä (5) bekezd®s®nek megfelelŖen a t§bl§zatban a nappali rendszerŤ oktat§sra 

meghat§rozott tanul·i ®ves kºtelezŖ szakmai elm®leti ®s gyakorlati ·rasz§m legal§bb 90%-a feloszt§sra ker¿lt. 

A szakmai ®s vizsgakºvetelm®nyben a szakk®pes²t®sre meghat§rozott elm®let/gyakorlat ar§ny§nak a teljes k®pz®si idŖ sor§n kell teljes¿lnie. 

A tant§rgyakra meghat§rozott idŖkeret kºtelezŖ ®rv®nyŤ, a t®makºrºkre kialak²tott ·rasz§m pedig aj§nl§s. 



 

  

 

A 

11499-12 azonos²t· sz§m¼ 

Foglalkoztat§s II. 

megnevez®sŤ 

szakmai kºvetelm®nymodul 

tant§rgyai, t®makºrei 

  



 

  

A 11499-12 azonos²t· sz§m¼ Foglalkoztat§s II. megnevez®sŤ szakmai kºvetelm®nymodulhoz 

tartoz· tant§rgyak ®s t®makºrºk oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k 
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FELADATOK 

Munkaviszonyt l®tes²t x 

Alkalmazza a munkaerŖpiaci technik§kat x 

Felt®rk®pezi a karrierlehetŖs®geket x 

V§llalkoz§st hoz l®tre ®s mŤkºdtet x 

Motiv§ci·s levelet ®s ºn®letrajzot k®sz²t x 

Di§kmunk§t v®gez x 

SZAKMAI ISMERETEK 

Munkav§llal· jogai, munkav§llal· 

kºtelezetts®gei, munkav§llal· felelŖss®ge 
x 

Munkajogi alapok, foglalkoztat§si form§k x 

Speci§lis jogviszonyok (ºnk®ntes munka, 

di§kmunka) 
x 

Ćll§skeres®si m·dszerek x 

V§llalkoz§sok l®trehoz§sa ®s mŤkºdtet®se x 

Munka¿gyi szervezetek x 

Munkav§llal§shoz sz¿ks®ges iratok x 

Munkaviszony l®trejºtte x 

A munkaviszony ad·z§si, biztos²t§si, eg®szs®g- 

®s nyugd²jbiztos²t§si ºsszef¿gg®sei 
x 

A munkan®lk¿li (§ll§skeresŖ) jogai, 

kºtelezetts®gei ®s lehetŖs®gei  
x 

A munkaerŖpiac saj§toss§gai (§ll§sbºrz®k ®s 

p§lyav§laszt§si tan§csad§s)  
x 

SZAKMAI K£SZS£GEK 

Kºznyelvi olvasott szºveg meg®rt®se x 

Kºznyelvi szºveg fogalmaz§sa ²r§sban x 

Elemi szintŤ sz§m²t·g®p haszn§lat x 

Inform§ci·forr§sok kezel®se x 

Kºznyelvi besz®dk®szs®g x 

SZEM£LYES KOMPETENCIĆK 

¥nfejleszt®s x 

SzervezŖk®szs®g x 

TĆRSAS KOMPETENCIĆK 

KapcsolatteremtŖ k®szs®g x 

Hat§rozotts§g x 

MčDSZERKOMPETENCIĆK 

Logikus gondolkod§s x 

Inform§ci·gyŤjt®s x 

 

  



 

  

 

1. Foglalkoztat§s II. tant§rgy 16 ·ra/16 ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

1.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A tanul· §ltal§nos felk®sz²t®se az §ll§skeres®s m·dszereire, technik§ira, valamint a 

munkav§llal§shoz, munkaviszony l®tes²t®s®hez sz¿ks®ges alapismeretek elsaj§t²t§s§ra. 

 

1.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

ð 

 

1.3. T®makºrºk 

1.3.1. Munkajogi alapismeretek 3·ra/3 ·ra 

Munkav§llal· jogai (megfelelŖ kºr¿lm®nyek kºzºtti foglalkoztat§s, b®rfizet®s, 

kºlts®gt®r²t®s, munkaszerzŖd®s m·dos²t§s, szabads§g), kºtelezetts®gei (megjelen®s, 

rendelkez®sre §ll§s, munkav®gz®s, magatart§si szab§lyok, egy¿ttmŤkºd®s, 

t§j®koztat§s), munkav§llal· felelŖss®ge (v®tkesen okozott k§r®rt val· felelŖss®g, 

megŖrz®si felelŖss®g, munkav§llal·i biztos²t®k). 

Munkajogi alapok: felek a munkajogviszonyban, munkaviszony l®tes²t®se, 

munkakºr, munkaszerzŖd®s m·dos²t§sa, megszŤn®se, megsz¿ntet®se, felmond§s, 

v®gkiel®g²t®s, pihenŖidŖk, szabads§g. 

Foglalkoztat§si form§k: munkaviszony, megb²z§si jogviszony, v§llalkoz§si 

jogviszony, kºzalkalmazotti jogviszony, kºzszolg§lati jogviszony. 

Speci§lis jogviszonyok: egyszerŤs²tett foglalkoztat§s: fajt§i: atipikus munkav®gz®si 

form§k az ¼j munka tºrv®nykºnyve szerint (t§vmunka, bedolgoz·i munkaviszony, 

munkaerŖ-kºlcsºnz®s, rugalmas munkaidŖben tºrt®nŖ foglalkoztat§s, egyszerŤs²tett 

foglalkoztat§s (mezŖgazdas§gi, turisztikai id®nymunka ®s alkalmi munka), 

ºnfoglalkoztat§s, ŖstermelŖi jogviszony, h§ztart§si munka, iskolaszºvetkezet 

keret®ben v®gzett di§kmunka, ºnk®ntes munka. 

 

1.3.2. Munkaviszony l®tes²t®se 4 ·ra/4 ·ra 

Munkaviszony l®trejºtte, fajt§i: munkaszerzŖd®s, teljes- ®s r®szmunkaidŖ, hat§rozott 

®s hat§rozatlan munkaviszony, minim§lb®r ®s garant§lt b®rminimum, k®pviselet 

szab§lyai, el§ll§s szab§lyai, pr·baidŖ. 

Munkav§llal§shoz sz¿ks®ges iratok, munkaviszony megszŤn®sekor a munk§ltat· 

§ltal kiadand· dokumentumok. 

Munkaviszony ad·z§si, biztos²t§si, eg®szs®g- ®s nyugd²jbiztos²t§si ºsszef¿gg®sei: 

munkaad· j§rul®kfizet®si kºtelezetts®gei, munkav§llal· ad·- ®s j§rul®kfizet®si 

kºtelezetts®gei, biztos²tottk®nt eg®szs®gbiztos²t§si ell§t§sok fajt§i (p®nzbeli ®s 

term®szetbeli), nyugd²j ®s munkaviszony. 

 

1.3.3. Ćll§skeres®s 4 ·ra/4 ·ra 

KarrierlehetŖs®gek felt®rk®pez®se: ºnismeret, re§lis c®lkitŤz®sek, helyi 

munkaerŖpiac ismerete, mobilit§s szerepe, k®pz®sek szerepe, foglalkoztat§si 

t§mogat§sok ismerete. 

Motiv§ci·s lev®l ®s ºn®letrajz k®sz²t®se: fontoss§ga, formai ®s tartalmi krit®riumai, 

szakmai ºn®letrajz fajt§i: hagyom§nyos, Europass, amerikai t²pus¼, ºn®letrajzban 

szereplŖ email c²m ®s f®nyk®p megv§laszt§sa, motiv§ci·s lev®l fel®p²t®se. 

Ćll§skeres®si m·dszerek: ¼js§ghirdet®s, internetes §ll§skeresŖ oldalak, szem®lyes 

kapcsolatok, kapcsolati h§l·zat fontoss§ga, EURES (Eur·pai Foglalkoztat§si 



 

  

Szolg§lat az Eur·pai Uni·ban tºrt®nŖ §ll§skeres®sben), munka¿gyi szervezet 

seg²ts®g®vel tºrt®nŖ §ll§skeres®s, c®gek adatb§zis§ba tºrt®nŖ jelentkez®s, kºzºss®gi 

port§lok szerepe. 

MunkaerŖpiaci technik§k alkalmaz§sa: Foglalkoz§si Inform§ci·s Tan§csad· (FIT), 

Foglalkoztat§si Inform§ci·s Pontok (FIP), Nemzeti P§lyaorient§ci·s Port§l (NPP).  

Ćll§sinterj¼: felk®sz¿l®s, megjelen®s, szerepl®s az §ll§sinterj¼n, testbesz®d szerepe. 

 

1.3.4. Munkan®lk¿lis®g 4 ·ra/4 ·ra 

A munkan®lk¿li (§ll§skeresŖ) jogai, kºtelezetts®gei ®s lehetŖs®gei: §ll§skeresŖk®nt 

tºrt®nŖ nyilv§ntart§sba v®tel; a munka¿gyi szervezettel tºrt®nŖ egy¿ttmŤkºd®si 

kºtelezetts®g fŖbb krit®riumai; egy¿ttmŤkºd®si kºtelezetts®g megszeg®s®nek 

szankci·i; nyilv§ntart§s sz¿netel®se, nyilv§ntart§sb·l val· tºrl®s; munka¿gyi 

szervezet §ltal ny¼jtott szolg§ltat§sok, kiemelten a munkakºzvet²t®s. 

Ćll§skeres®si ell§t§sok (Ăpassz²v eszkºzºkò): §ll§skeres®si j§rad®k ®s nyugd²j elŖtti 

§ll§skeres®si seg®ly. Utaz§si kºlts®gt®r²t®s.  

Foglalkoztat§st helyettes²tŖ t§mogat§s.  

Kºzfoglalkoztat§s: kºzfoglalkoztat§s c®lja, kºzfoglalkozat§s c®lcsoportja, 

kºzfoglalkozat§s fŖbb szab§lyai 

Munka¿gyi szervezet: Nemzeti Foglalkoztat§si Szervezet (NFSZ) fel®p²t®se, 

Nemzeti Munka¿gyi Hivatal, munka¿gyi kºzpont, kirendelts®g feladatai.  

Az §ll§skeresŖk r®sz®re ny¼jtott t§mogat§sok (Ăakt²v eszkºzºkò): ºnfoglalkoztat§s 

t§mogat§sa, foglalkoztat§st elŖseg²tŖ t§mogat§sok (k®pz®sek, b®ralap¼ t§mogat§sok, 

mobilit§si t§mogat§sok). 

V§llalkoz§sok l®trehoz§sa ®s mŤkºdtet®se: t§rsas v§llalkoz§si form§k, egy®ni 

v§llalkoz§s, mezŖgazdas§gi ŖstermelŖ, nyilv§ntart§sba v®tel, mŤkºd®s, v§llalkoz§s 

megszŤn®s®nek, megsz¿ntet®s®nek szab§lyai. 

A munkaerŖpiac saj§toss§gai, NFSZ szolg§ltat§sai: p§lyav§laszt§si tan§csad§s, 

munka- ®s p§lyatan§csad§s, §ll§skeres®si tan§csad§s, §ll§skeresŖ klub, pszichol·giai 

tan§csad§s. 

 

1.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

Tanterem 

 

1.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

1.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat x       

2. megbesz®l®s   x     

3. vita   x     

4. szeml®ltet®s     x   

5. szerepj§t®k   x     

6. h§zi feladat     x   

 

 



 

  

1.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x       

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
x       

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
x       

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
x       

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
x       

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
x       

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. Le²r§s k®sz²t®se   x     

2.2. 
V§laszol§s ²r§sban mondatszintŤ 

k®rd®sekre 
  x     

2.3 Tesztfeladat megold§sa   x     

 

 

1.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

  



 

  

 

A 

11498-12 azonos²t· sz§m¼ 

Foglalkoztat§s I.  

(®retts®gire ®p¿lŖ k®pz®sek eset®n) 

megnevez®sŤ 

szakmai kºvetelm®nymodul 

tant§rgyai, t®makºrei 

  



 

  

A 11498-12 azonos²t· sz§m¼ Foglalkoztat§s I. (®retts®gire ®p¿lŖ k®pz®sek eset®n) 

megnevez®sŤ szakmai kºvetelm®nymodulhoz tartoz· tant§rgyak ®s t®makºrºk oktat§sa sor§n 

fejlesztendŖ kompetenci§k 
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FELADATOK 

Idegen nyelven:   

bemutatkozik (szem®lyes ®s szakmai 

vonatkoz§ssal) 
x 

alapadatokat tartalmaz· formanyomtatv§nyt 

kitºlt 
x 

szakmai ºn®letrajzot ®s motiv§ci·s levelet ²r x 

§ll§sinterj¼n r®szt vesz  x 

munkakºr¿lm®nyekrŖl, karrier 

lehetŖs®gekrŖl t§j®koz·dik 
x 

idegen nyelvŤ szakmai ir§ny²t§s, 

egy¿ttmŤkºd®s melletti munk§t v®gez 
x 

munk§val, szabadidŖvel kapcsolatos 

kifejez®sek meg®rt®se, haszn§lata 
x 

SZAKMAI ISMERETEK 

Idegen nyelven:   

szakmai ºn®letrajz ®s motiv§ci·s lev®l 

tartalma, fel®p²t®se 
x 

egy szakmai §ll§sinterj¼ lehets®ges 

k®rd®sei, illetve v§laszai 
x 

kºzvetlen szakm§j§ra vonatkoz· gyakran 

haszn§lt egyszerŤ szavak, sz·kapcsolatok 
x 

a munkakºr alapkifejez®sei x 

SZAKMAI K£SZS£GEK 

EgyszerŤ formanyomtatv§nyok kitºlt®se idegen 

nyelven 
x 

Szakmai §ll§sinterj¼n elhangz· idegen nyelven 

feltett k®rd®sek meg®rt®se, illetve azokra val· 

reag§l§s ®rtelmezŖ, ºsszetett mondatokban 

x 

SZEM£LYES KOMPETENCIĆK 

FejlŖdŖk®pess®g, ºnfejleszt®s x 

TĆRSAS KOMPETENCIĆK 

Nyelvi magabiztoss§g x 

KapcsolatteremtŖ k®szs®g x 

MčDSZERKOMPETENCIĆK 

Inform§ci·gyŤjt®s x 

Analitikus gondolkod§s x 

Dedukt²v gondolkod§s x 

 

  



 

  

2. Foglalkoztat§s I. tant§rgy 64 ·ra/64 ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

2.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja, hogy a di§kok alkalmasak legyenek egy idegen nyelvŤ 

§ll§sinterj¼n eredm®nyesen ®s hat®konyan r®szt venni. 

Ehhez kapcsol·d·an tudjanak idegen nyelven szem®lyes ®s szakmai vonatkoz§st is 

bele®rtve bemutatkozni, a munkav§llal§shoz kapcsol·d·an pedig egy egyszerŤ 

formanyomtatv§nyt kitºlteni. 

C®l, hogy a rendelkez®sre §ll· 64 tan·ra egys®g keret®n bel¿l egyr®szt egy nyelvtani 

rendszerez®s tºrt®njen meg a legalapvetŖbb igeidŖk, seg®dig®k, illetve az §ll§sinterj¼hoz 

kapcsol·d·an a legalapvetŖbb mondatszerkeszt®si elj§r§sok elsaj§t²t§sa r®v®n. Majd erre 

®p²tve tºrt®njen meg az idegen nyelvi asszociat²v mem·riafejleszt®s ®s az indukt²v 

nyelvtanul§si k®szs®gfejleszt®s 6 alapvetŖ, a mindennapi ®lethez kapcsol·d· t§rsalg§si 

t®makºrºn kereszt¿l. V®g¿l ezekre az ismertekre alapozva val·suljon meg a szakm§j§hoz 

kapcsol·d· idegen nyelvi kompetenciafejleszt®s. 

 

2.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak  

Idegen nyelvek 

 

2.3. T®makºrºk 

2.3.1. Nyelvtani rendszerez®s 1 6·ra/6·ra 

A 8 ·r§s nyelvtani rendszerez®s alatt a tanul·k a legalapvetŖbb igeidŖket §tism®tlik, 

illetve begyakorolj§k azokat, hogy munkav§llal§shoz kapcsol·d·an, hogy az 

§ll§sinterj¼ sor§n ne okozzon gondot a m¼ltra, illetve a jºvŖre vonatkoz· k®rd®sek 

meg®rt®se, illetve az azokra adand· v§laszok megfogalmaz§sa. Tov§bb§ alkalmas 

lesz a tanul· arra, hogy egy szakmai §ll§sinterj¼n elhangzott k®rd®sekre ºsszetett 

mondatokban legyen k®pes reag§lni, helyesen haszn§lva az igeidŖ egyeztet®st.  

Az igeidŖk helyes begyakorl§sa lehetŖv® teszi sz§m§ra, hogy mint leendŖ 

munkav§llal· k®pes legyen arra, hogy a munkaszerzŖd®sben megfogalmazott 

tartalmakat helyesen ®rtelmezze, illetve a jºvŖbeli karrierlehetŖs®geket felt®rk®pezze. 

A c®lk®nt megfogalmazott idegen nyelvi magbiztoss§g csak az igeidŖk helyes 

haszn§lata r®v®n fog megval·sulni. 

 

2.3.2. Nyelvtani rendszerez®s 2 8 ·ra/8 ·ra 

A 8 ·r§s t®makºr sor§n a di§k a k®rd®sszerkeszt®s, a jelen, jºvŖ ®s m¼lt idejŤ 

felt®teles m·d, illetve a m·dbeli seg®dig®k (lehetŖs®get, kºteless®get, 

sz¿ks®gess®get, tilt§st kifejezŖ) haszn§lat§t eleven²ti fel, amely r®v®n idegen nyelven 

sokkal egzaktabb m·don tud bemutatkozni szakmai ®s szem®lyes vonatkoz§sban 

egyar§nt. A seg®dig®k jelent®startalm§nak prec²z ®s pontos ismerete alapj§n alkalmas 

lesz arra, hogy tudjon t§j®koz·dni a munkahelyi ®s szabadidŖ lehetŖs®gekrŖl. 

Prec²zen meg tudja majd fogalmazni az §ll§sinterj¼n idegen nyelven feltett 

k®rd®sekre a v§laszt kihaszn§lva a seg®dig®k §ltal biztos²tott nyelvi precizit§s adta 

kereteket. A k®rd®sfeltev®s alapvetŖ szab§lyainak elsaj§t²t§sa r®v®n alkalmass§ v§lik 

a di§k arra, hogy egy munkahelyi §ll§sinterj¼n meg®rtse a feltett k®rd®seket, illetve 

esetlegesen Ŗ maga is tiszt§z· k®rd®seket tudjon feltenni a munkahelyi meghallgat§s 

sor§n. A sz·rend, a prepoz²ci·k ®s a kºtŖszavak pontos haszn§lat§nak elsaj§t²t§s§val 

olyan egyszerŤ mondatszerkeszt®si elj§r§sok birtok§ba jut, amely §ltal alkalmass§ 

v§lik arra, hogy az §ll§sinterj¼n elhangozott k®rd®sekre relev§nsan tudjon felelni, 

illetve k®pes legyen t§j®koz·dni a munkakºr¿lm®nyekrŖl ®s lehetŖs®gekrŖl. 



 

  

 

2.3.3. Nyelvi k®szs®gfejleszt®s 24 ·ra/24 ·ra 

(Az indukt²v nyelvtanul§si k®pess®g ®s az idegen nyelvi asszociat²v mem·ria 

fejleszt®se fonetikai k®szs®gfejleszt®ssel kieg®sz²tve) 

 

A 24 ·r§s nyelvi k®szs®gfejlesztŖ blokk sor§n a di§k rendszerezi az idegen nyelvi 

alapsz·kincshez kapcsol·d· ismereteit. E sz·kincset alapul v®ve val·sul meg az 

indukt²v nyelvtanul§si k®pess®gfejleszt®s ®s az idegen nyelvi asszociat²v 

mem·riafejleszt®s 6 alapvetŖ t§rsalg§si t®makºr szavai, kifejez®sein kereszt¿l. Az 

indukt²v nyelvtanul§si k®pess®g §ltal egy adott idegen nyelv strukt¼r§j§t 

meghat§roz· szab§lyok kikºvetkeztet®s®re lesz alkalmas a tanul·. Ahhoz, hogy a 

di§k koherensen l§ssa a nyelvet, ®s ennek szellem®ben tudjon idegen nyelven 

reag§lni, felt®tlen¿l sz¿ks®ges ennek a k®pess®gnek a min®l tudatosabb fejleszt®se. 

Ehhez szorosan kapcsol·dik az idegen nyelvi asszociat²v mem·riafejleszt®s, ami az 

idegen nyelvŤ anyag megtanul§s§nak k®pess®ge: k®pess®g arra, hogy l®trejºjjºn a 

kapcsolat az ingerek (az anyanyelv szavai, kifejez®se) ®s a v§laszok (a c®lnyelv 

szavai ®s kifejez®sei) kºzºtt. Mind a k®t fejleszt®s h®tkºznapi t§rsalg§si t®makºrºk 

elsaj§t²t§sa sor§n val·sul meg.  

Az elsaj§t²tand· t®makºrºk: 

- szem®lyes bemutatkoz§s 

- a munka vil§ga 

- napi tev®kenys®gek, aktivit§s 

- lak§s, h§z 

- utaz§s,  

- ®tkez®s   

Ezen a t®makºrºn kereszt¿l val·sul meg a fonetikai dek·dol§si k®pess®gfejleszt®s is, 

amely sor§n a c®lnyelv legfontosabb fonetikai szab§lyaival ismerkedik meg a 

nyelvtanul·. 

 

2.3.4. Munkav§llal·i sz·kincs 24 ·ra/24 ·ra 

A 24 ·r§s szakmai nyelvi k®szs®gfejleszt®s csak a 40 ·r§s 3 alapoz· t®makºr 

elsaj§t²t§sa ut§n lehets®ges. C®l, hogy a t®makºr v®g®re a di§k foly®konyan tudjon 

bemutatkozni kifejezetten szakmai vonatkoz§ssal. K®pes lesz a munkalehetŖs®geket 

felt®rk®pezni a c®lnyelvi orsz§gban. Begyakorolja az alapadatokat tartalmaz· 

formanyomtatv§ny kitºlt®s®t, illetve a szakmai ºn®letrajz ®s a motiv§ci·s lev®l 

meg²r§s§hoz sz¿ks®ges rutint megszerzi. Elsaj§t²tja azt a szakmai jellegŤ sz·kincset, 

ami alkalmass§ teszi arra, hogy a munkalehetŖs®gekrŖl, munkakºr¿lm®nyekrŖl 

t§j®koz·djon. A t®makºr tanul§sa sor§n kºzvetlen¿l a szakm§j§ra vonatkoz· gyakran 

haszn§lt kifejez®seket saj§t²tja el. A munkaszerzŖd®sek kulcskifejez®seinek 

elsaj§t²t§sa ®s ford²t§sa r®v®n alkalmas lesz arra, hogy a leendŖ saj§t 

munkaszerzŖd®s®t, illetve munkakºri le²r§s§t leford²tsa ®s ®rtelmezze. 

 

2.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

Az ·r§k kb. 50%-a egyszerŤ tanteremben tºrt®njen, egy m§sik fele pedig sz§m²t·g®pes 

tanterem, hiszen az oktat§s egy jelentŖs r®szben digit§lis tananyag §ltal t§mogatott 

form§ban zajlik. 

 

2.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 



 

  

A tananyag kb. fele digit§lis tartalm¼ oktat§si anyag, ²gy speci§lisak mind a m·dszerek, 

mind pedig a tanul·i tev®kenys®gform§k. 

 

 

2.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat     x   

2. kiselŖad§s     x   

3. megbesz®l®s     x   

4. vita     x   

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k   x     

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

2.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x       

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
x       

1.3. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
    x   

1.4. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
x   x   

1.5. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.6. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
x       

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. Lev®l²r§s x       

2.2. 
V§laszol§s ²r§sban mondatszintŤ 

k®rd®sekre 
x       

2.3. 
Szºveges elŖad§s egy®ni 

felk®sz¿l®ssel 
x       

3. Komplex inform§ci·k kºr®ben 

3.1. 
Elemz®s k®sz²t®se 

tapasztalatokr·l 
    x   



 

  

4. Csoportos munkaform§k kºr®ben 

4.1. 
Feladattal vezetett kiscsoportos 

szºvegfeldolgoz§s 
    x   

4.2. 
Inform§ci·k rendszerez®se 

mozaikfeladattal 
x       

4.3. Csoportos helyzetgyakorlat     x   

 

 

2.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

  



 

  

 

A 

11812-16 azonos²t· sz§m¼ 

Borb®ly 

megnevez®sŤ 

szakmai kºvetelm®nymodul 

tant§rgyai, t®makºrei 

  



 

  

A 11812-16 azonos²t· sz§m¼ Borb®ly megnevez®sŤ szakmai kºvetelm®nymodulhoz tartoz· 

tant§rgyak ®s t®makºrºk oktat§sa sor§n fejlesztendŖ kompetenci§k 
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FELADATOK 

Inform§ci·t k®r a k²v§nt szolg§ltat§sr·l, konzult§l, tan§csot ad a k²v§nt szolg§ltat§shoz, empatikus, seg²tŖk®sz 

viselked®ssel 
    x 

Elv®gzi a diagnosztiz§l§st a hajas fejbŖrºn ®s az arcon kik®rdez®ssel, tapint§ssal, szemrev®telez®ssel x   x 

MŤveleti tervet k®sz²t, kiv§lasztja a sz¿ks®ges t²pus¼ ®s mennyis®gŤ anyagokat, seg®danyagokat, eszkºzºket, 

seg®deszkºzºket 
    x 

A mos§s t²pus§nak, c®lj§nak megfelelŖen elv®gzi a mos§si mŤveletet, massz²roz§st v®gez, kiv§lasztja a fejbŖr- 

®s a hajprobl®m§k kezel®s®re alkalmas term®keket ®s technol·gi§kat, elv®gzi a kezel®st az adott probl®ma 

(fodr§sz §ltal kezelhetŖ) szerint 

    x 

BefejezŖ feladatk®nt §polja a hajat ®s a fejbŖrt, helyre§ll²tja a pH-t     x 

Klasszikus f®rfi frizur§t k®sz²t k®zi sz§r²t·val ®s kef®vel     x 

Meghat§rozza a Ă0òpontot, a form§nak megfelelŖen oll·val alak²tja ki a hajhosszat ®s a fazont, §tmenetet 

k®pez oll·kkal (stuccol), borotv§val §tv®kony²tja a hajat, hajnºv®si sz®leket tiszt§ra borotv§lja 
    x 

Alkalmazza a klasszikus forma st²lusjegyeit, technik§it, eszkºzeit     x 

Kialak²tja a v®gsŖ form§t a megfelelŖ finish term®kek seg²ts®g®vel     x 

Elv®gzi a borotv§l§s elŖk®sz²tŖ mŤveleteit, elv®gzi a borotv§l§st a megfelelŖ ir§nyok ®s borotvafog§sok 

alkalmaz§s§val, elv®gzi a borotv§l§s ut·kezel®si feladatait 
    x 

A f®rfi frizur§val harmoniz§l· arcszŖrzetet k®sz²t, v§g     x 

A f®rfi frizur§val harmoniz§l· arcszŖrzetet sz²nez, fest, szŖk²t     x 

Tudja a mŤveletekhez alkalmazott anyagok jellemzŖit, haszn§lat§t   x x 

Tan§csot ad otthoni haj§pol§sra x   x 

SZAKMAI ISMERETEK 

Sejttan, szºvettan, a mozg§s szervrendszere x     

Haj, arcszŖrzet ®s bŖr anat·mi§ja, ®lettana x     

A f®rfi arcbŖr jellemzŖi, §pol§sa  x     



 

  

Haj ®s fejbŖr elv§ltoz§sai ®s rendelleness®gei Szakmai ®rvek kommunik§l§sa a hajv§g§s tervez®se ®rdek®ben, 

kºzºs nyelv megtal§l§sa a vend®ggel 
x   x 

Hajmos§si alapismeretek x   x 

Haj ®s fejbŖr §pol§sa x   x 

Vizes haj form§z§sa x   x 

Klasszikus f®rfi hajv§g§s x   x 

Tervez®s, munkafolyamatok  technol·giai l®p®sei (elŖk®sz²t®s, fŖ munk§k, ut·munk§k) x   x 

A borotv§l§s, az arcszŖrzet kialak²t§s, hajv§g§s munkafolyamat§nak technol·giai l®p®sei x   x 

ArcszŖrzet, haj sz²nez®s®nek, fest®s®nek, szŖk²t®s®nek munkafolyamata x   x 

Klasszikus, modern bajusz- ®s szak§llform§k x   x 

A borotv§l§s anyagai, eszkºzei x x x 

Kozmetikumok ºsszet®tele, alap-, seg®d- ®s hat·anyagok   x   

Szersz§mismeret, szersz§mok anyagai ®s jellemzŖi x x x 

Az arcszŖrzet sz²nv§ltoztat§s§nak anyagai x x x 

A v²z ®s a hajmos§s anyagai  x x x 

A fertŖtlen²t®s eszkºzei, anyagai ®s szakszerŤ alkalmaz§suk szab§lyai x x x 

A v®rz®scsillap²t§s anyagai   x   

ElsŖseg®ly-ny¼jt§s x   x 

Ćpol·anyagok tulajdons§gai, alkalmaz§sai   x x 

Hajrºgz²tŖk, finish term®kek fajt§i   x x 

SZAKMAI K£SZS£GEK 

Olvasott szakmai szºveg meg®rt®se x x x 

Szakmai nyelvŤ hallott szºveg meg®rt®se x x x 

Szakmai nyelvŤ besz®dk®szs®g x x x 

Hajform§z· eszkºzºk, a borotv§l§s eszkºzei ®s elektromos berendez®sek haszn§lata     x 

Fodr§szatban alkalmazott k®sz²tm®nyek haszn§lata     x 

SZEM£LYES KOMPETENCIĆK 

Precizit§s     x 

¥n§ll·s§g     x 

TĆRSAS KOMPETENCIĆK 

Tºmºr fogalmaz§s k®szs®ge x x x 

Hat§rozotts§g x x x 

MčDSZERKOMPETENCIĆK 

Tervez®s x   x 

ĆttekintŖ k®pess®g x x x 

 

  



 

  

 

3. Szakmai ismeretek tant§rgy 70 ·ra/0 ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

3.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A f®rfi fodr§sz-borb®ly szakma gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges anat·miai ®s szakmai  ismeretek 

elsaj§t²t§sa. 

 

3.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Kºzismereti biol·gia, Anyagismeret, Borb®ly szakmai gyakorlat 

 

3.3. T®makºrºk 

3.3.1. Sejttan, szºvettan 10 ·ra/0 ·ra 

A sejt fogalma, sejtalkot·k ®s jellemzŖik 

A sejth§rtya fel®p²t®se ®s jellemzŖi 

Transzport-folyamatok a sejth§rty§n kereszt¿l 

A citoplazma fel®p²t®se ®s jellemz®se 

H§mszºvetek 

KºtŖ-, ®s t§maszt·szºvetek 

Izomszºvetek 

Idegszºvet 

 

3.3.2. A mozg§s szervrendszere 2 ·ra/0 ·ra 

Az emberi szervezet fel®p²t®se, szervrendszerei 

A mozg§s szervrendszer®nek passz²v r®sze: csontok, koponyacsontok, varratok, 

koponya rendelleness®gek, koponyaform§k 

A csontok ºsszekapcsol·d§s§nak m·djai 

A mozg§s szervrendszer®nek akt²v r®sze, izmok, a fej ®s arc izmai 

 

3.3.3. A bŖr ®s f¿ggel®keinek anat·mi§ja, ®lettana 6 ·ra/0 ·ra 

A bŖr r®tegei ®s jellemz®s¿k 

A bŖrben lej§tsz·d· biok®miai ®s biofizikai folyamatok 

A bŖr funkci·i 

A bŖr f¿ggel®kei ®s jellemz®s¿k, r®szletese a szŖrsz§l anat·mi§ja, ®lettana 

 

3.3.4. Diagnosztiz§l§s, rendelleness®gek 6 ·ra/0 ·ra 

Diagnosztiz§l§s fogalma, szubjekt²v ®s objekt²v t¿netek 

A hajas fejbŖr ®s az arcbŖr diagnosztiz§l§sa, bŖrt²pusok 

F®rfi arcbŖr jellemzŖi, §pol§sa 

Rendelleness®gek: faggy¼termel®s, szaruk®pz®s, hidrat§ci·, kering®si 

rendelleness®gek, szŖrnºv®si ®s hajrendelleness®gek, elemi elv§ltoz§sok, 

szºvetszaporulatok 

 

3.3.5. Hajmos§s, sz§raz haj form§z§sa 5 ·ra/0 ·ra 

A hajmos§s c®lja, fajt§i, munkafolyamata 

Probl®m§s haj ®s fejbŖr §pol§sa 

Sz§raz haj form§z§s: fŖnhull§m 

 

3.3.6. Szersz§mismeret 1 ·ra/0 ·ra 



 

  

Munkafolyamathoz sz¿ks®ges szersz§mok: borotv§l§s, hajv§g§s, hajsz§r²t§s 

eszkºzei, azok tulajdons§gai, szersz§mfog§sok 

 

3.3.7. Borotv§l§s, arcszŖrzet form§z§sa, bajusz-, ®s szak§llform§k 6 ·ra/0 ·ra 

A borotv§l§s munkafolyamata 

ArcszŖrzet form§z§sa 

Klasszikus ®s modern bajusz-, ®s szak§llform§k 

 

3.3.8. Tervez®s 4 ·ra/0 ·ra 

A munkafolyamatok tervez®s®nek menete: elŖk®sz²tŖ-, fŖ-, ®s ut·munkafolyamatok 

 

3.3.9. F®rfi hajv§g§s, klasszikus f®rfi hajv§g§s, sz§r²t§s 14 ·ra/0 ·ra 

Hajv§g§s alapfogalmai 

A fej ter¿leti feloszt§sa, lev§laszt§sok, kiemel®sek, v§laszt®kok 

Stuccol§s munkafolyamata 

Hajkºrvonal, homlok, f¿l-, ®s oldalfazonok, nyakfazonok 

Hajv§g§s munkafolyamata 

Klasszikus hajv§g§s form§i: v§laszt®kkal k®sz¿lt ®s v§laszt®k n®lk¿li forma, 

munkafolyamata 

Klasszikus forma st²lusjegyei, formajegyei, kialak²t§si lehetŖs®gei 

 

3.3.10. Vegyszeres mŤveletek 16 ·ra/0 ·ra 

F®rfi arcszŖrzet sz²nez®se, fest®se, szŖk²t®se, munkafolyamatai: elŖ-, fŖ-, ®s 

ut·munk§k 

 

3.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

3.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

3.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat x   x   

2. kiselŖad§s   x     

3. megbesz®l®s   x x   

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k         

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 



 

  

3.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x x     

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
x x     

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
x       

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
x       

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
x       

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
x       

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. ĉr§sos elemz®sek k®sz²t®se x       

2.2. Le²r§s k®sz²t®se   x     

2.3. 
V§laszol§s ²r§sban mondatszintŤ 

k®rd®sekre 
x x     

2.4. Tesztfeladat megold§sa x       

2.5. 
Szºveges elŖad§s egy®ni 

felk®sz¿l®ssel 
x x     

2.6. 
Tapasztalatok ut·lagos 

ismertet®se sz·ban 
x x     

2.7. 
Tapasztalatok helysz²ni 

ismertet®se sz·ban 
x       

3. K®pi inform§ci·k kºr®ben 

3.1. rajz ®rtelmez®se x       

3.2. rajz k®sz²t®se le²r§sb·l x x     

3.3. rajz kieg®sz²t®s x       

3.4. rajz elemz®s, hibakeres®s x       

4. Komplex inform§ci·k kºr®ben 

4.1. Esetle²r§s k®sz²t®se x       

4.2. 
Elemz®s k®sz²t®se 

tapasztalatokr·l 
x       

4.3. 
Jegyzetk®sz²t®s esem®nyrŖl 

k®rd®ssor alapj§n 
  x     

4..4. Ut·lagos sz·beli besz§mol· x       

5. Csoportos munkaform§k kºr®ben 

5.1. 
Feladattal vezetett kiscsoportos 

szºvegfeldolgoz§s 
  x     

 

3.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 



 

  

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

4. Anyagismeret tant§rgy 36 ·ra/0 ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

4.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A f®rfi fodr§sz-borb®ly szakma gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges anyagok, anyagcsoportok, 

hat·anyagok megismer®se. 

 

4.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Kºzismeretei k®mia, Szakmai ismeretek, Borb®ly szakmai gyakorlat 

 

4.3. T®makºrºk 

4.3.1. V²z ®s hajmos· anyagok 4 ·ra/0 ·ra 

A v²z fizikai ®s k®miai tulajdons§gai, k®mhat§s, pH 

V²zkem®nys®g, v²zl§gy²t§s 

Hajmos· anyagok: tenzidek, porsamponok anyagai, gy·gy-hat§s¼ anyagok 

 

4.3.2. V®rz®scsillap²t·k 2 ·ra/0 ·ra 

V®ralvad§st elŖseg²tŖ anyagok 

¥sszeh¼z· anyagok 

 

4.3.3. FertŖtlen²t®s ®s anyagai 4 ·ra/0 ·ra 

FertŖz®s ®s fertŖtlen²t®s fogalma 

A fertŖtlen²tŖ hat§s fokozatai 

FertŖtlen²tŖ elj§r§sok csoportos²t§sa 

FertŖtlen²tŖszerek csoportos²t§sa alkalmaz§si ter¿let ®s hat§smechanizmus szerint ®s 

jellemz®s¿k  

 

4.3.4. Borotv§l§s anyagai 4 ·ra/0 ·ra 

Borotvaszappanok, borotvakr®mek, borotvahabok ®s anyagaik 

Ut·kezelŖk fajt§i: arcvizek, arcszeszek, habok, g®lek, kr®mek ®s jellemzŖik 

 

4.3.5. Szersz§mok anyagai 4 ·ra/0 ·ra 

A fodr§szatban alkalmazott f®mek jellemzŖi 

Term®szetes ®s mesters®ges eredetŤ mŤanyagok fodr§szipari alkalmaz§sa ®s 

jellemzŖik 

Term®szetes eredetŤ anyagok fodr§szipari alkalmaz§sa ®s jellemzŖik 

 

4.3.6. Kozmetikumok ºsszet®tele 9 ·ra/0 ·ra 

Fodr§sziparban alkalmazott kozmetikumok alap-, hat·-, ®s seg®danyagai 

 

4.3.7. Ćpol·anyagok, hajrºgz²tŖk, finish term®kek 9 ·ra/0 ·ra 

Ćpol·anyagok fajt§i ®s jellemz®s¿k 

Hajrºgz²tŖk anyagai ®s jellemz®s¿k 

Finish term®kek fajt§i ®s jellemz®s¿k 

 

 



 

  

4.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

4.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

4.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat x x x   

2. kiselŖad§s x x     

3. megbesz®l®s x x x   

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k x       

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

4.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x       

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
  x     

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
x x x   

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
    x   

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
  x x   

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
  x     

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. 
V§laszol§s ²r§sban mondatszintŤ 

k®rd®sekre 
x x     

2.2. Tesztfeladat megold§sa x       



 

  

2.3. 
Szºveges elŖad§s egy®ni 

felk®sz¿l®ssel 
x       

2.4. 
Tapasztalatok ut·lagos 

ismertet®se sz·ban 
x       

3. Csoportos munkaform§k kºr®ben 

3.1. 
Feladattal vezetett kiscsoportos 

szºvegfeldolgoz§s 
  x     

3.2. 
Inform§ci·k rendszerez®se 

mozaikfeladattal 
  x     

3.3. Csoportos versenyj§t®k   x     

 

4.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

5. Borb®ly szakmai gyakorlat tant§rgy 283 ·ra/0 ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

5.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A f®rfi fodr§sz-borb®ly szakma gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges ismeretek, kompetenci§k 

elsaj§t²t§sa. 

 

5.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Kºzismereti biol·gia, Kºzismereti k®mia, Anyagismeret, Szakmai ismeretek, 

Munkav®delem ®s marketing 

 

5.3. T®makºrºk 

5.3.1. Munka-, a balesetv®delem 6 ·ra/0 ·ra 

Munka-, ®s balesetv®delem, munkaruha, v®dŖfelszerel®s, hullad®kkezel®s 

Munkanapl· vezet®s®nek szab§lyai 

ElsŖseg®ly-ny¼jt§s, szem®lyes higi®nia ®s az ¿zlet higi®ni§ja 

FertŖtlen²t®s: eszkºz-, helyis®g-, fel¿let-, bŖr-, text²li§k fertŖtlen²t®se 

A k¿lºnbºzŖ munkafolyamatokhoz sz¿ks®ges eszkºzºk megismer®se 

 

5.3.2. Vend®gfogad§s, vend®gk§rtya 14 ·ra/0 ·ra 

Vend®gfogad§s: szolg§ltat§s elŖtti kommunik§ci·, a vend®g beter²t®se a szolg§ltat§shoz, a 

kºrnyezet elŖk®sz²t®se a zavartalan munkav®gz®shez  

Etikai k·dex a fodr§szatban 

A f®rfi fodr§sz-borb®ly ®s a fodr§sz feladatai, hat§skºre, kºtºtts®g n®lk¿l, kºtºtts®ggel, 

szakmai tanfolyamok ut§n v®gezhetŖ feladatok 

A hat§skºr t¼ll®p®s vesz®lyei 

 

5.3.3. Kommunik§ci· ®s szolg§ltat§setika 52 ·ra/0 ·ra 

AlapvetŖ kommunik§ci·s ismeretek ®s szab§lyok a fodr§sz szalonban: telefonos ®s szalon 

etikett, kommunik§ci· az ¿zletben, szitu§ci·s gyakorlatok k¿lºnbºzŖ kommunik§ci·s 

helyzetekre 

Vend®gt²pusok, szem®lyis®gt²pusok 

Inform§ci·k®r®s a szolg§ltat§s saj§toss§gainak figyelembe v®tel®vel 

 

5.3.4. Diagnosztiz§l§s 22 ·ra/0 ·ra 



 

  

Inform§ci·-k®r®s, a vend®g k²v§ns§ga 

Diagnosztiz§l§shoz haszn§lt eszkºzºk: f®sŤ, hajvastags§g m®rŖ, hajvizsg§l· kamera 

alkalmaz§sa a diagnosztiz§l§s sor§n 

Diagnosztiz§l§s technol·gi§i: szemre v®telez®ssel, tapint§ssal, kik®rdez®ssel, 

hajvastags§g-m®rŖvel, hajvizsg§l· kamera seg²ts®g®vel 

A hajas fejbŖr §llapot§nak felm®r®se, elv§ltoz§sai, probl®m§i, ezek rºgz²t®se a 

vend®gk§rty§n 

A haj keresztmetszet®nek, vastags§g§nak, egy®b tulajdons§gainak vizsg§lata a szolg§ltat§s 

elv®gz®se szempontj§b·l 

A haj szerkezet®nek, elŖ®let®nek szolg§ltat§st meghat§roz· szempontjai 

 

5.3.5. Hajmos§s 38 ·ra/0 ·ra 

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s 

Munkafolyamat, technol·gia meghat§roz§sa 

Term®kv§laszt§s: a sz¿ks®ges sampon ®s balzsam-§pol· term®kek kiv§laszt§sa a 

diagn·zisalapj§n 

A fodr§szatban kezelhetŖ probl®m§kra speci§lis hat·anyag-tartalm¼ term®keket alkalmaz: 

korp§s, zs²ros, sz§raz fejbŖr ®s haj eset®ben, stb. 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez sz¿ks®ges m·don 

A hajmos· t§l be§ll²t§sa a vend®g sz§m§ra 

A v²z hŖfok§nak be§ll²t§sa 

A hajmos§s l®p®seinek elv®gz®se: tiszt²t· hajmos§s, majd a m§sodik hajmos§s 

Fejmassz²roz§s alkalmaz§sa k¿lºnbºzŖ technol·gi§kkal: nyugtat·, ®l®nk²tŖ, stb. 

A haj ®s fejbŖr §pol§s§nak munkafolyamata: balzsamok, pakol·k, maszkok seg²ts®g®vel 

A munkafolyamat komplex gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se ®s kijav²t§sa 

 

5.3.6. Borotv§l§s 66 ·ra/0 ·ra 

Munkatervez®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Az alkalmazott szolg§ltat§s szerinti eszkºzºk fertŖtlen²t®se 

BŖrfertŖtlen²tŖk, bŖrfertŖtlen²t®s 

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s, arcdiagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez 

Helyes eszkºzv§laszt§s, a mŤvelethez sz¿ks®ges eszkºzºk ismerete, haszn§lata, 

elŖk®sz²t®se; f®lpeng®s borotva, borotvapenge, borotva hab, borotvakr®m, ecset, t§l, 

kiskendŖ, v®rz®scsillap²t·, fejt§masz 

A borotva balesetmentes haszn§lata, borotvafog§sok elsaj§t²t§sa 

A borotv§l§s munkafolyamata 

Helyes habk®pz®s ecsettel 

Az arc borotv§l§sa a helyes borotva fog§sok alkalmaz§s§val 

Sz¿ks®g szerint ism®telt habk®pz®s 

Baleset-, ®s s®r¿l®smentes munkav®gz®s 

Bajusz-mentes borotv§l§s elv®gz®se 



 

  

SzŖr ®s habmentes arc kialak²t§sa 

A borotv§l§s ut§ni arckezel®s, arcszesz, hintŖpor.. stb. 

A modell haj§nak megf®s¿l®se borotv§l§s ut§n 

A munkafolyamat komplex gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se ®s kijav²t§sa 

A borotv§l§s vizsgaidŖre val· begyakoroltat§sa 

 

Szak§ll ®s bajuszform§z§s  

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s, arc ®s arcszŖrzet diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez 

Helyes eszkºzv§laszt§s: a mŤvelethez sz¿ks®ges eszkºzºk elŖk®sz²t®se: f®lpeng®s 

borotva,borotvapenge, hajv§g· oll·, szak§llv§g· g®p - al§t®tekkel, borotvahab, 

borotvakr®m, ecset, t§l, kiskendŖ, v®rz®scsillap²t·, fejt§masz 

Bajusz ®s szak§llform§k meghat§roz§sa a tºrt®nelmi ®s divatkorok ismeret®ben 

Bajusz-form§k kialak²t§sa, ritk²t§sa oll·val, borotv§val 

Szak§ll form§k kialak²t§sa, ritk²t§sa oll·val, borotv§val, szak§llv§g·val 

Szak§ll ®s bajusz form§z§sa kef®kkel ®s hajsz§r²t·val 

A kialak²tott form§k rºgz²t®se bajuszkºtŖvel, pom§d®val, stb. 

 

5.3.7. F®rfi klasszikus hajv§g§s 72 ·ra/0 ·ra 

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez sz¿ks®ges m·don 

Helyes eszkºzv§laszt§s; a mŤvelethez sz¿ks®ges eszkºzºk elŖk®sz²t®se: hajv§g· f®sŤk, 

hajv§g· oll·, nyakszirt kefe, hajv§g· kendŖ, hajv§g· csipeszek, vizezŖ, hajsz§r²t·, lakk, 

olaj, stb. 

A haj ter¿leti feloszt§sa, vezetŖpassz®, lev§laszt§sok ir§nyai, kiemel®si szºgek, haj 

kºrvonala, hajv§g§si technol·gi§k 

Arcform§k, fejform§k, koponyaform§k 

Arcelemek, koponyaform§k korrig§l§sa 

A nyakfazon fajt§i, a homlokfazon fajt§i, az oldalfazon fajt§i 

Oldal- ®s nyakfazon tiszt§ra borotv§l§sa 

Borotva hajv§g§s, a haj §tborotv§l§sa 

A f®rfi klasszikus hajv§g§s, sz§r²t§s munkafolyamata 

A haj vizez®se vagy mos§sa 

A vizes haj fejtetŖn tºrt®nŖ hosszv§g§sa a k²v§nt m®rt®kben 

A Ă0ò pont meghat§roz§sa 

Stuccol§ssal az §tmenet kialak²t§sa 

A tark·haj ®s a fejtetŖhaj ºsszekapcsol§sa 

Az oldalhajak §tmenetk®pz®se 

Tiszta f¿l kont¼rok kialak²t§sa 

Oldalfazonok kiborotv§l§sa 

A fejtetŖ ®s oldalhajak §tborotv§l§sa a sz§r²t§ssal ellent®tes ir§nyban 



 

  

A klasszikus lekerek²tett kocka forma kialak²t§sa a szŤk²tŖs hajsz§r²t·val 

V§laszt®k kialak²t§sa 

V§laszt®k n®lk¿li forma kialak²t§sa 

Plasztikus - tincs mentes - forma f®s¿l®se 

A komplex mŤvelet gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se, kijav²t§sa 

A f®rfi klasszikus v§g§s sz§r²t§s komplex mŤvelet vizsgaidŖre val· gyakoroltat§sa 

 

5.3.8. Vegyszeres mŤveletek 31 ·ra/0 ·ra 

Szak§ll, bajusz fest®se, sz²nez®se, szŖk²t®se a sz²nv§ltoztat§s technol·gi§i ®s szab§lyai 

szerint 

A komplex mŤvelet gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se, kijav²t§sa 

A szakmai vizsgafeladatok komplex mŤveleteinek vizsgaidŖre val· gyakoroltat§sa 

 

 

5.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

5.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

5.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat   x     

2. kiselŖad§s    x     

3. megbesz®l®s   x     

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s x x     

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k x x     

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

5.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 



 

  

1.1. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
x x     

1.2. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
x x     

1.3. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
  x     

1.4. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
  x     

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. 
Tapasztalatok ut·lagos 

ismertet®se sz·ban 
x x     

2.2. 
Tapasztalatok helysz²ni 

ismertet®se sz·ban 
x x     

3. K®pi inform§ci·k kºr®ben 

3.1. rajz ®rtelmez®se x x     

3.2. rajz k®sz²t®se le²r§sb·l x x     

4. Komplex inform§ci·k kºr®ben 

4.1. Esetle²r§s k®sz²t®se x x     

4.2. 
Elemz®s k®sz²t®se 

tapasztalatokr·l 
x x     

4.3. 
Jegyzetk®sz²t®s esem®nyrŖl 

k®rd®ssor alapj§n 
x       

4..4. 
Esem®ny helysz²ni ®rt®kel®se 

sz·ban felk®sz¿l®s ut§n 
x       

5. Csoportos munkaform§k kºr®ben 

5.1. 
Kiscsoportos szakmai 

munkav®gz®s ir§ny²t§ssal 
  x     

5.2. Csoportos helyzetgyakorlat   x     

5.3. Csoportos versenyj§t®k   x     

6. Gyakorlati munkav®gz®s kºr®ben 

6.1. MŤveletek gyakorl§sa   x     

6.2. 
Munkamegfigyel®s adott 

szempontok alapj§n 
x x     

9. Szolg§ltat§si tev®kenys®gek kºr®ben 

9.1. Szolg§ltat§si napl· vezet®se   x     

9.2. 
¥n§ll· szakmai munkav®gz®s 

fel¿gyelet mellett 
  x     

9.3. 
¥n§ll· szakmai munkav®gz®s 

kºzvetlen ir§ny²t§ssal 
  x     

 

5.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

  



 

  

 

A 

11728-16 azonos²t· sz§m¼ 

Munkav®delem ®s marketing 

megnevez®sŤ 

szakmai kºvetelm®nymodul 

tant§rgyai, t®makºrei 

  



 

  

A 11728-16 azonos²t· sz§m¼ Munkav®delem ®s marketing megnevez®sŤ szakmai 

kºvetelm®nymodulhoz tartoz· tant§rgyak ®s t®makºrºk oktat§sa sor§n fejlesztendŖ 

kompetenci§k 

  

M
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FELADATOK 

Tudatos²tja a munkahelyi eg®szs®g ®s biztons§g jelentŖs®g®t x 

Betartja  a munkahelyekkel kapcsolatos munkav®delmi 

kºvetelm®nyeket 
x 

Betartja  a munkav®gz®s szem®lyi ®s szervez®si felt®teleivel 

kapcsolatos munkav®delmi kºvetelm®nyeket 
x 

Betartja  a munkav®gz®s t§rgyi felt®teleivel kapcsolatos 

munkav®delmi kºvetelm®nyeket 
x 

A munkav®delmi szakemberrel, munkav®delmi k®pviselŖvel 

egy¿ttmŤkºdve r®szt vesz a munkav®delmi feladatok 

ell§t§s§ban 

x 

Betartja a tŤzv®delemmel kapcsolatos szab§lyokat, 

elŖ²r§sokat 
x 

Kºrnyezettudatosan v®gzi munk§j§t x 

ElsŖseg®lyny¼jt§si alapismeretekkel rendelkezik x 

Rendelkezik alapvetŖ marketing ®s elad§s-technikai 

ismeretekkel 
x 

Ismeri ®s alkalmazza a v§llalkoz§s jogkºvetŖ mŤkºd®se 

®rdek®ben a fogyaszt·v®delmi elŖ²r§sokat 
x 

SZAKMAI ISMERETEK 

A munkahelyi eg®szs®g ®s biztons§g, mint ®rt®k x 

A munkabalesetek ®s foglalkoz§si megbeteged®sek h§tr§nyos 

kºvetkezm®nyei 
x 

A munkav®delem fogalomrendszere, szab§lyoz§sa x 

Munkahelyek kialak²t§s§nak alapvetŖ szab§lyai x 

A munkav®gz®s §ltal§nos szem®lyi, t§rgyi ®s szervez®si 

felt®telei 
x 

Munkaeszkºzºk a munkahelyeken x 

Munkav®delmi feladatok a munkahelyeken x 

Munkav®delmi szakemberek ig®nybev®tele ®s feladatai a 

munkahelyeken 
x 

A munkahelyi munkav®delmi ®rdekk®pviselet x 

TŤzv®delmi alapismeretek x 

Kºrnyezetv®delmi alapismeretek x 

ElsŖseg®lyny¼jt§si alapismeretek x 

Marketing ®s elad§stechnikai alapismeretek x 



 

  

A k®pz®shez illeszkedŖ hazai ®s eur·pai uni·s 

fogyaszt·v®delmi elŖ²r§sok 
  

SZAKMAI K£SZS£GEK 

Inform§ci·forr§sok kezel®se x 

Biztons§gi sz²n- ®s alakjelek x 

Olvasott szakmai szºveg meg®rt®se x 

SZEM£LYES KOMPETENCIĆK 

FelelŖss®gtudat x 

Szab§lykºvet®s x 

Dºnt®sk®pess®g x 

TĆRSAS KOMPETENCIĆK 

Visszacsatol§si k®szs®g x 

Ir§ny²that·s§g x 

Interperszon§lis rugalmass§g x 

MčDSZERKOMPETENCIĆK 

RendszerezŖ k®pess®g x 

Kºr¿ltekint®s, elŖvigy§zatoss§g x 

Helyzetfelismer®s x 

 

  



 

  

 

6. Munkav®delem ®s marketing tant§rgy 18 ·ra/0 ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

6.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

Munka-, kºrnyezet-, ®s tŤzv®delmi feladatok megismer®se a biztons§gos munkav®gz®s 

®rdek®ben. AlapvetŖ elsŖseg®ly-ny¼jt§si feladatok ismerete. Marketing alapismeretek 

elsaj§t²t§sa a szolg§ltat§s, ®rt®kes²t®s ®rdek®ben. 

 

6.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

 

 

6.3. T®makºrºk 

6.3.1. Munkav®delem 3 ·ra/0 ·ra 

Munkav®delem fogalma, ter¿letei 

Munkav®delmi alapfogalmak 

Szolg§ltat§ssal kapcsolatos munkav®delmi ismeretek 

Balesetv®delem 

 

6.3.2. Kºrnyezetv®delem 2 ·ra/0 ·ra 

Szolg§ltat§s sor§n keletkezett hullad®kok ®s kezel®s¿k 

Kºrnyezettudatos munkav®gz®s, munkakºrnyezet kialak²t§sa 

 

6.3.3. TŤzv®delem 2 ·ra/0 ·ra 

TŤzv®delem fogalma, ter¿letei, tŤzv®delmi oszt§lyok 

TŤzv®delmi szab§lyok az ¿zletben 

Az anyagok t§rol§s§ra vonatkoz· tŤzv®delmi szab§lyok 

 

6.3.4. ElsŖseg®ly-ny¼jt§s 3 ·ra/0 ·ra 

ElsŖseg®ly-ny¼jt§s fogalma, ter¿letei 

A szolg§ltat§s sor§n elŖfordul· balesetekkel kapcsolatos elsŖseg®ly-ny¼jt§si 

szab§lyok 

 

6.3.5. Marketing 8 ·ra/é ·ra 

Marketing fogalma, ter¿letei 

Tev®kenys®ghez kapcsol·d· marketing tev®kenys®gek: online ®s offline hirdet®sek, 

§rk®pz®s, vevŖkºr kialak²t§sa 

 

6.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

6.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

6.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 



 

  

1. magyar§zat x x x   

2. kiselŖad§s x x     

3. megbesz®l®s x x     

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k         

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

6.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x x     

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
x x     

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
x x     

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
    x   

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
    x   

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
    x   

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
    x   

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. Tesztfeladat megold§sa x       

2.2. 
Szºveges elŖad§s egy®ni 

felk®sz¿l®ssel 
  x     

3. Csoportos munkaform§k kºr®ben 

3.1. 
Feladattal vezetett kiscsoportos 

szºvegfeldolgoz§s 
  x     

3.2. 
Kiscsoportos szakmai 

munkav®gz®s ir§ny²t§ssal 
  x     

 

6.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

  



 

  

 

A 

11707-16 azonos²t· sz§m¼ 

Fodr§sz manu§lis alapmŤveletek 

megnevez®sŤ 

szakmai kºvetelm®nymodul 

tant§rgyai, t®makºrei 

  



 

  

A 11707-16 azonos²t· sz§m¼ Fodr§sz manu§lis alapmŤveletek megnevez®sŤ szakmai 

kºvetelm®nymodulhoz tartoz· tant§rgyak ®s t®makºrºk oktat§sa sor§n fejlesztendŖ 

kompetenci§k 
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FELADATOK 

Inform§ci·t k®r a k²v§nt szolg§ltat§sr·l, konzult§l, 

tan§csot ad a k²v§nt szolg§ltat§shoz empatikus, 

seg²tŖk®sz viselked®ssel 

        x 

Diagnosztiz§l§st v®gez x       x 

MŤveleti tervet k®sz²t, kiv§lasztja a sz¿ks®ges 

t²pus¼ ®s mennyis®gŤ anyagokat, seg®danyagokat, 

eszkºzºket, seg®deszkºzºket 

x         

A mos§s t²pus§nak, c®lj§nak megfelelŖen elv®gzi a 

mos§si mŤveletet, massz²roz§st v®gez 
        x 

BefejezŖ feladatk®nt §polja a hajat ®s a fejbŖrt, 

helyre§ll²tja a pH-t 
        x 

Kiv§lasztja a fejbŖr- ®s a hajprobl®m§k kezel®s®re 

alkalmas term®keket ®s technol·gi§kat, elv®gzi a 

kezel®st az adott probl®ma szerint 

x       x 

A sz§raz hajat form§zza k¿lºnbºzŖ elektromos 

eszkºzºk seg²ts®g®vel 
        x 

Marcell v²zhull§m-technol·gi§val frizur§t k®sz²t         x 

Form§zza a hajat csavar·val, csipesszel 

(gyŤrŤz®ssel) 
        x 

Elv®gzi a borotv§l§s elŖk®sz²tŖ mŤveleteit, elv®gzi a 

borotv§l§st a megfelelŖ ir§nyok ®s borotvafog§sok 

alkalmaz§s§val, elv®gzi a borotv§l§s ut·kezel®si 

feladatait 

        x 

SZAKMAI ISMERETEK 

Sejtek, alapszºvetek §ltal§nos jellemz®se x x       

Test fel®p²t®s®nek §ltal§nos jellemz®se x x       

A bŖr- ®s a haj, arcszŖrzet anat·miai ®s ®lettani 

ismeretei 
x x       

Haj, fejbŖr ®s arc elv§ltoz§sai ®s rendelleness®gei ®s 

szolg§ltat§st befoly§sol· t®nyezŖi 
x x     x 

Mozg§s szervrendszer®nek jellemz®se x x       

Kering®s szervrendszere, kering®si 

rendelleness®gek ®s azok befoly§sol· 

kºvetkezm®nyei a szolg§ltat§sra 

x x       

Hajmos§si alapismeretek x       x 

Haj, fejbŖr ®s arc §pol§sa x       x 

Borotv§l§s, borotvafog§sok x       x 

Bajusz-, ®s szak§llform§k x     x   

Sz§raz ®s vizes haj form§z§sa x       x 



 

  

Tervez®s, munkafolyamatok technol·giail®p®sei 

(elŖk®sz²t®s, fŖ munk§k, ut·munk§k) 
x       x 

Ćpol·anyagok tulajdons§gai, alkalmaz§sai     x   x 

Az arc§pol§s ®s borotv§l§s anyagai ®s eszkºzei     x   x 

Hajrºgz²tŖk, finish term®kek fajt§i     x   x 

FertŖz®s-megelŖz®s, fertŖtlen²t®s x   x   x 

FertŖtlen²tŖ anyagok, fertŖtlen²t®si m·dok     x   x 

V²z, v²zben old·d· anyagok, oldatok     x     

Szappanok, tiszt²t·szerek     x     

Zs²rok, olajok, zs²rszerŤ anyagok, emulzi·k, zsel®k, 

kr®mek 
    x     

Vitaminok, gy·gyhat§s¼ anyagok     x     

Verejt®kcsºkkentŖ, szagtalan²t· ®s v®rz®scsillap²t· 

anyagok 
    x     

Kozmetikumok ºsszet®tele, alap-, seg®d- ®s 

hat·anyagok 
    x     

SZAKMAI K£SZS£GEK 

Olvasott szakmai szºveg meg®rt®se x x x x   

Szakmai nyelvŤ hallott szºveg meg®rt®se x x x x x 

Szakmai nyelvŤ besz®dk®szs®g x       x 

Hajform§z· eszkºzºk haszn§lata         x 

Elektromos berendez®sek haszn§lata         x 

SZEM£LYES KOMPETENCIĆK 

Precizit§s       x x 

¥n§ll·s§g x x x   x 

TĆRSAS KOMPETENCIĆK 

Tºmºr fogalmaz§s k®szs®ge x x x x x 

Hat§rozotts§g x       x 

MčDSZERKOMPETENCIĆK 

Tervez®s x       x 

ĆttekintŖ k®pess®g x x x x x 

  



 

  

7. Szakmai ismeretek tant§rgy 18 ·ra/é ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

7.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A fodr§sz szakma gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges elm®leti ismeretek elsaj§t²t§sa. 

 

7.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Alkalmazott biol·gia, Fodr§sz szakmai gyakorlat 1., Alkalmazott k®mia 

 

7.3. T®makºrºk 

7.3.1. Hajmos§s, vizes ®s sz§raz hajform§z§s 12 ·ra/é ·ra 

Hajmos§s, vizes ®s sz§raz haj form§z§sa 

A haj diagnosztiz§l§sa; a haj ®s a fejbŖr vizsg§lata; a haj vastags§ga; a haj minŖs®ge; a haj 

sz²ne; a haj nºveked®si ir§nya 

A vend®g k²v§ns§ga 

Hajmos§s: elsŖmos§s, tiszt²t·mos§s, gy·gy-mos§s, gyorsmos§s, sz§razmos§s, 

szeszbedºrzsºl®s 

Fejmassz§zs 

A haj t§pl§l§sa ®s v®delme 

Azonnal hat· haj§pol· szerek 

Fokozatosan, k¼raszerŤen hat· haj§pol· szerek 

Vizes haj form§z§sa (marcell-hull§n, csavar·k, csipeszek elhelyez®se); fŖnhull§m: 

hajsz§r²t·val, k®zzel, k¿lºnbºzŖ f®sŤ, kef®k seg²ts®g®vel tºrt®nŖ hajform§z§s 7-9 soros 

egyoldal¼kefe ®s k¿lºnbºzŖ keresztmetszetŤ kºrkef®kkel 

Sz§raz haj: Technol·giai ismeretek (lapos, spir§l csavar§s, krepp, stb.) 

 

7.3.2. Borotv§l§s 6 ·ra/é ·ra 

A borotv§l§shoz sz¿ks®ges eszkºzºk ®s anyagok 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Az arc diagnosztiz§l§sa borotv§l§shoz 

A bŖrt²pus meg§llap²t§sa 

SzŖr nºveked®si ir§ny§nak meg§llap²t§sa 

Elv§ltoz§sok az arcbŖrºn 

Borotv§l§s munkafolyamata 

ArcszŖrzet fazonok, bajusz ®s szak§llform§k 

ArcszŖrzet fest®se ®s sz²nez®se 

 

 

7.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

7.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

7.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 

(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 



 

  

1. magyar§zat x x x   

2. kiselŖad§s x x     

3. megbesz®l®s   x     

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k         

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

7.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x x     

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
x   x   

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
    x   

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
x   x   

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
  x x   

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
x x     

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. ĉr§sos elemz®sek k®sz²t®se x       

2.2. Le²r§s k®sz²t®se   x     

2.3. 
V§laszol§s ²r§sban mondatszintŤ 

k®rd®sekre 
  x     

2.4. Tesztfeladat megold§sa x       

2.5. 
Szºveges elŖad§s egy®ni 

felk®sz¿l®ssel 
x       

2.6. 
Tapasztalatok ut·lagos 

ismertet®se sz·ban 
x       

3. K®pi inform§ci·k kºr®ben 

3.1. rajz ®rtelmez®se x       

3.2. rajz k®sz²t®se le²r§sb·l   x     

4. Komplex inform§ci·k kºr®ben 

4.1. Esetle²r§s k®sz²t®se x       

4.2. 
Jegyzetk®sz²t®s esem®nyrŖl 

k®rd®ssor alapj§n 
  x     

4.3. Ut·lagos sz·beli besz§mol· x       

5. Csoportos munkaform§k kºr®ben 



 

  

5.1. 
Feladattal vezetett kiscsoportos 

szºvegfeldolgoz§s 
  x     

5.2. 
Inform§ci·k rendszerez®se 

mozaikfeladattal 
  x     

 

7.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

8. Alkalmazott biol·gia tant§rgy 36 ·ra/é ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

8.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A szakmai ismeretek tant§rgy tanul§s§hoz sz¿ks®ges alapismeretek elsaj§t²t§sa. 

 

8.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Kºzismereti biol·gia, Szakmai ismeretek, fodr§sz szakmai gyakorlat 1. 

 

8.3. T®makºrºk 

8.3.1. Sejttan, szºvettan 12 ·ra/é ·ra 

Az emberi sejt fel®p²t®se  

Szºvettan: h§mszºvetek, kºtŖszºvetek, t§maszt·szºvetek, izomszºvetek, idegszºvet 

A mozg§s szervrendszere: koponya csontjai, varratai; tºrzs csontjai, ²z¿leti ºsszekºttet®sei 

Izomrendszer: a fej ®s a nyak izmai 

A kering®s szervrendszere: kis v®rkºr, nagy v®rkºr; v®rz®scsillap²t§s, v®ralvad§s 

folyamata; nyirokrendszer fel®p²t®se ®s feladata 

 

8.3.2. A bŖr ®s f¿ggel®keinek anat·mi§ja, ®lettana  12 ·ra/é ·ra 

A bŖr anat·miai fel®p²t®se: h§mr®teg, irhar®teg, bŖralja jellemz®se 

A h§mban lej§tsz·d· biofizikai, biok®miai folyamatok, a feh®rj®k ®s a keratinok t²pusai, 

tulajdons§gai, valamint a melaninok t²pusai, tulajdons§gai 

A bŖr v®rerei ®s idegei 

A bŖr mirigyei: verejt®kmirigyek, faggy¼mirigy 

A bŖr f¿ggel®kei: a szŖrt¿szŖ, ®s a haj vagy szŖr (k®sŖbb k¿lºn fejezet) 

A bŖr ®lettana, funkci·i: a bŖr v®delmi szerepe, a bŖr kiv§laszt· szerepe, a bŖr hŖ 

szab§lyoz· szerepe, a bŖr l®gzŖ szerepe, a bŖr ®rzŖ szerepe, a bŖr felsz²v· szerepe 

A haj; a szŖr elnevez®se testt§jank®nt; a szŖrzet funkci·ja; a szŖrzet csoportos²t§sa 

A haj ®s a szŖrzet kialakul§sa; a haj ®s a szŖrsz§l fel®p²t®se 

A hajsz§l tulajdons§gai; a hajban tal§lhat· k®miai kºt®sek; a hajv§lt§s folyamata 

Hajrendelleness®gek: hajhull§s. Ŗsz¿l®s; hajsz§l elv§ltoz§sok, hajsz§l betegs®gek 

Az ®letkorok ®s ®vszakok hat§sa a hajra 

 

8.3.3. Diagnosztiz§l§si alapok 12 ·ra/é ·ra 

Diagnosztikai alapok: elemi elv§ltoz§sok, t¿nettan; alap bŖrt²pusok 

Gyullad§s, allergia fogalma, fajt§i, stb. 

FertŖzŖ bŖrbetegs®gek: v²rus okozta, bakt®rium okozta, gomba okozta megbeteged®sek 

A bŖr pigment-rendelleness®gei  

Szºvetszaporulatok: h§m eredetŤ, irha ®s bŖralja eredetŤ, ºregkori daganatok, anyajegyek, 

®sazok csoportos²t§sa ®s felismer®se  



 

  

Foglalkoz§si megbeteged®sek a fodr§szatban (mozg§sszervi ®s ®rrendszeri 

megbeteged®sek) 

 

8.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

8.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

8.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat x x     

2. kiselŖad§s   x     

3. megbesz®l®s   x     

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k         

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

8.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x x     

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
    x   

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
  x     

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
  x x   

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
x x x   

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
  x     

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. ĉr§sos elemz®sek k®sz²t®se x       



 

  

2.2. Le²r§s k®sz²t®se   x     

2.3. 
V§laszol§s ²r§sban mondatszintŤ 

k®rd®sekre 
x x     

2.4. Tesztfeladat megold§sa x       

2.5. 
Szºveges elŖad§s egy®ni 

felk®sz¿l®ssel 
x x     

2.6. 
Tapasztalatok ut·lagos 

ismertet®se sz·ban 
x       

3. K®pi inform§ci·k kºr®ben 

3.1. rajz ®rtelmez®se x       

3.2. rajz k®sz²t®se le²r§sb·l   x     

3.3. rajz elemz®s, hibakeres®s x x     

4. Csoportos munkaform§k kºr®ben 

4.1. 
Feladattal vezetett kiscsoportos 

szºvegfeldolgoz§s 
  x     

4.2. 
Inform§ci·k rendszerez®se 

mozaikfeladattal 
  x     

 

8.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

9. Alkalmazott k®mia tant§rgy 72 ·ra/é ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

9.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A Fodr§sz szakmai gyakorlat, valamint Szakmai ismeretek tant§rgyak tanul§s§hoz 

sz¿ks®ges elm®leti alapok elsaj§t²t§sa. 

 

9.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Kºzismereti k®mia, Fodr§sz szakmai gyakorlat 1., Szakmai ismeretek 

 

9.3. T®makºrºk 

9.3.1. K®miai alapismeretek 6 ·ra/é ·ra 

K®miai alapfogalmak: anyagi r®szecsk®k (elemi ®s k®miai r®szecsk®k), k®miai kºt®sek, 

anyagi v§ltoz§sok (fizikai, k®miai v§ltoz§sok), anyagi halmazok (homog®n, heterog®n, 

kolloid rendszerek), oldatok, old·d§s, tel²tett, tel²tetlen, t¼ltel²tett oldatok. Oldatok 

ºsszet®tele (tºmeg-, t®rfogat- ®s vegyes-sz§zal®k sz§m²t§sa). Kozmetikumok, mint anyagi 

rendszerek (g®lek, emulzi·k, habok, szuszpenzi·k, aeroszolok a fodr§szatban).  

 A v²z fizikai ®s k®miai tulajdons§gai,hidrat§ci·, a v²zkem®nys®g®s jelentŖs®ge a 

fodr§szatban, a pH ®rt®k fogalma, a pH jelentŖs®ge, indik§torok szerepe a fodr§szatban, 

hidrol²zis 

 

9.3.2. Fodr§szipari eszkºzºk anyagai 6 ·ra/é ·ra 

A fodr§szipari eszkºzºk anyagai: a f®mek szerkezete, reakci·k®pess®ge, a f®mek 

korr·zi·ja, a korr·zi· elleni v®dekez®s m·dszerei, ºtvºz®s, vas, alum²nium, 

mŤanyagok, term®szetes anyagok, text²li§k 

 

9.3.3. V®rz®scsillap²t·k fertŖtlen²tŖk 6 ·ra/é ·ra 

V®rz®scsillap²t·k: a v®rz®scsillap²t· anyagok hat§sa, k®pviselŖik jellemzŖi,  



 

  

FertŖtlen²tŖszerek: alkalmaz§s szerinti feloszt§sa, hat§s szerinti feloszt§sa, k®miai 

fel®p²t®s szerinti feloszt§sa; antiszeptikumok, bŖrfertŖtlen²tŖk fajt§i, dezinficiensek, 

eszkºzfertŖtlen²tŖk, helyis®g fertŖtlen²tŖk 

 

9.3.4. Alkoholok ®s alkoholtartalm¼ k®sz²tm®nyek 6 ·ra/é ·ra 

Alkoholok ®s sz§rmaz®kaik: alkoholok jellemz®se, etanol ®lettani hat§sa, a bŖrre 

gyakorolt hat§sa, alkalmaz§sa a sz®p®szetben; tºbb®rt®kŤ alkoholok k®pviselŖi, bŖrre 

gyakorolt hat§suk, alkalmaz§suk a sz®p®szetben, zs²ralkoholok k®pviselŖi, bŖrre 

gyakorolt hat§suk, alkalmaz§suk a sz®p®szetben 

 

9.3.5. Fodr§szipari k®sz²tm®nyek ®s alapanyagaik 48 ·ra/é ·ra 

Illatos²t·k csoportos²t§sa: term®szetes, mesters®ges; hat§saik; fontosabb k®pviselŖik 

Alkoholtartalm¼ k®sz²tm®nyek: arcvizek, arcszeszek, hajvizek, hajszeszek 

Konzerv§l·szerek ®s anyagaik: avasod§st g§tl·k, pen®szed®st g§tl·k, erjed®st ®s rothad§st 

g§tl·k 

P¼derek, hintŖporok: p¼derek, hintŖporok alapanyagai, csoportos²t§suk, felhaszn§l§suk 

Hajrºgz²tŖk: ny§kanyagok, hajrºgz²tŖ k®sz²tm®nyek: oldatok, g®lek, habok, aeroszolok, 

hajlakkok, waxok ®s egy®b k®sz²tm®nyek  

 

 

9.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

9.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

9.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 

(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat x   x   

2. kiselŖad§s   x     

3. megbesz®l®s   x     

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k         

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

9.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) 

Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  



 

  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x   x   

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
    x   

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
    x   

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
    x   

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
    x   

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
x x     

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. 
V§laszol§s ²r§sban mondatszintŤ 

k®rd®sekre 
x x     

2.2. Tesztfeladat megold§sa x       

2.3. 
Szºveges elŖad§s egy®ni 

felk®sz¿l®ssel 
    x   

3. Csoportos munkaform§k kºr®ben 

3.1. 
Feladattal vezetett kiscsoportos 

szºvegfeldolgoz§s 
  x     

3.2. 
Inform§ci·k rendszerez®se 

mozaikfeladattal 
  x     

 

9.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

10. MŤv®szeti ismeretek tant§rgy 18 ·ra/é ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

10.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A fodr§sz szakm§t befoly§sol· korok, st²lusok, st²lusjegyek ismerete. 

 

10.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Rajz ®s vizu§liskult¼ra, Fodr§sz szakmai gyakorlat 1., Szakmai ismeretek 

 

10.3. T®makºrºk 

10.3.1. Szabadk®zi rajz 18 ·ra/é ·ra 

Alapoz· rajzgyakorlatok 

Egyenes ®s ²velt vonalgyakorlatok 

T·nus-®s vonalgyakorlatok (f®ny-§rny®k) 

Alaptestek perspektivikus §br§zol§sa 

Kompoz²ci· s²kban ®s t®rben 

Az emberi fej 

Az emberi fej alapvetŖ ar§nyai, az emberi fej k®pletei 



 

  

Arcelemek: szem, sz§j, orr, f¿l rajzol§sa 

Hull§mos hajviseletek 

Haj rajzol§sa, alapk®pletek rajza, kombin§l§sa 

Vonalas, t·nusos ceruzarajz 

Hull§m, lokni ®s a hajfonat t·nusos rajza: marcellhull§m, hull§mok,stb. 

F®rfi bajusz-®s szak§llform§k 

Angol, francia, J§vor, pºdrºtt bajuszok rajza 

F®rfi hal§nt®kfazon, oldalszak§ll 

Klasszikus ®s modern szak§llform§k 

F®rfi klasszikus hajviselet: angol hajviselet, Hindenburg hajviselet 

 

 

10.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

10.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

10.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat   x x   

2. kiselŖad§s x x     

3. megbesz®l®s   x x   

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x x   

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k x x     

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x x     

 

10.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x   x   

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
  x x   

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
x x     



 

  

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
    x   

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
    x   

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
    x   

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
    x   

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. ĉr§sos elemz®sek k®sz²t®se   x     

2.2. Le²r§s k®sz²t®se x       

2.3. 
V§laszol§s ²r§sban mondatszintŤ 

k®rd®sekre 
x       

2.4. Tesztfeladat megold§sa x       

2.5. 
Szºveges elŖad§s egy®ni 

felk®sz¿l®ssel 
x       

2.6. 
Tapasztalatok ut·lagos 

ismertet®se sz·ban 
  x     

3. K®pi inform§ci·k kºr®ben 

3.1. rajz ®rtelmez®se x x     

3.2. rajz k®sz²t®se le²r§sb·l x x     

3.3. rajz k®sz²t®s t§rgyr·l x       

3.4. rajz elemz®s, hibakeres®s x       

4. Komplex inform§ci·k kºr®ben 

4.1. 
Elemz®s k®sz²t®se 

tapasztalatokr·l 
x       

5. Csoportos munkaform§k kºr®ben 

5.1. 
Feladattal vezetett kiscsoportos 

szºvegfeldolgoz§s 
  x     

5.2. 
Kiscsoportos szakmai 

munkav®gz®s ir§ny²t§ssal 
  x     

 

10.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

11. Fodr§sz szakmai gyakorlat 1. tant§rgy 108 ·ra/é ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

11.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A fodr§sz szakma gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges kompetenci§k, k®szs®gek elsaj§t²t§sa. 

 

11.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Szakmai ismeretek, Alkalmazott biol·gia, Alkalmazott k®mia, MŤv®szeti ismeretek 

 

11.3. T®makºrºk 

11.3.1. Vizes ®s sz§raz hajform§z§s 72 ·ra/é ·ra 

Marcell v²zhull§m kialak²t§sa babafejen 

Helyes eszkºzv§laszt§s 

A mŤvelethez megfelelŖ hajhosszal ®s mennyis®ggel rendelkezŖ babafej, tart·val 

Marcell f®sŤ, hull§m csipesz, csipesz, vizezŖ, fix§l· term®k 



 

  

A hull§m ir§ny§nak, form§j§nak meghat§roz§sa 

V§laszt®kk®sz²t®s 

KezdŖhull§m kialak²t§sa: mindig h§trafel® indul a hull§m 

Hull§mvºlgy, hull§m®l kialak²t§sa, ºsszekºt®se: k®tujjnyi sz®les, max. 4cm. 

t§vols§galakuljon ki a k®t hull§m ®l kºzºtt 

A fennmarad· haj kont¼rok eszt®tikus kialak²t§sa, tincsez®se 

A hib§k felismer®se ®s kijav²t§sa. 

Helyes eszkºzv§laszt§s (bont· f®sŤ - 7 1/2Matador -, st²l f®sŤ, berak· csavar·k - m®ret 

®shossz szerint, csak mŤanyag - berak· csipeszek, hajkef®k, berak· tŤk, hajtŤk, 

hajrºgz²tŖk,lekºtŖ h§l·, hajlakk, hajf®ny olaj, stb. 

A csavar·k, csipeszek helyes ®s sz¿ks®ges elhelyez®se 

A hib§k felismer®se ®s kijav²t§sa, korrig§l§sa 

Sz§raz haj form§z§sa 

Technol·giai ismeretek elsaj§t²t§sa (lapos, spir§l csavar§s, krepp, stb.) 

FŖn hull§m 

Hajsz§r²t·val, k®zzel, k¿lºnbºzŖ f®sŤ, kef®k seg²ts®g®vel tºrt®nŖ hajform§z§s 7-9 soros, 

egyoldal¼ kefe ®s k¿lºnbºzŖ keresztmetszetŤ kºrkef®kkel 

 

11.3.2. Hajmos§s 36 ·ra/é ·ra 

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez sz¿ks®ges m·don 

Term®kv§laszt§s: a sz¿ks®ges sampon ®s balzsam-§pol· term®kek kiv§laszt§sa a 

diagn·zisalapj§n 

Munkafolyamat, technol·gia meghat§roz§sa 

A hajmos· t§l be§ll²t§sa a vend®g sz§m§ra 

A v²z hŖfok§nak be§ll²t§sa 

Elv®gzi a tiszt²t· hajmos§st, majd a m§sodik hajmos§st 

Fejmassz²roz§st alkalmaz (nyugtat·, ®l®nk²tŖ, stb.) 

Elv®gzi a haj ®s fejbŖr §pol§s§t (balzsamok, pakol·k, maszkok seg²ts®g®vel) 

A probl®m§s esetekn®l meghat§rozza az alkalmazott term®keket 

Probl®m§s fejbŖr kezel®st v®gez: korp§s, zs²ros, sz§raz fejbŖr ®s haj eset®ben, stb. 

Vegyszeres mŤveletek ut§n meghat§rozza a sz¿ks®ges sampont ®s elv®gzi a vegyszeres 

munk§hoz a haj mos§s§t 

Sz²nstabiliz§l·, szerkezetkiegyenl²tŖ §pol·kat alkalmaz a vegyszeres mŤveletek 

befejez®sek®nt 

A munkafolyamat komplex gyakoroltat§sa 

 A hib§k felismer®se ®s kijav²t§sa 

 

 

11.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

11.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

 



 

  

11.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat   x x   

2. kiselŖad§s   x     

3. megbesz®l®s   x     

4. vita x x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k   x     

9. h§zi feladat         

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

11.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
  x     

1.2. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
  x     

1.3. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
  x     

1.4. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.5. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
x       

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. Le²r§s k®sz²t®se x       

3. Csoportos munkaform§k kºr®ben 

3.1. 
Kiscsoportos szakmai 

munkav®gz®s ir§ny²t§ssal 
  x     

4. Gyakorlati munkav®gz®s kºr®ben 

4.1. MŤveletek gyakorl§sa x x     

4.2. 
Munkamegfigyel®s adott 

szempontok alapj§n 
x x     

5. Szolg§ltat§si tev®kenys®gek kºr®ben 

5.1. Szolg§ltat§si napl· vezet®se x       

5.2. 
¥n§ll· szakmai munkav®gz®s 

fel¿gyelet mellett 
  x     

5.3. 
¥n§ll· szakmai munkav®gz®s 

kºzvetlen ir§ny²t§ssal 
x x     

 



 

  

11.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

  



 

  

 

A 

11706-16 azonos²t· sz§m¼ 

F®rfi frizurak®sz²t®s 

megnevez®sŤ 

szakmai kºvetelm®nymodul 

tant§rgyai, t®makºrei 

  



 

  

A 11706-16 azonos²t· sz§m¼ F®rfi frizurak®sz²t®s megnevez®sŤ szakmai 

kºvetelm®nymodulhoz tartoz· tant§rgyak ®s t®makºrºk oktat§sa sor§n fejlesztendŖ 

kompetenci§k 
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FELADATOK 

Inform§ci·t k®r a k²v§nt szolg§ltat§sr·l, 

konzult§l, tan§csot ad a k²v§nt szolg§ltat§shoz, 

empatikus, seg²tŖk®sz viselked®ssel 

    x 

Diagnosztiz§l§st v®gez     x 

Vend®gnyilv§ntart§st, festŖkºnyvet vezet, 

bŖrpr·b§t v®gez, arr·l dokument§ci·t vezet 
    x 

Ćbr§zolja szabad k®zzel, vagy IKT eszkºzzel a 

megtervezett frizur§t 
  x   

Kiv§lasztja a hajv§g§shoz sz¿ks®ges t²pus¼ ®s 

mennyis®gŤ anyagokat, seg®danyagokat, 

eszkºzºket, seg®deszkºzºket 

    x 

FertŖtlen²ti a megtervezett munkafolyamathoz 

sz¿ks®ges eszkºzºket 
    x 

A mos§s t²pus§nak, c®lj§nak megfelelŖen elv®gzi 

a mos§si mŤveletet, massz²roz§st v®gez, majd a 

hajmos§s befejez®sek®nt, §polja a hajat ®s a 

fejbŖrt, helyre§ll²tja a pH-t, 

    x 

Kiv§lasztja a fejbŖr- ®s a hajprobl®m§k 

kezel®s®re alkalmas term®keket ®s 

technol·gi§kat, 

x   x 

®s elv®gzi a kezel®st az adott probl®ma szerint       

F®rfi divatos frizur§t k®sz²t k¿lºnbºzŖ k®zi 

szersz§mokkal, k¿lºnbºzŖ hajv§g§si ®s 

hajv®kony²t§si technik§kkal, az aktu§lis divatnak 

megfelelŖen 

    x 

A hajv§g§s folyamat§ban, menet®ben folyamatos, 

szakaszos ellenŖrz®st v®gez, biztos²tja a 

sz¿ks®ges szimmetri§t ®s ellenŖrzi azt ellent®tes 

lev§laszt§sokkal 

    x 

Modern-  klasszikus- divat f®rfi frizur§t k®sz²t 

k®zi sz§r²t·val ®s kef®vel 
    x 

Meghat§rozza a Ă0òpontot     x 

A form§nak megfelelŖen oll·val, hajv§g· g®ppel 

alak²tja ki a hajhosszt ®s a fazont 
    x 

Ćtmenetet k®pez oll·val (stuccol)     x 

Borotv§val §tv®kony²tja a hajat     x 

A hajnºv®si sz®leket tiszt§ra borotv§lja     x 

Alkalmazza a klasszikus forma st²lusjegyeit, 

technik§it, eszkºzeit 
  x x 

Kialak²tja a v®gsŖ form§t a megfelelŖ finish 

term®kek seg²ts®g®vel 
    x 

K®zi sz§r²t·val, kef®vel frizur§t k®sz²t (fŖnºz)     x 



 

  

Elv®gzi a borotv§l§s elŖk®sz²tŖ mŤveleteit, 

elv®gzi a borotv§l§st a megfelelŖ ir§nyok ®s 

borotvafog§sok alkalmaz§s§val, elv®gzi a 

borotv§l§s ut·kezel®si feladatait 

    x 

Tan§csot ad otthoni haj§pol§sra     x 

Tudja a mŤveletekhez alkalmazott anyagok 

jellemzŖit, haszn§lat§t 
x   x 

SZAKMAI ISMERETEK 

Szakmai ®rvek kommunik§l§sa a hajv§g§s 

tervez®se ®rdek®ben, kºzºs nyelv megtal§l§sa a 

vend®ggel 

    x 

K¿lºnbºzŖ korok st²lusjegyei, k¿lºnbºzŖ korok 

hajviselet tºrt®nete 
  x   

K¿lºnbºzŖ geometriai form§k a hajv§g§s 

elm®let®ben 
  x   

Frizur§k v§zol§sa, formajegyek, jellegzetess®gek 

kihangs¼lyoz§s§val 
  x x 

Arcform§k, fejform§k, elŖnytelen tulajdons§gok 

korrig§l§sa, ®s elŖnyºs adotts§gok kiemel®se 
x x x 

A hajas fejbŖr ter¿leti feloszt§sa, illetve a 

k¿lºnbºzŖ ter¿letek szakszerŤ megnevez®se 
x x x 

Az elk¿lºn²tett ter¿leti egys®gek tudatos sorrendi 

alkalmaz§sa 
    x 

Alaplev§laszt§sok anat·miai ®s geometriai 

alkalmaz§sa 
  x x 

Nyak- ®s f¿lfazonok   x x 

F®rfi divat/style hajv§g§s x   x 

Modern klasszikus divat f®rfi hajv§g§s x   x 

Vizes haj form§z§sa x   x 

Sz§raz haj form§z§s§nak m·djai x   x 

Tervez®s, munkafolyamatok technol·giai l®p®sei 

(elŖk®sz²t®s, fŖ munk§k, ut·munk§k) 
x   x 

Borotv§l§s munkafolyamat§nak technol·giai 

l®p®sei 
x   x 

A hajmos§s ®s haj§pol§s sor§n felhaszn§lt 

anyagok tulajdons§gai, alkalmaz§sai 
x   x 

Hajrºgz²tŖk, finish term®kek fajt§i, jellemzŖi x   x 

Szersz§mismeret, szersz§mok anyagai ®s 

jellemzŖi 
x   x 

A fertŖtlen²t®s eszkºzei, anyagai ®s szakszerŤ 

alkalmaz§suk szab§lyai 
x   x 

Kozmetikumok ºsszet®tele, alap-, seg®d- ®s 

hat·anyagok 
x   x 

Az elektromos eszkºzºk haszn§lat§nak szab§lyai     x 

ElsŖseg®ly-ny¼jt§s     x 

SZAKMAI K£SZS£GEK 

Olvasott szakmai szºveg meg®rt®se x x   

Szakmai nyelvŤ hallott szºveg meg®rt®se x   x 

Szakmai nyelvŤ besz®dk®szs®g x x x 

Hajform§z· ®s hajv§g· eszkºzºk ®s elektromos 

kisg®pek haszn§lata 
    x 

Fodr§szatban alkalmazott k®sz²tm®nyek     x 



 

  

haszn§lata 

SZEM£LYES KOMPETENCIĆK 

Precizit§s x x x 

¥n§ll·s§g x   x 

TĆRSAS KOMPETENCIĆK 

Fogalmaz· k®szs®g x x x 

Hat§rozotts§g x   x 

MčDSZERKOMPETENCIĆK 

Tervez®s x   x 

ĆttekintŖ k®pess®g x x x 

  



 

  

12. Szakmai ismeretek tant§rgy 18 ·ra/é ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

12.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A fodr§sz szakma gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges elm®leti alapok elsaj§t²t§sa. 

 

12.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Alkalmazott biol·gia, Alkalmazott k®mia, MŤv®szeti ismeretek, Fodr§sz szakmai 

gyakorlat 2. 

 

12.3. T®makºrºk 

12.3.1. Hajv§g§s 4 ·ra/é ·ra 

A fej ter¿leti feloszt§sa, lev§laszt§sok, kiemel®sek 

V§g§s-technik§k 

Fazonok: homlok-, oldal-, ®s nyakfazon 

 

12.3.2. Modern klasszikus f®rfi hajv§g§s 10 ·ra/é ·ra 

Modern klasszikus f®rfi hajv§g§s 

Diagnosztiz§l§s 

Frizuratervez®s 

Hajv§g§s eszkºzei, anyagai 

Lev§laszt§sok 

F®rfi hajv§g§s: tompav§g§s, fazonv§g§s, nyakfazon, f¿lfazon, §tmenet-k®pz®s, 

ºsszev§g§s 

Modern klasszikus f®rfi hajv§g§s ®s sz§r²t§s munkafolyamata 

 

12.3.3. F®rfi divathajv§g§s 4 ·ra/é ·ra 

A f®rfi divat hajv§g§s, sz§r²t§s 

Diagnosztiz§l§s 

Frizuratervez®s 

Hajv§g§s eszkºzei, anyagai 

Lev§laszt§sok 

F®rfi hajv§g§s: tompav§g§s, fazonv§g§s, nyakfazon, f¿lfazon, §tmenet-k®pz®s, 

ºsszev§g§s 

A f®rfi divat hajv§g§s ®s sz§r²t§s munkafolyamata 

Otthoni tan§csad§s 

 

 

12.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

12.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

 

 

12.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 

(aj§nl§s) 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 

Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  



 

  

egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat x x x   

2. kiselŖad§s   x     

3. megbesz®l®s   x     

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k         

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

12.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x   x   

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
x   x   

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
x   x   

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
x   x   

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
    x   

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
x       

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. 
V§laszol§s ²r§sban mondatszintŤ 

k®rd®sekre 
x       

2.2. Tesztfeladat megold§sa x       

2.3. 
Szºveges elŖad§s egy®ni 

felk®sz¿l®ssel 
x       

2.4. 
Tapasztalatok ut·lagos 

ismertet®se sz·ban 
x   x   

3. K®pi inform§ci·k kºr®ben 

3.1. rajz ®rtelmez®se x       

3.2. rajz k®sz²t®se le²r§sb·l x       

4. Csoportos munkaform§k kºr®ben 

4.1. 
Feladattal vezetett kiscsoportos 

szºvegfeldolgoz§s 
  x     

4.2. 
Inform§ci·k rendszerez®se 

mozaikfeladattal 
  x     

 



 

  

12.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

13. MŤv®szeti ismeretek tant§rgy 52 ·ra/é ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

13.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A fodr§sz szakma gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges frizura-tervez®si ®s korok, st²lusok ®s 

st²lusjegyek ismeret®nek elsaj§t²t§sa. 

 

13.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Rajz-, ®s vizu§liskult¼ra, Szakmai ismeretek, Fodr§sz szakmai gyakorlat 2. 

 

13.3. T®makºrºk 

13.3.1. Szabadk®zi rajz 18 ·ra/é ·ra 

Arcform§k 

,,Ide§lisò ov§lis arcforma 

Kerek arc 

Keskeny, hossz¼k§s arc 

H§romszºg alak¼ arc 

Sz²ntan 

Fekete- feh®r ®s sz²nes §br§zol§sok 

NŖi hajviseletek: egyszerŤ rºvid nŖi hajviselet elŖl ®s oldaln®zetbŖl 

Modern nŖi nappali hajviselet 

Alkalmi hajviseletek, feltŤzºtt-konty hajviselet 

 

13.3.2. K®pzŖmŤv®szet alapfogalmai 6 ·ra/é ·ra 

A k®pzŖmŤv®szet alapfogalmai 

Az ®p²t®szet, mint t®ralkot· mŤv®szet 

A gyakorlati c®l ®s a mŤv®szi megjelen²t®s kapcsolata 

A tºmeghat§s, mint az ®p¿let k¿lsŖ megjelen²t®se 

A t®rhat§s, mint rendeltet®sf¿ggŖ alaprajz 

A szobr§szat, mint formaalkot· mŤv®szet 

KifejezŖeszkºzei: tºmeghat§s, t®rhat§s, f®ny-, §rny®k-, ®s sz²nhat§s 

Fajt§i: szobor, ®p¿letd²sz²tŖ szobor, dombormŤ 

A fest®szet fogalma 

KifejezŖ eszkºzei: vonalak, sz²nek, t·nusok 

A legjellemzŖbb §gazatai: olajfest®s, tempera, akvarell, pasztell, grafika, fresk·, szekk·, 

mozaik, intarzia, ¿vegfest®s, miniat¼ra 

 

13.3.3. čkor mŤv®szete ®s hajviseletei 12 ·ra/é ·ra 

Az ·kor mŤv®szete 

Az Egyiptomi mŤv®szet: 

Az egyiptomi ®p²t®szet legjellemzŖbb alkot§sainak bemutat§sa 

Az ®p¿letek anyaga, ®p²t®szeti megold§sai 

A Gºrºg mŤv®szet 

Jellegzetesen gºrºg ®p²t®szeti alkot§sok: a templom, a stadion ®s a sz²nh§z bemutat§sa 

D·r st²lus¼ alkot§sok bemutat§sa: a Parthenon 



 

  

Ion st²lus¼ templomok bemutat§sa: Nik®® templom 

A szobr§szat fŖ t®m§ja kifejez®sm·dja 

Az ·kori R·ma mŤv®szete 

A gºrºg kult¼ra tov§bbfejlesztett form§i az ®p²t®szetben, a szobr§szatban ®s a 

fest®szetben,bemutat§suk, ºsszehasonl²t§sok. 

Az ·kor hajviselete 

T§rsadalmi tagoz·d§s szerinti hajviseletek a korai ®s k®sŖi Egyiptomban. Papok, f§ra·k, 

szolg§k hajviselete ®s nŖk hajviselete (Kleop§tra). 

Gºrºg hajviselet legjellemzŖbb jegyei. Lampadiosz, f¿rt, fonat, konty. 

R·mai hajviselet legjellemzŖbb jegyei. Tonsorok ®s kalamisztr§k szerepe. 

 

13.3.4. Kºz®pkor mŤv®szete ®s hajviseletei 16 ·ra/é ·ra 

A kºz®pkor 

A Biz§nci mŤv®szet 

A biz§nci templom, mint a biz§nci mŤv®szet cs¼csalkot§sa, a Szent Bºlcsess®g 

templom§nakbemutat§sa, elemz®se 

A biz§nci mozaikmŤv®szet 

A Rom§n st²lus 

R·mai hagyom§nyok ®s korjellemzŖk egys®ges megjelen®se a templomok, kolostorok 

®s v§rak ®p²t®s®ben 

A szobr§szat ®s ®p²t®szet kapcsolata, az elbesz®lŖ figur§lis szobr§szat (kŖbe faragott 

Biblia) d²sz²tŖfarag§sok 

A rom§n st²lus¼ fest®szet jellemzŖi, miniat¼r§k, fresk·k 

G·tikus mŤv®szet 

A v§ross§ alakul§s ¼j ®p²t®szeti feladatai a g·tik§ban: v§rosh§zak, c®hh§zak, 

v§s§rcsarnokok,patr²ciush§zak, k·rh§zak, §rvah§zak, kolostorok, templomok 

£p²tŖmesterek, kŖfarag·k ®s szobr§szok feladatainak ºsszekapcsol·d§sa a 

k®pzŖmŤv®szetben 

Rom§n ®s g·t keresztboltozat ºsszehasonl²t§sa 

Homlokzati f¿ggŖleges tagoz·d§s, ablakok, kapuzatok 

A szobr§szatban az alakok kilend¿l®se 

A sz§rnyas olt§rok faragott szobrai ®s festett k®pei 

¦vegfest®s felvir§gz§sa a g·tik§ban, az ¿vegablakok 

A hazai g·tika eml®keinek bemutat§sa 

A kºz®pkor hajviselete 

Biz§nci hajviselet: F®rfiak: Rºvid haj, koncentrikus elrendez®sben. Napi 

borotv§lkoz§s,majd k®sŖbb teljes kºrszak§ll. NŖk: Homlok fºlºtt megemelt haj, oldalt 

loknikkal, k®sŖbbfej kºr® csavart haj, f§tyollal, d²szekkel. 

Rom§n hajviselet: F®rfiak: V§llig ®rŖ kºz®pen v§lasztott vagy v§laszt®k n®lk¿li haj. 

Gºndºr²tett haj, homlokba f®s¿lt tincsekkel, apr·dfrizura. F®mp§nttal d²sz²tett hajak. 

NŖk: F®rjes asszonyokn§l kendŖ, f§tyol. Hajadonokn§l copfos viselet, fŖkºtŖ, §llkendŖ, 

f§tyol. SzŖk²t®s k¿lºnbºzŖ oldatokkal, napon sz§r²tva. Vend®ghajjal val· hajd¼s²t§s. 

G·t hajviselet: F®rfiak: Hossz¼, fonatos hajak. Turb§n, csuklya, kalap, fºveg. NŖk: 

Copf, konty, diabol·, cs¼csos fŖkºtŖ, f§tyol, k®t§g¼ fejd²sz 

 

13.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

13.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 



 

  

 

13.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat x x x   

2. kiselŖad§s   x     

3. megbesz®l®s   x     

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k   x     

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

13.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x   x   

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
  x     

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
  x     

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
    x   

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
  x     

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
  x     

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. Le²r§s k®sz²t®se   x     

2.2. 
V§laszol§s ²r§sban mondatszintŤ 

k®rd®sekre 
x x     

2.3. Tesztfeladat megold§sa x       

2.4. 
Szºveges elŖad§s egy®ni 

felk®sz¿l®ssel 
x       

2.5. 
Tapasztalatok ut·lagos 

ismertet®se sz·ban 
  x     

2.6. 
Tapasztalatok helysz²ni 

ismertet®se sz·ban 
x       



 

  

3. K®pi inform§ci·k kºr®ben 

3.1. rajz ®rtelmez®se x x     

3.2. rajz k®sz²t®s t§rgyr·l   x     

3.3. rajz elemz®s, hibakeres®s   x     

 

13.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

14. Fodr§sz szakmai gyakorlat 2. tant§rgy 198 ·ra/é ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

14.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A fodr§sz szakma gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges kompetenci§k ®s k®szs®gek elsaj§t²t§sa. 

 

14.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Szakmai ismeretek, MŤv®szeti ismeretek, Alkalmazott k®mia 

 

14.3. T®makºrºk 

14.3.1. Munka-, ®s balesetv®delem 4 ·ra/é ·ra 

Munka-, ®s balesetv®delem, munkaruha, v®dŖfelszerel®s, hullad®kkezel®s 

Munkanapl· vezet®s®nek szab§lyai 

ElsŖseg®ly-ny¼jt§s, szem®lyes higi®nia ®s az ¿zlet higi®ni§ja 

FertŖtlen²t®s: eszkºz-, helyis®g-, fel¿let-, bŖr-, text²li§k fertŖtlen²t®se 

A k¿lºnbºzŖ munkafolyamatokhoz sz¿ks®ges eszkºzºk megismer®se 

 

14.3.2. Vend®gfogad§s, vend®gk§rtya 6 ·ra/é ·ra 

Vend®gfogad§s: a szolg§ltat§s elŖtti kommunik§ci·, a vend®g beter²t®se a 

szolg§ltat§shoz, a kºrnyezet elŖk®sz²t®se a zavartalan munkav®gz®shez  

Etikai k·dex a fodr§szatban 

A f®rfi fodr§sz-borb®ly ®s a fodr§sz feladatai, hat§skºre, kºtºtts®g n®lk¿l, 

kºtºtts®ggel, szakmai tanfolyamok ut§n v®gezhetŖ feladatok 

A hat§skºr t¼ll®p®s vesz®lyei 

 

14.3.3. Kommunik§ci· ®s szolg§ltat§setika 26 ·ra/é ·ra 

AlapvetŖ kommunik§ci·s ismeretek ®s szab§lyok a fodr§sz szalonban: telefonos ®s 

szalon etikett, kommunik§ci· az ¿zletben, szitu§ci·s gyakorlatok k¿lºnbºzŖ 

kommunik§ci·s helyzetekre 

Vend®gt²pusok, szem®lyis®gt²pusok 

Inform§ci·k®r®s a szolg§ltat§s saj§toss§gainak figyelembe v®tel®vel 

 

14.3.4. Borotv§l§s 40 ·ra/é ·ra 

Munkatervez®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Az alkalmazott szolg§ltat§s szerinti eszkºzºk fertŖtlen²t®se 

BŖrfertŖtlen²tŖk, bŖrfertŖtlen²t®s 

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s, arcdiagnosztiz§l§s 



 

  

Munkatervez®s 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez 

Helyes eszkºzv§laszt§s: a mŤvelethez sz¿ks®ges eszkºzºk ismerete, haszn§lata, 

elŖk®sz²t®se; f®lpeng®s borotva, borotvapenge, borotva hab, borotvakr®m, ecset, t§l, 

kiskendŖ, v®rz®scsillap²t·, fejt§masz 

A borotva balesetmentes haszn§lata, borotvafog§sok elsaj§t²t§sa 

A borotv§l§s munkafolyamata 

Helyes habk®pz®s ecsettel 

Az arc borotv§l§sa a helyes borotva fog§sok alkalmaz§s§val 

Sz¿ks®g szerint ism®telt habk®pz®s 

Baleset-, ®s s®r¿l®smentes munkav®gz®s 

Bajusz-mentes borotv§l§s elv®gz®se 

SzŖr ®s habmentes arc kialak²t§sa 

A borotv§l§s ut§ni arckezel®s, arcszesz, hintŖpor.. stb. 

A modell haj§nak megf®s¿l®se borotv§l§s ut§n 

A munkafolyamat komplex gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se ®s kijav²t§sa 

A borotv§l§s vizsgaidŖre val· begyakoroltat§sa 

Szak§ll ®s bajuszform§z§s  

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s, arc ®s arcszŖrzet diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez 

Helyes eszkºzv§laszt§s: a mŤvelethez sz¿ks®ges eszkºzºk elŖk®sz²t®se: f®lpeng®s 

borotva,borotvapenge, hajv§g· oll·, szak§llv§g· g®p - al§t®tekkel, borotvahab, 

borotvakr®m, ecset, t§l, kiskendŖ, v®rz®scsillap²t·, fejt§masz 

Bajusz ®s szak§llform§k meghat§roz§sa a tºrt®nelmi ®s divatkorok ismeret®ben 

Bajusz-form§k kialak²t§sa, ritk²t§sa oll·val, borotv§val 

Szak§ll form§k kialak²t§sa, ritk²t§sa oll·val, borotv§val, szak§llv§g·val 

Szak§ll ®s bajusz form§z§sa kef®kkel ®s hajsz§r²t·val 

A kialak²tott form§k rºgz²t®se bajuszkºtŖvel, pom§d®val, stb. 

 

14.3.5. Modern klasszikus f®rfi hajv§g§s 86 ·ra/é ·ra 

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez sz¿ks®ges m·don 

Helyes eszkºzv§laszt§s; a mŤvelethez sz¿ks®ges eszkºzºk elŖk®sz²t®se: hajv§g· f®sŤk, 

hajv§g· oll·k, hajv§g·g®p, nyakszirt kefe, hajv§g· kendŖ, hajv§g· csipeszek, vizezŖ, 

hajsz§r²t·, lakk, olaj, stb. 

A haj ter¿leti feloszt§sa, vezetŖpassz®, lev§laszt§sok ir§nyai, kiemel®si szºgek, haj 

kºrvonala,hajv§g§si technol·gi§k 

Arcform§k, fejform§k, koponyaform§k 

Arcelemek, koponyaform§k korrig§l§sa 

A nyakfazon fajt§i, a homlokfazon fajt§i, az oldalfazon fajt§i 

Oldal- ®s nyakfazon tiszt§ra borotv§l§sa 



 

  

Borotva hajv§g§s, a haj §tborotv§l§sa 

A modern klasszikus f®rfi hajv§g§s, sz§r²t§s munkafolyamata 

A haj vizez®se vagy mos§sa 

A vizes haj fejtetŖn tºrt®nŖ hosszv§g§sa a k²v§nt m®rt®kben 

A Ă0ò pont meghat§roz§sa 

Stuccol§ssal az §tmenet kialak²t§sa oll·val 

Hajv§g·g®p haszn§lata, §tmenet-k®pz®s hajv§g·-g®p seg²ts®g®vel 

A tark·haj ®s a fejtetŖhaj ºsszekapcsol§sa 

Az oldalhajak §tmenetk®pz®se 

Tiszta f¿l kont¼rok kialak²t§sa 

Oldalfazonok kiborotv§l§sa 

A komplex mŤvelet gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se, kijav²t§sa 

A modern klasszikus f®rfi v§g§s sz§r²t§s komplex mŤvelet vizsgaidŖre val· 

gyakoroltat§sa 

 

14.3.6. Divatos f®rfi hajv§g§s 36 ·ra/é ·ra 

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez sz¿ks®ges m·don 

Helyes eszkºzv§laszt§s; a mŤvelethez sz¿ks®ges eszkºzºk elŖk®sz²t®se: hajv§g· f®sŤk, 

hajv§g· oll·, hajv§g·g®p, nyakszirt kefe, hajv§g· kendŖ, hajv§g· csipeszek, vizezŖ, 

hajsz§r²t·, lakk, olaj,stb. 

A haj ter¿leti feloszt§sa, vezetŖpassz®, lev§laszt§sok ir§nyai, kiemel®si szºgek, haj 

kºrvonala, hajv§g§si technol·gi§k 

Arcform§k, fejform§k, koponyaform§k 

Arcelemek, koponyaform§k korrig§l§sa 

A nyakfazon fajt§i, a homlokfazon fajt§i, az oldalfazon fajt§i 

Oldal- ®s nyakfazon kialak²t§sa sz¿ks®g eset®n 

Az aktu§lis divat f®rfi trendeknek megfelelŖ hajv§g§s elv®gz®se az adott technol·gi§k 

®s technik§k alkalmaz§s§val 

A modern divat f®rfi frizura kialak²t§sa oly m·don, hogy az harmoniz§ljon a modell 

st²lus§val, ºltºz®k®vel, karakter®vel 

A modern divat f®rfi frizur§val harmoniz§l· bajusz-, ®s szak§llform§k kialak²t§sa 

A komplex mŤvelet gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se, kijav²t§sa 

A divat f®rfi v§g§s sz§r²t§s komplex mŤvelet vizsgaidŖre val· gyakoroltat§sa 

 

 

14.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

14.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

14.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 



 

  

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat   x     

2. kiselŖad§s         

3. megbesz®l®s   x     

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s   x     

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k   x     

9. h§zi feladat         

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
        

 

14.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
  x     

1.2. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
  x     

1.3. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.4. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
x       

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. 
V§laszol§s ²r§sban mondatszintŤ 

k®rd®sekre 
x       

2.2. 
Tapasztalatok ut·lagos 

ismertet®se sz·ban 
  x     

2.3. 
Tapasztalatok helysz²ni 

ismertet®se sz·ban 
  x     

3. Gyakorlati munkav®gz®s kºr®ben 

3.1. MŤveletek gyakorl§sa x x     

4. Szolg§ltat§si tev®kenys®gek kºr®ben 

4.1. 
¥n§ll· szakmai munkav®gz®s 

fel¿gyelet mellett 
x x     

4.2. 
¥n§ll· szakmai munkav®gz®s 

kºzvetlen ir§ny²t§ssal 
x x     

 

14.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel.  



 

  

 

A 

11708-16 azonos²t· sz§m¼ 

Fodr§sz vegyszeres mŤveletek 

megnevez®sŤ 

szakmai kºvetelm®nymodul 

tant§rgyai, t®makºrei 

  



 

  

A 11708-16 azonos²t· sz§m¼ Fodr§sz vegyszeres mŤveletek megnevez®sŤ szakmai 

kºvetelm®nymodulhoz tartoz· tant§rgyak ®s t®makºrºk oktat§sa sor§n fejlesztendŖ 

kompetenci§k 
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. 

FELADATOK 

Inform§ci·t k®r a k²v§nt szolg§ltat§sr·l     x 

Konzult§l, tan§csot ad a k²v§nt szolg§ltat§sra, 

empatikus, seg²tŖk®sz viselked®ssel 
    x 

Elv®gzi a diagnosztiz§l§st fejbŖrºn, hajon, 

kik®rdez®ssel, tapint§ssal, szemrev®telez®ssel 
x   x 

Vend®gnyilv§ntart§st, festŖkºnyvet vezet, 

bŖrpr·b§t v®gez, arr·l dokument§ci·t vezet 
    x 

Vegyszeres mŤveleti tervet k®sz²t x x x 

Kiv§lasztja a sz¿ks®ges t²pus¼ ®s mennyis®gŤ 

anyagokat, seg®danyagokat, eszkºzºket, 

seg®deszkºzºket a vegyszeres mŤvelethezAz 

alkalmazott anyagok ®s kever®kek, 

kozmetikumok biztons§gi adatlapjai ismerete ®s 

az azokban foglaltak alkalmaz§sa 

x x x 

A mos§s t²pus§nak, c®lj§nak megfelelŖen elv®gzi 

a vegyszeres mŤveletek hajmos§si technol·gi§it, 

massz§zst v®gez, befejezŖ feladatk®nt §polja a 

hajat ®s a fejbŖrt, helyre§ll²tja a pH-t 

    x 

Vend®gnyilv§ntart§st, festŖkºnyvet vezet, 

esetleg sz§m²t·g®p seg²ts®g®vel 
    x 

ElŖk®sz²ti a hajat a megtervezett szolg§ltat§s 

sz¿ks®glete szerint, beter²ti a vend®get 
      

¥ssze§ll²tja a k²v§nt sz²nnek megfelelŖ fest®ket 

az oxid§ci·s emulzi· koncentr§ci·j§nak, a 

kever®si ar§nynak megfelelŖen ®s meghat§rozza 

a hat·idŖt 

    x 

A technol·giai l®p®seket betartva elv®gzi a 

szolg§ltat§st (elŖpigment§l, pigment§l, emulge§l, 

ut·kezel®st v®gez) 

    x 

Elv®gzi a hajfest®si mŤveletet, elsŖ ®s ut§nfest®s 

technol·gi§kkal 
    x 

Elv®gzi az Ŗsz haj fest®s®t a megfelelŖ anyagok 

alkalmaz§s§val 
    x 

Kiv§lasztja a fizikai ®s az oxid§ci·s 

hajsz²nk®pz®shez sz¿ks®ges technol·gi§t, 

anyagokat, eszkºzºket ®s elv®gzi a megtervezett 

sz²nez®si mŤveletet 

    x 



 

  

¥ssze§ll²tja a k²v§nt sz²nnek megfelelŖ extra 

felvil§gos²t· hat§s¼ anyagot az oxid§ci·s 

emulzi· koncentr§ci·j§nak ®s a kever®si 

ar§nynak megfelelŖen, ®s meghat§rozza a 

hat·idŖt 

    x 

Elv®gzi a sz²nelvon§si mŤveletet blanche 

seg²ts®g®vel az elsŖszŖk²t®s, ut§nszŖk²t®s 

alapelvei, technol·gi§ja szerint 

    x 

Kiv§lasztja a mel²roz§shoz sz¿ks®ges 

technik§kat, technol·gi§t, anyagokat, 

eszkºzºket, hat·idŖt 

    x 

Elv®gzi a megtervezett mel²roz§si mŤveleteket     x 

Ismeri a haj k¿lºnbºzŖ tart·s 

formav§ltoztat§s§nak m·dszereit, technik§it, 

technol·gi§it: tŖdauer, ut§ndauer, 

volumennºvel®s, hajkiegyenes²t®s 

    x 

A tervezett technol·gia szerint elv®gzi a tart·s 

hull§mos²t§si, volumennºvel®si, 

hajkiegyenes²t®si mŤveletet a vend®g k®r®s®nek 

megfelelŖen 

    x 

Elv®gzi a kºzºmbºs²t®st, fix§l§st ®s ut·kezel®st 

v®gez (strukt¼rajav²t§st v®gez) 
    x 

Tan§csot ad otthoni haj§pol§sra     x 

SZAKMAI ISMERETEK 

Kommunik§ci·s alapismeretek ®s 

szolg§ltat§setika 
x   x 

Diagnosztikai ismeretek (a haj ®s a fejbŖr 

elv§ltoz§sai ®s rendelleness®gei, szolg§ltat§st 

befoly§sol· t®nyezŖi) 

x   x 

A haj ®s fejbŖr anat·mi§ja ®s ®lettana x     

Allergia ®s gyullad§s fogalma, fajt§i x     

A vegyszeresen kezelt hajsz§l tulajdons§gai x     

Tervez®s, munkafolyamatok  technol·giail®p®sei 

(elŖk®sz²t®s, fŖ munk§k, ut·munk§k) 
x   x 

Kozmetikumok ºsszet®tele, alap-, seg®d- ®s 

hat·anyagok 
  x   

Szersz§mismeret, szersz§mok anyagai ®s 

jellemzŖi 
  x   

Az arcszŖrzet sz²nv§ltoztat§s§nak anyagai   x   

A v²z ®s a hajmos§s anyagai    x   

Ćpol·anyagok tulajdons§gai, alkalmaz§sai   x   

Hajrºgz²tŖk, finish term®kek fajt§i   x   

Hajfest®s folyamat§nak technol·gi§i, sz²nez®s, 

t·nusbiztos²t§s 
x   x 

SzŖk²t®s ®s sz²nelvon§s technol·gi§ja x   x 

Mel²roz§s technol·gi§i x   x 

Sz²nelm®let, sz²nkever®s x   x 

Haj tart·s formav§ltoztat§sai, anyagai   x   

Hajsz²nv§ltoztat·k tulajdons§gai   x   

H²g²t§si, kever®si ar§nyok sz§m²t§sa   x x 

A fertŖtlen²t®s eszkºzei, anyagai ®s szakszerŤ 

alkalmaz§suk szab§lyai 
x x x 



 

  

ElsŖseg®ly-ny¼jt§s     x 

SZAKMAI K£SZS£GEK 

Olvasott szakmai szºveg meg®rt®se x x x 

Szakmai nyelvezetŤ ²r§sk®szs®g, ²r§sbeli 

fogalmaz·k®szs®g 
x x x 

Szakmai nyelvŤ besz®dk®szs®g x x x 

Hajsz²nv§ltoztat§s eszkºzeinek haszn§lata     x 

Haj tart·s formav§ltoztat§s eszkºzeinek 

haszn§lata 
    x 

SZEM£LYES KOMPETENCIĆK 

Precizit§s     x 

¥n§ll·s§g x x x 

TĆRSAS KOMPETENCIĆK 

Fogalmaz· k®szs®g x x x 

Hat§rozotts§g     x 

MčDSZERKOMPETENCIĆK 

Tervez®s x   x 

ĆttekintŖ k®pess®g x x x 

  



 

  

 

15. Szakmai ismeretek tant§rgy 67 ·ra/é ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

15.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A fodr§sz szakma gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges elm®leti alapok elsaj§t²t§sa. 

 

15.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Alkalmazott biol·gia, Alkalmazott k®mia, Anyagismeret, Fodr§sz szakmai gyakorlat 3. 

 

15.3. T®makºrºk 

15.3.1. A haj tart·s formav§ltoztat§sa 12 ·ra/é ·ra 

A haj tart·s formav§ltoztat§sa 

Hull§mos²t· szerek (HTH vizek, volumennºvelŖk, hajkiegyenes²tŖk) 

Fix§l· szerek 

K®miai folyamatok a hull§mos²t§s sor§n 

A HTH munkafolyamata (csavar§si technik§k ®s technol·gi§k) 

A HTH hib§i ®s azok korrig§l§sa 

 

15.3.2. Hajfest®s 24 ·ra/é ·ra 

Fest®s 

Sz²ntan (sz²nkºr, sz²nkever®s) 

Sz²nelm®let 

A sz²nek fajt§i 

A sz²nkever®s szab§lyai 

Sz²n ®s anyagszerkezet fodr§sz-sz²nkezel®s 

HajfestŖ anyagok ®s azok csoportos²t§sa 

Oxid§ci·s hajfest®k ºsszet®tele, hat§smechanizmusa 

A fest®s sor§n lezajl· k®miai folyamatok 

A hajfest®s munkafolyamata (elsŖfest®s, ut§nfest®s, ter¿letfest®s, v§laszt®k ®s 

kont¼rfest®s) 

A hajfest®s k¿lºnbºzŖ esetei 

A fest®s kºzben felmer¿lŖ probl®m§k ®s azok korrig§l§sa 

 

15.3.3.  Hajsz²nez®s 8 ·ra/é ·ra 

A haj sz²nez®se 

A sz²nezŖk csoportos²t§sa 

Ideiglenes, f®ltart·s ®s tart·s sz²nezŖk ºsszehasonl²t§sa (egyezŖs®gek, k¿lºnbs®gek) 

 

15.3.4. Sz²nelvon§s, szŖk²t®s 16 ·ra/é ·ra 

Sz²nelvon§s, szŖk²t®s 

SzŖk²tŖszerek hat§sa a haj szerkezet®re 

SzŖk²tŖszerek ºsszet®tele 

SzŖk²t®s sor§n lezajl· k®miai folyamatok 

SzŖk²t®s munkafolyamata (elsŖszŖk²t®s, ut§n- vagy tŖszŖk²t®s) 

ElŖszŖk²t®s vagy alapoz§s 

SzŖk²t®s ut§ni sz²nkorrekci· 

 

15.3.5. Mel²roz§s 7 ·ra/é ·ra 

Mel²roz§s 



 

  

A mel²roz§s szempontjai 

A mel²roz§s k¿lºnbºzŖ technik§i ®s technol·gi§i 

A mel²roz§s fajt§i, munkafolyamata 

Mel²roz§s ®s hajfest®s egy munkafolyamatban 

 

15.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

15.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

15.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat x x     

2. kiselŖad§s x x     

3. megbesz®l®s   x     

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k         

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

15.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x   x   

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
x   x   

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
x       

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
    x   

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
    x   

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
  x     



 

  

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. 
V§laszol§s ²r§sban mondatszintŤ 

k®rd®sekre 
x x     

2.2. 
Szºveges elŖad§s egy®ni 

felk®sz¿l®ssel 
x       

2.3. 
Tapasztalatok ut·lagos 

ismertet®se sz·ban 
  x     

3. K®pi inform§ci·k kºr®ben 

3.1. rajz ®rtelmez®se x       

4. Csoportos munkaform§k kºr®ben 

4.1. 
Feladattal vezetett kiscsoportos 

szºvegfeldolgoz§s 
  x     

4.2. 
Inform§ci·k rendszerez®se 

mozaikfeladattal 
  x     

 

15.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

16. Anyagismeret tant§rgy 67 ·ra/é ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

16.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A fodr§sz szakma gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges anyagok megismer®se. 

 

16.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Szakmai ismeretek, Alkalmazott k®mia, Fodr§sz szakmai gyakorlat 3. 

 

16.3. T®makºrºk 

16.3.1. A haj tart·s formav§ltoztat§sa 12 ·ra/é ·ra 

Tart·shull§mos²t§s 

Aminosavak, feh®rj®k, a haj szerkezete, kºt®sek a hajban 

HTH-kor lej§tsz·d· k®miai folyamatok, v§ltoz§sok a hajsz§lban 

A tart·shull§mos²t§s anyagai  

A HTH- vizek fajt§i, ºsszet®tele, hat§sa: reduk§l·szerek, tenzidek, pH szab§lyoz·k, 

vivŖszerek, seg®danyagok, egy®b ºsszetevŖk, pl. hajv®dŖ, §pol· anyagok 

A korszerŤ oxid§l· anyagok ºsszet®tele, hat§sa: oxid§l·szerek, szerves savak, 

habk®pzŖk, v®dŖanyagok, seg®danyagok 

ElŖkezelŖk, ut·kezelŖk ºsszet®tele, hat§sai 

VolumennºvelŖ k®sz²tm®nyek ºsszet®tele ®s hat§sai 

Tart·s hajkiegyenes²t®s anyagai (l¼gos, tioglikol§tos, keratinos, szilikonosé) ®s 

hat§sai a hajsz§lra  

 

16.3.2. Hajfest®s 24 ·ra/é ·ra 

Hajfest®kek csoportjai, ºsszet®tele, mŤkºd®si elve, hat§sai 

A hajfest®s, sz²nez®s m·djai: fizikai, k®miai sz²nm·dos²t§s elve, anyagai; ideiglenes, 

f®ltart·s hajsz²nezŖk ®s tart·s hajfest®kek mŤkºd®si elve, anyagai. 

Oxid§ci·s hajfest®kek ®s k®miai (oxid§ci·s) hajsz²nezŖk, term®szetes hajsz²n v§ltozat· 

anyagok ºsszet®tele, mŤkºd®se, hat§sai: oxid§ci·s sz²nezŖanyagok (PPD, PTD ®s 

alternat²v§ik), kapcsol· molekul§k (pl. tºbb®rt®kŤ fenolok, aminofenolok stb.), 



 

  

indofest®kek, direkt sz²nez®kek, pH szab§lyoz· anyagok (amm·nium-hidroxid, 

aminok), fel¿letakt²v anyagok, vivŖszerek, seg®danyagok, egy®b (pl. §pol·) anyagok. 

Oxid§l·szerek ºsszet®tele, hat§sai.  

 

16.3.3. Hajsz²nez®s 7 ·ra/é ·ra 

Sz²nezŖanyagok  

Term®szetes hajsz²nv§ltoztat§s hat·anyagai: nºv®nyi eredetŤ hajsz²n v§ltoztat§s 

hat·anyagai, mŤkºd®s¿k (k®miai: oxid§ci·, fizikai: adszorpci·), alkalmaz§suk 

lehetŖs®gei, szab§lyai. 

Fizikai hajsz²nezŖk fajt§i, ºsszet®tele ®s mŤkºd®se. 

 

 

Sz²nezŖanyagok fogalma, csoportos²t§sa (sz²nez®k, pigment, term®szetes, 

mesters®ges), alkalmaz§sa a fodr§szatban 

Hajsz²nv§ltoz§s, v§ltoztatat§s k¿lºnleges esetei: neh®zf®mek (pl. vend®g §ltal 

alkalmazott ez¿stkolloid) fest®st, szŖk²t®st befoly§sol· hat§sai; fokozatosan hat· 

hajsz²nv§ltoztat· k®sz²tm®nyek  

 

16.3.4. SzŖk²t®s 16 ·ra/é ·ra 

Hajsz²ntelen²tŖk (dekolor§l·k) 

Hajsz²ntelen²tŖ k®sz²tm®nyek t²pusai, ºsszet®tele, hat§sai: szŖk²tŖ porok (perszulf§tok, 

pH szab§lyoz·k, tenzidek, sŤr²tŖanyagok, egy®b ºsszetevŖk: pl. v®dŖanyagok, 

hamvas²t· sz²nez®keké), szŖk²tŖ kr®mek (oxid§l·szer, pH szab§lyoz·, stabiliz§tor, 

tenzid, vivŖszer, seg®danyagok, egy®b ºsszetevŖk). Egy®b szŖk²tŖ k®sz²tm®nyek: pl. 

szŖk²tŖ permetek. 

 

16.3.5. Mel²roz§s 8 ·ra/é ·ra 

Mel²roz§s speci§lis anyagai, k®sz²tm®nyei: mel²rporok ºsszet®tele, hat§sai. Mel²roz· 

fest®kek, speci§lis (sŤr²tŖ) adal®kok. Mel²rf·li§k anyagai. 

 

 

16.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

16.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

16.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat x   x   

2. kiselŖad§s x       

3. megbesz®l®s   x     

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     



 

  

8. szerepj§t®k         

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

16.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x   x   

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
x   x   

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
x   x   

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
    x   

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
    x   

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
x x     

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. Tesztfeladat megold§sa x       

2.2. 
Szºveges elŖad§s egy®ni 

felk®sz¿l®ssel 
  x     

 

16.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

17. Fodr§sz szakmai gyakorlat 3. tant§rgy 440 ·ra/é ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

17.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A fodr§sz szakma gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges kompetenci§k ®s k®szs®gek elsaj§t²t§sa. 

 

17.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Szakmai ismeretek, Anyagismeret, Alkalmazott k®mia, MŤv®szeti ismeretek 

 

17.3. T®makºrºk 

17.3.1. Dauercsavar§s babafejen 72 ·ra/é ·ra 

Dauer csavar§s eg®sz fejen ï babafejen, vegyszer haszn§lata n®lk¿l 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 



 

  

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Helyes eszkºzv§laszt§s (bont· f®sŤ - 7 1/2Matador - , st²l f®sŤ, §tm®rŖben ®s 

hossz¼s§gbank¿lºnbºzŖ mŤanyag dauer csavar·k, dauer tŤk, dauer pap²r, vizezŖ) 

Csavar§si technik§k ismerete (lapos, spir§l csavar§s, ikercsavar§s, k®tr®tegŤ csavar§s, 

egy®bcsavar§si technik§k) 

K¿lºnbºzŖ csavar·k tulajdons§gainak ismerete ®s alkalmaz§sa (pl.: papiloten, pisk·ta, 

stb.) 

K¿lºnbºzŖ csavar§si form§k ismerete, alkalmaz§si lehetŖs®gei (hagyom§nyos, 

formadauer,tŖ- ®s ut§ndauer, r®szdauer, spir§ldauer, stb.) 

A komplex mŤvelet gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se, kijav²t§sa 

 

17.3.2. Hideg tart·shull§mos²t§s 40 ·ra/é ·ra 

Dauer csavar§s eg®sz fejen - babafejen 

Inform§ci· k®r®s 

Diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez sz¿ks®ges m·don 

Helyes eszkºzv§laszt§s (bont· f®sŤ - 7 1/2Matador - , st²l f®sŤ, §tm®rŖben ®s 

hossz¼s§gbank¿lºnbºzŖ mŤanyag dauer csavar·k, dauer tŤk, dauer pap²r, vizezŖ) 

Csavar§si technik§k ismerete (lapos, spir§l csavar§s, egy®bcsavar§si technik§k) 

K¿lºnbºzŖ csavar·k tulajdons§gainak ismerete ®s alkalmaz§sa  

K¿lºnbºzŖ csavar§si form§k ismerete, alkalmaz§si lehetŖs®gei (hagyom§nyos, 

formadauer,tŖ- ®s ut§ndauer, r®szdauer, spir§ldauer, stb.) 

HTH vizek, fix§l·k ismerete, alkalmaz§sa ®s hat§smechanizmusa 

HTH munkafolyamata 

A fejter¿let feloszt§sa a tervezett csavar§si ir§nyokat figyelembe v®ve 

A dauer csavar·k felcsavar§sa a tervezett frizura forma szerint 

A dauer csavar§s§n§l sz¿ks®ges felv§laszt§s meghat§roz§sa a csavar·k §tm®rŖj®t ®s 

hossz§t figyelembe v®ve 

A dauer pap²r helyes alkalmaz§sa, a pipamentes csavar§s ®rdek®ben 

A hajtincs helyes csavar§si szºge - 100Á-110Á- a koponya ®rintŖj®hez viszony²tva 

Tiszta csavar§s, hossz¼ haj eset®n, szit§z· mozdulattal 

A dauer tŤk sz¿ks®ges ®s helyes alkalmaz§sa a feszes csavar§s megtart§sa v®gett 

TŖ- ut§n dauer munkafolyamat§nak ismerete, saj§toss§ga, fontoss§ga, szerepe, 

munkafolyamata 

VolumennºvelŖvel tºrt®nŖ formav§ltoztat§s 

VolumennºvelŖ folyad®kok, fix§l·k ismerete, alkalmaz§sa ®s hat§smechanizmusa, 

saj§toss§ga 

VolumennºvelŖvel tºrt®nŖ formav§ltoztat§s munkafolyamata (l§sd fent) 

Hajkiegyenes²tŖvel tºrt®nŖ formav§ltoztat§s 

Hajkiegyenes²tŖ folyad®kok, fix§l·k ismerete, alkalmaz§sa ®s hat§smechanizmusa, 

saj§toss§ga 

Hajkiegyenes²tŖvel tºrt®nŖ formav§ltoztat§s munkafolyamata (l§sd fent) 

Dauer csavar§s eg®sz fejen- babafejen gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se ®s kijav²t§sa. 

A dauer csavar§s eg®sz fejen-babafejen vizsgaidŖre val· begyakoroltat§sa 

 



 

  

17.3.3. F®rfi divatfrizura kialak²t§sa dauercsavar§ssal  40 ·ra/é ·ra 

Dauer csavar§s eg®sz fejen - babafejen 

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez sz¿ks®ges m·don 

Helyes eszkºzv§laszt§s: bont· f®sŤ - 7 1/2Matador - , st²l f®sŤ, §tm®rŖben ®s 

hossz¼s§gban k¿lºnbºzŖ mŤanyag dauer csavar·k, dauer tŤk, dauer pap²r, vizezŖ 

Csavar§si technik§k ismerete (lapos, spir§l csavar§s, egy®b csavar§si technik§k) 

K¿lºnbºzŖ csavar§si form§k ismerete, alkalmaz§si lehetŖs®gei: hagyom§nyos, 

formadauer, stb. 

HTH vizek, fix§l·k ismerete, alkalmaz§sa ®s hat§smechanizmusa 

HTH munkafolyamata 

A fejter¿let feloszt§sa a tervezett csavar§si ir§nyokat figyelembe v®ve 

A dauer csavar·k felcsavar§sa a tervezett frizura forma szerint 

A dauer csavar§s§n§l sz¿ks®ges felv§laszt§s meghat§roz§sa a csavar·k §tm®rŖj®t ®s 

hossz§t figyelembe v®ve 

A dauer pap²r helyes alkalmaz§sa, a pipamentes csavar§s ®rdek®ben 

A hajtincs helyes csavar§si szºge - 100Á-110Á- a koponya ®rintŖj®hez viszony²tva 

Tiszta csavar§s, hossz¼ haj eset®n, szit§z· mozdulattal 

A dauer tŤk sz¿ks®ges ®s helyes alkalmaz§sa a feszes csavar§s megtart§sa v®gett 

Dauer csavar§s eg®sz fejen- babafejen gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se ®s kijav²t§sa. 

A dauer csavar§s eg®sz fejen-babafejen vizsgaidŖre val· begyakoroltat§sa 

 

17.3.4. Hajfest®s 100 ·ra/é ·ra 

Sz²nelm®let, sz²nkºr ismerete 

Alapsz²n, k²v§nt sz²n meghat§roz§sa, felvil§gos²t§s foka 

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez sz¿ks®ges m·don 

Sz²nelm®let, sz²nkºr ismerete 

Alapsz²n, k²v§nt sz²n meghat§roz§sa, felvil§gos²t§s foka 

Oxid§ci·s hajfest®sek ismerete, hat§smechanizmusa 

A hidrog®n-peroxid koncentr§ci·j§nak meghat§roz§sa 

Helyes eszkºz meghat§roz§s: f®meszkºz nem haszn§lhat·; bont· f®sŤ, st²l f®sŤ, f®sŤs 

festŖecset, festŖecsetek, festŖt§lak, m®rleg, m®rŖhenger, mŤanyag csipeszek, v®dŖ 

felszerel®sek, v®dŖ eszkºzºk, stb. 

ElsŖ fest®s munkafolyamat§nak ismerete, meghat§roz§sa 

BŖrpr·ba 

ŕsz¿l®s fok§nak meghat§roz§sa, szerepe 

ŕsz haj fest®se 100% fed®ssel, elŖpigment§l§s 

A fest®kkever®k ºssze§ll²t§sa a diagn·zisnak megfelelŖen (az oxid§l· hajfest®k ®s az 

oxid§l·szer kever®si ar§ny§nak (-1+1, 1+1 İ, stb.) meghat§roz§sa, mennyis®g ®s 



 

  

erŖss®g - %, vol. ï tekintet®ben, festŖkºnyvbe tºrt®nŖ regisztr§l§sa, prec²z m®r®s 

m®rleggel, m®rŖhengerrel) 

A fej ter¿leti feloszt§sa, fest®kfelvitel 

Hat·idŖk helyes meghat§roz§sa a hajhossz ®s fejter¿let tekintet®ben, ellenŖrz®se 

HŖhat§s alkalmaz§sa, ellenŖrz®se 

A hat·idŖt kºvetŖ emulge§l§s, sz²nfelfriss²t®s 

A fest®s befejezŖ mŤvelete, hajmos§s, haj§pol§s, 

TŖ- ®s ut§n-fest®s munkafolyamat§nak ismerete, meghat§roz§sa 

Emulge§l§s - sz²nfelfriss²t®s 

Divat hajsz²nek fest®se 

Extra szŖke hajsz²nek fest®se 

Extra vºrºs hajsz²nek fest®se 

Vil§gosabbra fest®s 

Sºt®tebbre fest®s 

A munkafolyamat komplex gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se ®s kijav²t§sa. 

A hajfest®s mŤvelet®nek vizsgaidŖre val· begyakoroltat§sa. 

Tan§csad§s otthoni haj§pol§shoz 

 

17.3.5. Hajsz²nez®s 24 ·ra/é ·ra 

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez sz¿ks®ges m·don 

Sz²nelm®let, sz²nkºr ismerete 

Alapsz²n, k²v§nt sz²n meghat§roz§sa, felvil§gos²t§s foka 

 

K®miai hajsz²nez®s 

K®miai hajsz²nezŖk ismerete, hat§smechanizmusa 

A hidrog®n-peroxid koncentr§ci·j§nak meghat§roz§sa 

Helyes eszkºz meghat§roz§s: f®m eszkºz nem haszn§lhat·; bont· f®sŤ, st²l f®sŤ, f®sŤs 

festŖecset, festŖecsetek, festŖt§lak, m®rleg, m®rŖhenger, mŤanyag csipeszek, v®dŖ 

felszerel®sek, v®dŖ eszkºzºk, stb. 

F®ltart·s hajsz²nez®s munkafolyamat§nak ismerete, meghat§roz§sa 

BŖrpr·ba 

ŕsz¿l®s fok§nak meghat§roz§sa, szerepe 

Az oxid§ci·s sz²nezŖk sz²nv§ltoztat§si lehetŖs®geinek meghat§roz§sa, alkalmaz§sa az 

Ŗsz haj fed®se ®s a felvil§gos²t§s tekintet®ben 

A sz²nezŖ kever®k ºssze§ll²t§sa a diagn·zisnak megfelelŖen (az oxid§l· hajfest®k ®s az 

oxid§l·szer kever®si ar§ny§nak (-1+1, 1+1 İ, stb.) meghat§roz§sa, mennyis®g ®s 

erŖss®g - %, vol. ï tekintet®ben, festŖkºnyvbe tºrt®nŖ regisztr§l§sa, prec²z m®r®s 

m®rleggel, m®rŖhengerrel) 

Hajmos§s 

A fej ter¿leti feloszt§sa, fest®kfelvitel 

Hat·idŖk helyes meghat§roz§sa a hajhossz ®s fejter¿let tekintet®ben, ellenŖrz®se 

HŖhat§s alkalmaz§sa, ellenŖrz®se 

A hat·idŖt kºvetŖ emulge§l§s, sz²nfelfriss²t®s 

A fest®s befejezŖ mŤvelete, hajmos§s, haj§pol§s, 



 

  

TŖ- ®s ut§n sz²nez®s munkafolyamat§nak ismerete, meghat§roz§sa 

Emulge§l§s - sz²nfelfriss²t®s 

ŕsz haj sz²nez®se 

Divat hajsz²nek sz²nez®se 

Extra szŖke hajsz²nek sz²nez®se 

Extra vºrºs hajsz²nek sz²nez®se 

Extr®m sz²nek ®s form§k sz²nez®se 

Sºt®tebbre sz²nez®s 

A munkafolyamat komplex gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se ®s kijav²t§sa. 

A hajfest®s mŤvelet®nek vizsgaidŖre val· begyakoroltat§sa. 

Tan§csad§s otthoni haj§pol§shoz 

 

Fizikai hajsz²nez®s 

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez sz¿ks®ges m·don 

Sz²nelm®let, sz²nkºr ismerete 

Alapsz²n, k²v§nt sz²n meghat§roz§sa, felvil§gos²t§s foka 

Fizikai hajsz²nez®s 

Fizikai hajsz²nezŖk ismerete, hat§smechanizmusa 

Helyes eszkºz meghat§roz§s: f®m eszkºz nem haszn§lhat·; bont· f®sŤ, st²l f®sŤ, f®sŤs 

festŖecset, festŖecsetek, festŖt§lak, m®rleg, m®rŖhenger, mŤanyag csipeszek, v®dŖ 

felszerel®sek, v®dŖ eszkºzºk, stb. 

Ideiglenes hajsz²nez®s munkafolyamat§nak ismerete, meghat§roz§sa 

Az alaphajsz²n elk®sz²t®se a fizikai sz²nezŖ alkalmaz§s§hoz 

A fej ter¿leti feloszt§sa, fest®kfelvitel 

Hat·idŖk helyes meghat§roz§sa a hajhossz ®s fejter¿let tekintet®ben, ellenŖrz®se 

HŖhat§s alkalmaz§sa, ellenŖrz®se 

A hat·idŖt kºvetŖ emulge§l§s, sz²nfelfriss²t®s 

A fest®s befejezŖ mŤvelete, hajmos§s, haj§pol§s, 

ŕsz haj sz²nez®se 

Divat hajsz²nek sz²nez®se 

Extra szŖke hajsz²nek sz²nez®se 

Extra vºrºs hajsz²nek sz²nez®se 

Extr®m sz²nek ®s form§k sz²nez®se 

Sºt®tebbre sz²nez®s 

A munkafolyamat komplex gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se ®s kijav²t§sa. 

 

17.3.6.  SzŖk²t®s 96 ·ra/é ·ra 

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez sz¿ks®ges m·don 



 

  

SzŖk²tŖ k®sz²tm®nyek ismerete, hat§smechanizmusa 

A hidrog®n-peroxid koncentr§ci·j§nak meghat§roz§sa 

Alapoz§s fogalma, haj sz²ntelen²t®se, szŖk²t®se defin²ci·ja 

Helyes eszkºz meghat§roz§s (f®m eszkºz nem haszn§lhat·; bont· f®sŤ, st²l f®sŤ, f®sŤs 

festŖecset, festŖecsetek, festŖt§lak, m®rleg, m®rŖhenger, mŤanyag csipeszek, v®dŖ 

felszerel®sek, v®dŖ eszkºzºk, stb.) 

ElsŖ szŖk²t®s munkafolyamat§nak ismerete, meghat§roz§sa 

BŖrpr·ba 

ŕsz¿l®s fok§nak meghat§roz§sa, szerepe 

A sz²nk®pz®s saj§toss§gai a szŖk²tŖ k®sz²tm®nyekn®l 

SzŖk²tŖ kever®k ºssze§ll²t§sa a diagn·zisnak megfelelŖen (a szŖk²tŖ por, szŖk²tŖ kr®m, 

stb. ®s az oxid§l·szer kever®si ar§ny§nak (1+2, 1+3. Ătejfºl sŤrŤs®gò) meghat§roz§sa, 

mennyis®g ®s erŖss®g - %, vol. ï tekintet®ben, festŖkºnyvbe tºrt®nŖ regisztr§l§sa, 

prec²z m®r®s m®rleggel, m®rŖhengerrel) 

A fej ter¿leti feloszt§sa, szŖk²tŖ-kever®k felvitele 

Hat·idŖk helyes meghat§roz§sa a hajhossz ®s fejter¿let tekintet®ben, ellenŖrz®se 

(Alacsony oxid§l· szer sz§rmaz®k ®s hossz¼ hat·idŖ) 

HŖhat§s alkalmaz§sa, ellenŖrz®se 

A haj t¼lmeleged®s®nek vesz®lye, saj§toss§ga 

A hŖtorl·d§s saj§toss§ga, vesz®lye 

A vizu§lis hat·idŖt kºvetŖ hajmos§s, savas ºbl²t®s, kºzºmbºs²t®s, haj§pol§s 

TŖ- ®s ut§nszŖk²t®s munkafolyamat§nak ismerete, meghat§roz§sa 

A munkafolyamat komplex gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se ®s kijav²t§sa 

A hajfest®s mŤvelet®nek vizsgaidŖre val· begyakoroltat§sa. 

Tan§csad§s otthoni haj§pol§shoz 

 

17.3.7.  Mel²roz§s 68 ·ra/é ·ra 

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez sz¿ks®ges m·don 

A mel²roz§s defin²ci·ja 

Sz²nelm®let, sz²nkºr ismerete 

Alapsz²n, k²v§nt sz²n meghat§roz§sa, felvil§gos²t§s foka 

Helyes eszkºz meghat§roz§s: bont· f®sŤ, st²l f®sŤ, f®sŤs festŖecset, festŖecsetek, 

festŖt§lak, m®rleg, m®rŖhenger, mŤanyag csipeszek, v®dŖ felszerel®sek, v®dŖ 

eszkºzºk, stb.) 

A mel²roz§shoz haszn§lhat· vegyszerek ismerete, tulajdons§gai, meghat§roz§sa 

A hidrog®n-peroxid koncentr§ci·j§nak meghat§roz§sa 

Mel²roz§shoz haszn§lt kever®k ºssze§ll²t§sa 

Mel²roz§si technik§k ismerete, megv§laszt§sa, alkalmaz§sa az eszkºzºk 

kiv§laszt§s§val: aĂf·li§sò, plasztik lap, technik§kn§l a felv§laszt§sok: cikkcakk, fŤzºtt, 

lap, mel²r lap§t, mel²r f®sŤ, mel²r pisztoly, mel²r sapka, stb. 

A mel²roz§s technol·gi§j§nak meghat§roz§sa 

A kihagy§sok m®rt®k®vel v§ltoztathat· az intenzit§s 

A frizura tervez®s®n®l meghat§rozott r®szek kiemel®se, ter¿let mel²r 

Eg®sz fejen diff¼z mel²r 



 

  

TŖ-ut§n mel²r a lenºv®s f¿ggv®ny®ben 

Hajsz§l hossz§ban k¿lºnv§lasztott sz²nek 

Tºbb elt®rŖ hajsz²n alkalmaz§sa a v§ltakoz· tincsekn®l 

Hajfest®s ®s mel²roz§s egy technol·giai folyamatban, a munkafolyamat ismeret ®s 

alkalmaz§sa, vizsgaidŖre tºrt®nŖ begyakoroltat§sa 

A mel²roz§s munkafolyamat§nak ismerete ®s alkalmaz§sa, vizsgaidŖre tºrt®nŖ 

begyakoroltat§sa 

 

 

17.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

17.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

 

17.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat x x     

2. kiselŖad§s         

3. megbesz®l®s         

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s   x     

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k         

9. h§zi feladat         

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

17.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
  x     

1.2. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
  x     

1.3. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.4. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
  x     

2. Csoportos munkaform§k kºr®ben 



 

  

2.1. 
Kiscsoportos szakmai 

munkav®gz®s ir§ny²t§ssal 
  x     

3. Gyakorlati munkav®gz®s kºr®ben 

3.1. MŤveletek gyakorl§sa   x     

4. Szolg§ltat§si tev®kenys®gek kºr®ben 

4.1. 
¥n§ll· szakmai munkav®gz®s 

fel¿gyelet mellett 
  x     

4.2. 
¥n§ll· szakmai munkav®gz®s 

kºzvetlen ir§ny²t§ssal 
  x     

 

17.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

  



 

  

 

A 

11705-16 azonos²t· sz§m¼ 

NŖi frizurak®sz²t®s 

megnevez®sŤ 

szakmai kºvetelm®nymodul 

tant§rgyai, t®makºrei 

  



 

  

A 11705-16 azonos²t· sz§m¼ NŖi frizurak®sz²t®s megnevez®sŤ szakmai 

kºvetelm®nymodulhoz tartoz· tant§rgyak ®s t®makºrºk oktat§sa sor§n fejlesztendŖ 

kompetenci§k 

  

S
z
a

k
m

a
i 
is

m
e

re
te

k 

A
n

y
a

g
is

m
e

re
t 

M
Ť
v
®
s
z
e
t
i
 
i
s
m
e
r
e
t
e
k

 

F
o
d
r
§
s
z
 
s
z
a
k
m
a
i
 

g
y
a

k
o
rl

a
t 

4
. 

FELADATOK 

Inform§ci·t k®r a k²v§nt szolg§ltat§sr·l, 

konzult§l, tan§csot ad a k²v§nt szolg§ltat§shoz 

empatikus, seg²tŖk®sz viselked®ssel 

      x 

Diagnosztiz§l§st v®gez x     x 

Ćbr§zolja a szabad k®zzel ®s IKT eszkºzºkkel a 

megtervezett frizur§t 
    x   

Kiv§lasztja a hajv§g§shoz sz¿ks®ges t²pus¼ ®s 

mennyis®gŤ anyagokat, seg®danyagokat, 

eszkºzºket, seg®deszkºzºket 

      x 

FertŖtlen²ti a megtervezett munkafolyamathoz 

sz¿ks®ges eszkºzºket 
      x 

Megtervezi ®s elv®gzi a nŖi alaphajv§g§st 

tompav§g§ssal, meghat§rozza a k¿lºnbºzŖ 

alaphajv§g§si kºvetelm®nyek vezetŖtincseit ®s a 

vezetŖtincsek hossz§t, meghat§rozza a vezetŖ 

tincshez viszony²tva a t®rbeli kiemel®si szºget 

      x 

A hajv§g§s folyamat§ban, menet®ben folyamatos, 

szakaszos ellenŖrz®st v®gez, biztos²tja a 

sz¿ks®ges szimmetri§t  

      x 

Az alaphajv§g§s form§j§nak ®s kiemel®s®nek 

megfelelŖ hajsz§r²t§st v®gez 
      x 

Megtervezi a divathajv§g§si form§kat, ehhez 

kiv§lasztja ®s meghat§rozza az alkalmazott 

technik§kat 

      x 

Kialak²tja a divatig®ny szerint a fej ter¿leti 

feloszt§s§t a hajv§g§shoz, hajsz§r²t§shoz, 

meghat§rozza a feloszt§sok sorrendis®g®t, a 

vezetŖ tincset ®s a hajv§g§si szºgeket 

      x 

A megtervezett form§hoz a sz¿ks®ges 

technol·gi§kkal ®s technik§kkal prec²zen ®s 

tudatosan elv®gzi a hajv§g§st, a haj tºmeg®t 

tudatosan megv§ltoztatja 

      x 

EllenŖrzi a nŖi divathajv§g§st a k¿lºnbºzŖ 

hajv§g§si technol·gi§knak megfelelŖen 
      x 

A frizura form§j§nak megfelelŖen hajsz§r²t§st 

v®gez, a megsz§r²tott hajon befejezŖ hajv§g§si 

technol·gi§kat alkalmaz 

      x 

Hossz¼ hajat form§z feltŤz®ssel, sz¿ks®g szerint 

p·thaj alkalmaz§s§val ®s a modell 

szem®lyis®g®hez harmoniz§l· alkalmi frizur§t 

k®sz²t 

      x 



 

  

Az alkalmi frizur§nak megfelelŖen felosztja a fej 

ter¿leteit, a feltŤz®shez haszn§lt eszkºzºket 

prec²zen, balesetmentesen alkalmazza, az 

elv§r§soknak megfelelŖen haszn§lja 

      x 

A sz§raz haj form§z§s§hoz sz¿ks®ges elektromos 

eszkºzºket, hajs¿tŖvasakat rendeltet®sszerŤen 

haszn§lja, a frizur§hoz a tiszta, sz§raz hajat ig®ny 

szerint elŖk®sz²ti 

      x 

A vizes hajat k¿lºnbºzŖ eszkºzºkkel ®s 

fŖnŖz®ssel form§zza 
      x 

Hangs¼lyozza a haj ter¿leti ®s tºmegbeli 

k¿lºnbs®geit, melyek kialak²t§s§hoz p·tr®szeket, 

p·ttincseket is haszn§lhat 

      x 

Az alkalmi frizura kialak²t§s§hoz alkalmazza a 

k¿lºnbºzŖ technik§kat ®s technol·gi§kat, a hajat 

fonja, sodorja, szºvi, megv§lasztja a d²szek 

anyagait ®s azokat eszt®tikusan elhelyezi 

      x 

Hajhosszabb²t§st v®gezhet az ismert 

technol·gi§kkal 
      x 

NŖi, f®rfi alkalmi, extr®m hajviseletet k®sz²t       x 

A hajv§g§si eszkºzºket szakszerŤen ®s 

balesetmentesen alkalmazzaKialak²tja a v®gsŖ 

form§t a megfelelŖ finish term®kek seg²ts®g®vel 

      x 

Gyermekfodr§szati szolg§ltat§st v®gez megfelelŖ 

anyagokkal, eszkºzºkkel, technol·gi§val, 

magatart§ssal 

      x 

Tan§csot ad otthoni haj§pol§sra       x 

SZAKMAI ISMERETEK 

Kommunik§ci·s alapismeretek ®s 

szolg§ltat§setika 
x     x 

Diagnosztiz§l§si ismeretek; a haj ®s a fejbŖr 

elv§ltoz§sai ®s rendelleness®gei, szolg§ltat§st 

befoly§sol· t®nyezŖi 

x     x 

Szakmai ®rvek kommunik§l§sa a hajv§g§s 

tervez®se ®rdek®ben, kºzºs nyelv megtal§l§sa a 

vend®ggel 

      x 

A bŖr ®s a haj anat·miai ®s ®lettani ismeretei x       

K¿lºnbºzŖ korok st²lusjegyei, k¿lºnbºzŖ korok 

hajviselet tºrt®nete 
    x   

K¿lºnbºzŖ geometriai form§k a hajv§g§s 

elm®let®ben 
    x   

Frizur§k v§zol§sa, formajegyek, jellegzetess®gek 

kihangs¼lyoz§s§val 
    x   

Arcform§k, fejform§k, elŖnytelen tulajdons§gok 

korrig§l§sa ®s az elŖnyºs adotts§gok kiemel®se 
    x   

A hajas fejbŖr ter¿leti feloszt§sa, illetve 

k¿lºnbºzŖ ter¿letek szakszerŤ megnevez®se 
x   x x 

Az elk¿lºn²tett ter¿leti egys®gek tudatos sorrendi 

alkalmaz§sa 
      x 

Alaplev§laszt§sok anat·miai ®s geometriai 

alkalmaz§sa 
    x x 

Hajmos§si alapismeretek, haj ®s fejbŖr §pol§sa x     x 

Nyak- ®s f¿lfazonok x   x x 



 

  

NŖi-, f®rfi ®s gyermek hajv§g§s alaphajv§g§si ®s 

divathajv§g§si technol·gi§k 
x     x 

Vizes ®s sz§raz haj form§z§sa x     x 

Tervez®s, munkafolyamatok  technol·giail®p®sei 

(elŖk®sz²t®s, fŖ munk§k, ut·munk§k) 
x     x 

Ćpol· anyagok, hajrºgz²tŖk, finish term®kek 

fajt§i, jellemzŖi 
  x     

Kozmetikumok ºsszet®tele, alap-, seg®d- ®s 

hat·anyagok 
  x     

Hajmunka x     x 

Szersz§mismeret, szersz§mok anyagai ®s 

jellemzŖi,alkalmaz§suk 
  x   x 

A fertŖtlen²t®s eszkºzei, anyagai ®s szakszerŤ 

alkalmaz§suk szab§lyai 
  x   x 

Az elektromos eszkºzºk haszn§lat§nak szab§lyai       x 

A vegyszerek t§rol§sa, biztons§gos haszn§lata, a 

mŤveletek sor§n keletkezŖ hullad®kok kezel®se 
      x 

ElsŖseg®ly-ny¼jt§s       x 

SZAKMAI K£SZS£GEK 

Olvasott szakmai szºveg meg®rt®se x x     

Szakmai nyelvŤ hallott szºveg meg®rt®se     x x 

Hajform§z· eszkºzºk haszn§lata       x 

Hajv§g· eszkºzºk ®s elektromos kisg®pek 

haszn§lata 
      x 

SZEM£LYES KOMPETENCIĆK 

Precizit§s   x   x 

¥n§ll·s§g x x x x 

TĆRSAS KOMPETENCIĆK 

Fogalmaz· k®szs®g x x x x 

Hat§rozotts§g       x 

MčDSZERKOMPETENCIĆK 

Tervez®s x     x 

ĆttekintŖ k®pess®g x x x x 

L®nyegfelismer®s x x x x 

  



 

  

18. Szakmai ismeretek tant§rgy  ·ra/78 ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

18.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A fodr§sz szakma gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges elm®leti alapok elsaj§t²t§sa. 

 

18.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Alkalmazott biol·gia, Alkalmazott k®mia, Anyagismeret, MŤv®szeti ismeretek, Fodr§sz 

szakmai gyakorlat 4. 

 

18.3. T®makºrºk 

18.3.1. NŖi alaphajv§g§sok é ·ra/28 ·ra 

Diagnosztiz§l§s 

Frizuratervez®s 

Arcform§k, fejform§k 

ElŖnytelennek v®lt adotts§gok ®s testalkat korrig§l§sa frizura seg²ts®g®vel 

A nŖi hajv§g§s (lev§laszt§sok ir§nya, kiemel®si szºgek, stb.) 

Egyhossz kompakt hajv§g§s munkafolyamata 

L®pcsŖzetes hajv§g§s munkafolyamata 

Uniform hajv§g§s munkafolyamata 

FentrŖl lefel® hosszabbod· hajv§g§s munkafolyamata 

Frizurak®sz²t®s 

Otthoni tan§csad§s 

 

18.3.2. NŖi divathajv§g§s é ·ra/18 ·ra 

Diagnosztiz§l§s 

Frizuratervez®s 

Hajv§g§s eszkºzei, anyagai 

Lev§laszt§sok 

NŖi hajv§g§s (puh²t§si technik§k, trendek, divatir§nyzatok, technik§k, technol·gi§k) 

A nŖi divat hajv§g§s ®s sz§r²t§s munkafolyamata 

Otthoni tan§csad§s 

 

18.3.3. Alkalmi frizurak®sz²t®s é ·ra/18 ·ra 

Diagnosztiz§l§s 

Frizuratervez®s 

Alkalmi frizura k®sz²t®s eszkºzei, anyagai 

ElŖk®sz²t®s 

D²sz²t®si lehetŖs®gek (p·thaj-tincs, k¿lºnbºzŖ d²szek, ®p²tett konty, stb.) 

NŖi alkalmi frizurak®sz²t®s munkafolyamata 

Trendek, divatir§nyzatok, technik§k, technol·gi§k 

Hajhosszabb²t§si elj§r§sok(csom·z§s, hŖilleszt®s, stb.) 

 

18.3.4. Ism®tl®s é ·ra/14 ·ra 

Sz·beli t®telek kidolgoz§sa, sz§monk®r®se 

ĉr§sbeli vizsg§ra val· felk®sz¿l®s tesztek seg²ts®g®vel 

 

 

18.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 



 

  

 

18.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

18.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 

(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat x x x   

2. kiselŖad§s   x     

3. megbesz®l®s   x     

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k   x     

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

18.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x       

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
x       

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
x       

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
    x   

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
    x   

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
x       

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. Tesztfeladat megold§sa x       

2.2. 
Szºveges elŖad§s egy®ni 

felk®sz¿l®ssel 
    x   

3. Csoportos munkaform§k kºr®ben 

3.1. 
Feladattal vezetett kiscsoportos 

szºvegfeldolgoz§s 
  x     



 

  

 

18.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

19. Anyagismeret tant§rgy é ·ra/78 ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

19.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A fodr§sz szakma gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges anyagok ismerete. 

 

19.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak  

Alkalmazott k®mia, Szakmai ismeretek, Fodr§sz szakmai gyakorlat 4. 

 

19.3. T®makºrºk 

19.3.1. Kozmetikumok ºsszet®tele, alap-, seg®d-, ®s hat·anyagok é ·ra/78 ·ra 

Kozmetikumok ºsszet®tele, alap-, seg®d- ®s hat·anyagok 

Fodr§szatban alkalmazott kozmetikai term®kek ºsszet®tele: Fodr§szatban alkalmazott 

kozmetikai term®kek csoportos²t§sa felhaszn§l§s szerint (HajkezelŖ ®s haj§pol· 

term®kek: sz²nezŖk, fest®kek, sz²nelvon·k; hull§mos²t·k, kiegyenes²tŖk, fix§l·k, tart·s 

hull§mhoz haszn§land· term®kek; tiszt²t·k (sampon, porsampon); kondicion§l·k, 

t§pl§l·k, v®dŖk (lotion, kr®m, hab, olaj stb.); finish term®kek. Borotv§lkoz· term®kek 

(kr®m, hab, lotion stb.); az egyes term®kcsoportok tipikus alapanyagai ®s hat·anyag 

csoportjai . A kozmetikai term®kek seg®danyagainak csoportjai (pl. tart·s²t·-, sz²nezŖ-, 

illatos²t· anyagok, konzisztencia szab§lyoz·ké) Fodr§szatban alkalmazott 

k®sz²tm®nyek ºsszet®tel®nek felhaszn§l·i szintŤ elemz®se INCI-szerint, tipikus 

ºsszetevŖk, term®kt²pusok felismer®se. 

Haj§pol· szerek hat·anyagai, csoportos²t§suk: FejbŖrºn kereszt¿l felsz²v·dva hat· 

anyagok ®s hajsz§lon, hajsz§lban hat· anyagok; eredet szerinti csoportos²t§s 

(term®szetes ®s mesters®ges) 

Haj§pol· hat·anyagok ®s fajt§ik: gy·gynºv®ny kivonatok, enzimek, hormonok, 

vitaminok, szervkivonatok, alg§k, szerkezet jav²t·, tºmegnºvelŖ anyagok (aminosavak, 

feh®rj®k, sz®nhidr§tok, mesters®ges polimerek, kationos §pol·anyagok stb.), 

v®dŖanyagok (olajok, viaszok, szilikonok, UV szŤrŖ anyagok ®s) k®sz²tm®nyek a 

haj§pol§sban 

K¿lºnleges regener§l· hat·anyagok: Repair Complex, Ŗssejtes k®sz²tm®nyek; hajhull§s 

®s Ŗsz¿l®s ellen hat· speci§lis k®sz²tm®nyek hat·anyagai ®s hat§sai  

Hajrºgz²tŖk: ny§kanyagok ism®tl®se, hajrºgz²tŖ k®sz²tm®nyek: oldatok, g®lek, habok, 

aeroszolok, hajlakkok, waxok ®s egy®b k®sz²tm®nyek  

Hajolajok, hajf®ny fokoz·, hŖv®dŖ ®s hajv®g §pol· k®sz²tm®nyek: paraffinok, 

szilikonok a haj§pol§sban. Ill®kony ®s nem ill®kony, valamint reakt²v ®s nem reakt²v 

szilikonok fodr§szati jelentŖs®ge 

Finish term®kek fajt§i, jellegzetes ºsszetevŖi ®s hat§sai  

Sz·beli t®telek kidolgoz§sa, sz§monk®r®se 

 

19.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 



 

  

19.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

19.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 

(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat   x x   

2. kiselŖad§s   x     

3. megbesz®l®s   x x   

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k x       

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

19.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x       

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
  x     

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
x       

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
    x   

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
  x x   

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
  x     

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. 
V§laszol§s ²r§sban mondatszintŤ 

k®rd®sekre 
x x     

2.2. Tesztfeladat megold§sa x       

2.3. 
Szºveges elŖad§s egy®ni 

felk®sz¿l®ssel 
  x     

2.4. 
Tapasztalatok ut·lagos 

ismertet®se sz·ban 
  x     

3. Csoportos munkaform§k kºr®ben 



 

  

3.1. 
Feladattal vezetett kiscsoportos 

szºvegfeldolgoz§s 
  x     

3.2. 
Inform§ci·k rendszerez®se 

mozaikfeladattal 
  x     

 

19.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

20.  MŤv®szeti ismeretek tant§rgy é ·ra/46 ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

20.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A fodr§sz szakma gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges korok, st²lusok ®s st²lusjegyek elsaj§t²t§sa. 

 

20.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Szakmai ismeretek, Fodr§sz szakmai gyakorlat 4. Rajz-, vizu§liskult¼ra 

 

20.3. T®makºrºk 

20.3.1. Đjkor mŤv®szete ®s hajviselete é ·ra/23 ·ra 

A renesz§nsz mŤv®szet 

£p²t®szet 

Egy®ni ®p²t®szeti felfog§sok az olasz renesz§nsz ®p²t®szet®ben, Michelangelo: a 

Medicieks²rk§poln§ja ®s a kºnyvt§r, a r·mai Capitolium t®r, a Szent P®ter templom 

¼jratervez®se 

A francia renesz§nsz ®p²t®szeti remekei: a Loire ï menti kast®lyok 

A magyar renesz§nsz M§ty§s kir§ly idej®ben 

Szobr§szat 

Donatello dombormŤszobr§szata, ®p¿letplasztik§i ®s a szabadon §ll· eml®kmŤszobrai 

Egy®nis®g ®s t²pus a renesz§nsz szobr§szatban, a kor embereszm®ny®nek 

megform§l§sa, 

Michelangelo, D§vid, M·zes 

Fest®szet 

Vonal-, sz²n- ®s levegŖperspekt²va elm®leti megalapoz§sa 

Kutat·festŖk: Masaccio, Mantegna, Botticelli 

FestŖegy®nis®gek It§li§ban: Leonardo da Vinci, Michelangelo, Raffaello, Tiziano 

A n®met fest®szet g·tik§ba gyºkerezŖ renesz§nsz alkot§sai, Albert D¿rer 

A hazai renesz§nsz fest®szet: az erd®lyi renesz§nsz, M§ty§s kir§ly corvin§i 

A barokk ®s a rokok· mŤv®szet 

A barokk st²lus kialakul§s§nak tºrt®nelmi kºr¿lm®nyei 

A barokk ®s a rokok· (kagyl·) eszkºzei 

A pompa ®s a f®nyŤz®s 

A hatalom kifejez®s®re val· tºrekv®s 

Renesz§nsz ®s a reformkor hajviselete: F®rfiak: Kezdetben hull§mos, hossz¼ haj, majd 

rºvid haj, hossz¼ szak§ll, bajusz. NŖk: Magas homlok hat§s§t keltŖ frizur§k, gyºngyºk, 

diad®m, f§tyol, fŖkºtŖ, h·dkalap, barettsapka.(Hajbet®t, vend®ghaj, T²zianvºrºs 

eredete) 

Barokk ®p²t®szet 



 

  

Az ®p²t®szet jellemzŖi: zs¼folt ®p²t®szeti form§k, egyenesek megtºr®se, a 

tºmegkialak²t§smozgalmasabb§ v§l§sa, a form§k hull§mz§sa, f®ny-§rny®k hat§s 

fokoz§sa a plasztikushat§s ®rdek®ben 

Barokk templomok, kast®lyok parkok, v§rosi palot§k, kºz®p¿letek (kir§lyi palota ï 

Versailles, 

Zwinger-Drezda, Belvedere palota ï B®cs, Eszterh§zi kast®ly ï FertŖd) 

A k®pzŖmŤv®szeti §gak ºsszemos·d§sa 

Az ®p²t®szet, szobr§szat, fest®szet, mint k®pzŖmŤv®szeti §gak ºsszemos·d§s§nak 

bemutat§saa barokk mŤv®szetben 

A barokk fest®szet 

A spanyol barokk fest®szet bemutat§sa: Greco, Velasquez 

N®metalfºldi barokk fest®szet: Rubens, Rembrandt 

A magyar barokk fest®szet: M§nyoki Ćd§m 

Barokk hajviselet: F®rfiak: Gall®r, papilotta, bigondi, allonge par·k§k, hegyes szak§ll. 

NŖk: Hajporoz§s, p¼derez®s, garcette(tollpamacs). Kutyaf¿lhaj, kis kalapok, fontages 

hajviselet. 

Rokok· hajviselet: F®rfiak: Copf befonva, zacsk·ba, tokba h¼zva. P¼derez®s. NŖk: 

Tornyoshajviseletek, dr·tv§z. Madame Pompadur szerepe. 

 

20.3.2. Leg¼jabb kor ®s a XX. sz§zad mŤv®szete ®s hajviselete é ·ra/23 ·ra 

Leg¼jabb kor 

A 19. ®s 20. sz§zad mŤv®szete 

A sz§zad elsŖ fel®nek mŤv®szeti st²lusai: a klasszicizmus ®s a romantika 

A klasszicizmus ismertetŖ jegyei (¼jat nem alkot) 

A romantika ismertetŖ jegyei 

A k®pzelet az egy®nis®g szabad sz§rnyal§sa a mŤv®szetek minden ter¿let®n a 

romantik§ban 

A romantika ®s a klasszicizmus egyidejŤs®ge, jellemzŖik ºsszehasonl²t§sa 

£p²t®szeti alkot§sok 

Neorom§n ®s neog·tikus ®p²t®szeti alkot§sok 

A monument§lis, merev, eml®kmŤ jellegŤ alkot§sok bemutat§sa 

Hazai kºz ®s lak·®p¿letek bemutat§sa 

Szobr§szat 

A hazai klasszicista szobr§szat legjelentŖsebb k®pviselŖj®nek, Ferenczy Istv§n, 

mŤveinekbemutat§sa 

Barab§s Mikl·s, mint a nemzeti ir§nyzat elsŖ k®pviselŖj®nek, festm®nyeinek 

bemutat§sa 

A festŖi hat§sokra tºrekvŖ szenved®lyess®g a romantika szobr§szat§ban 

Fest®szet 

A romantika fest®szet®nek bemutat§sa: Goya, Delacroix, Zichy Mih§ly, Madar§sz 

Viktor, 

Sz®kely Bertalan 

Az ¼jkor hajviselete 

Renesz§nsz ®s a reformkor hajviselete: F®rfiak: Kezdetben hull§mos, hossz¼ haj, majd 

rºvid haj, hossz¼ szak§ll, bajusz. NŖk: Magas homlok hat§s§t keltŖ frizur§k, gyºngyºk, 

diad®m, f§tyol, fŖkºtŖ, h·dkalap, barettsapka.(Hajbet®t, vend®ghaj, T²zianvºrºs 

eredete) 

Rokok· hajviselet: F®rfiak: Copf befonva, zacsk·ba, tokba h¼zva. P¼derez®s. NŖk: 

Tornyoshajviseletek, dr·tv§z. Madame Pompadur szerepe. 

A 19. sz§zad m§sodik fel®nek k®pzŖmŤv®szete 



 

  

£p²t®szet 

A XX. Sz§zad ®p²t®szeti alapjainak megteremt®se, ¼j szerkezeti megold§sok: ac®l-¿veg 

szerkezetek (a p§rizsi vil§gki§ll²t§s) 

St²lusism®tl®sek a hagyom§nyos ®p²t®szetben, eklektika 

Renesz§nsz palot§k, barokk kast®lyok, klasszicista m¼zeumok, barokk katolikus 

templomok, 

g·tikus ®s klasszicista protest§ns templomok, arab-m·r zsid· templomok, hazai 

®p²t®szeti p®ld§k bemutat§s§val 

Szobr§szat 

Rodin alkot§sok bemutat§sa 

A magyar eml®kmŤszobr§szat bemutat§sa 

Fest®szet 

Naturalizmus a fest®szetben 

Az impresszionizmus 

Magyar fest®szet: Szinnyei Merse P§l. Munk§csy Mih§ly 

XX. sz§zadi hajviseletek 

F®rfi: Sima h§traf®s¿lt vagy v§laszt®kos haj, majd t¿ske, kefe hajforma. Oldal-, 

kecske-,kºr- ®s cs§sz§rszak§ll. 

NŖk: Konty kºz®pv§laszt®kkal, hagymakonty, bubi, grechen ®s aszimmetrikus form§k, 

eton, tart·shull§m, Marcell-hull§m, Vidal Sassoon, hajhosszabb²t§si technik§k 

 

 

20.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

20.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

20.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 

(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat   x x   

2. kiselŖad§s   x     

3. megbesz®l®s   x     

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k x       

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

20.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 
Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  



 

  

(differenci§l§si m·dok) 

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x       

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
x       

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
  x     

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
    x   

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
    x   

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
x       

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. ĉr§sos elemz®sek k®sz²t®se x       

2.2. 
V§laszol§s ²r§sban mondatszintŤ 

k®rd®sekre 
x       

2.3. Tesztfeladat megold§sa x       

3. K®pi inform§ci·k kºr®ben 

3.1. rajz ®rtelmez®se x       

3.2. rajz elemz®s, hibakeres®s x       

4. Csoportos munkaform§k kºr®ben 

4.1. 
Feladattal vezetett kiscsoportos 

szºvegfeldolgoz§s 
  x     

4.2. 
Inform§ci·k rendszerez®se 

mozaikfeladattal 
  x     

 

20.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

21. Fodr§sz szakmai gyakorlat 4. tant§rgy é ·ra/651 ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

21.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A fodr§sz szakma gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges kompetenci§k ®s k®szs®gek elsaj§t²t§sa. 

 

21.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Szakmai ismeretek, Anyagismeret, MŤv®szeti ismeretek 

 

21.3. T®makºrºk 

21.3.1. NŖi alaphajv§g§sok é ·ra/400 ·ra 

NŖi alaphajv§g§sok I.-II. -III. -IV.  

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 



 

  

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez sz¿ks®ges m·don 

Helyes eszkºzv§laszt§s; a mŤvelethez sz¿ks®ges eszkºzºk elŖk®sz²t®se: ritka fog¼ f®sŤ, 

stuccol· f®sŤ, hajv§g· f®sŤ, hajv§g· oll·, nyakszirt kefe, hajv§g· kendŖ, hajv§g· 

csipesz, vizezŖ, vatta, hajsz§r²t·-szŤk²tŖvel, lakk, olaj, stb. 

A haj ter¿leti feloszt§sa, vezetŖpassz®, lev§laszt§sok ir§nyai, kiemel®si szºgek, haj 

kºrvonala, hajv§g§si technik§k, tompa hajv§g§si technika 

Arcform§k, fejform§k, koponyaform§k 

Arcelemek, koponyaform§k korrig§l§sa 

Frizuratervez®s 

A nŖi alaphajv§g§sok munkafolyamata 

Hajmos§s 

A meghat§rozott alaphajv§g§si forma megtervez®se 

Az alaphajv§g§si form§nak megfelelŖ ter¿leti feloszt§s: az anat·miai pontok ®s a 

geometriai ismeretek figyelembe v®tel®vel 

A vezetŖ passz® meghat§roz§sa 

A hajv§g§s form§j§nak megfelelŖen alak²tja ki a haj k¿lsŖ vonal§t - horizont§lis, elŖre 

hosszabbod·, h§tra hosszabbod·, uniformiz§lt, fentrŖl lefel® hosszabbod· - a hajv§g§s 

form§j§nak megfelelŖen hat§rozza meg a kiemel®si szºgeket- 0Á,-22,5Á,-45Á,-67,5Á,-

90Á,- vagy 90Á-180Á. 

Folyamatos, ellent®tes ir§ny¼ ellenŖrz®ssel biztos²tja a hajv§g§s prec²zs®g®t 

Folyamatosan ellenŖrzi a szimmetri§t 

A t¿kºr sz¿ks®ges haszn§lata 

Hajsz§r²t· seg²ts®g®vel megsz§r²tja a form§t a kiemel®si szºgek ®s k¿lsŖ ®lek 

figyelembe v®tel®vel, a sz¿ks®ges kef®kkel 

A k®sz form§t §tf®s¿lve ellenŖrz®st v®gez, be§ll²tja a modellt 

A komplex mŤvelet gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se, kijav²t§sa 

A nŖi alaphajv§g§s - I., II., III. ®s IV. forma - sz§r²t§s komplex mŤvelet vizsgaidŖre 

val· gyakoroltat§sa 

 

21.3.2. Modern divat nŖi hajv§g§sok é ·ra/104 ·ra 

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez sz¿ks®ges m·don 

Helyes eszkºzv§laszt§s; a mŤvelethez sz¿ks®ges eszkºzºk elŖk®sz²t®se: hajv§g· f®sŤk, 

hajv§g· oll·k, nyakszirt kefe, hajv§g· kendŖ, hajv§g· csipeszek, hajsz§r²t·, hajsim²t·k, 

kreppelŖk, lapos kef®k, kºrkef®k, vizezŖ, hajfix§l·, lakk, olaj, stb. 

Arcform§k, fejform§k, koponyaform§k 

Arcelemek, koponyaform§k korrig§l§sa 

Frizuratervez®s 

Az adott divatidŖszak st²lusjegyeinek ismerete, figyelembev®tele a frizura tervez®s®n®l 

Az elŖre elk®sz²tendŖ hajsz²n kialak²t§sa a forma hangs¼lyoz§sa ®rdek®ben 

A nŖi divatos hajv§g§s fontosabb szempontjai az oktat§s sor§n 

A fejter¿letek tudatos lev§laszt§saival, anat·miai ®s geometriai pontjai 

meghat§roz§s§val alak²tsa ki a hajv§g§st 



 

  

Hat§rozza meg a vezetŖpassz® hely®t, hossz§t, kiemel®si szºgeit 

A vezetŖpassz®hoz viszony²tsa a fej tºbbi ter¿leteit 

Alkalmazza a k¿lºnbºzŖ hajv§g· technol·gi§k ®s technik§k adta lehetŖs®geket 

Hangs¼lyozza a fej ter¿leti elk¿lºn²t®si lehetŖs®geit - kapcsolat n®lk¿li hajv§g§s - 

Alkalmazza az asszimetria adta lehetŖs®geket a formajegyek kialak²t§s§ban 

Folyamatosan v®gezzen ellenŖrz®st 

A hajsz§r²t§ssal hangs¼lyozza a kialak²tott form§t 

A sz§raz hajon tºrt®nŖ hajv§g§s alkalm§val bizony²tsa j§rtass§g§t a hajtºmeg 

megv§ltoztat§s§ban,a v®gsŖ forma kialak²t§s§ban 

A sz§raz hajv§g§si technol·gia seg²ts®g®vel fokozza a megjelen®st 

Haszn§lja ki a divatidŖszak formav§ltoztat· eszkºzeit- hajsim²t·, kreppelŖ stb. 

A finis term®kekkel hangs¼lyozza a st²lust 

A komplex mŤvelet gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se, kijav²t§sa 

A nŖi divatos hajv§g§s, sz§r²t§s komplex mŤvelet vizsgaidŖre val· gyakoroltat§sa 

 

21.3.3. Alkalmi frizurak®sz²t®s é ·ra/104 ·ra 

Inform§ci·-k®r®s 

Diagnosztiz§l§s 

Munkatervez®s 

EszkºzfertŖtlen²t®s 

Baleset- ®s munkav®delmi ismeretek 

Vend®g beter²t®se a szolg§ltat§s elv®gz®s®hez sz¿ks®ges m·don 

Arcform§k, fejform§k, koponyaform§k 

Arcelemek, koponyaform§k korrig§l§sa 

Frizuratervez®s 

Az adott divatidŖszak st²lusjegyeinek ismerete, figyelembev®tele a frizura tervez®s®n®l  

Helyes eszkºzv§laszt§s: bont· f®sŤ - 7 İ Matador -, st²l f®sŤ, hossz, hajkef®k, hajtŤk, 

hajcsattok, hajbet®tek, p·tr®szek, p·ttincsek, d²szek, d²szek hajb·l, hajrºgz²tŖk, hajs¿tŖ 

vasak, hajsim²t·k, kreppelŖk, hajlakk, hajf®ny olaj, wax, zsel®, stb. 

A frizura st²lus ®s formajegyeinek ismerete, meghat§roz§sa: konty, alkalmi, kokt®l, 

est®lyi, extr®m, stb. 

Az alkalmi frizura k®sz²t®s®nek fontosabb szempontjai az oktat§s sor§n 

A f®s¿l®s helyes ®s sz¿ks®ges sorrendj®nek meghat§roz§sa 

A f®s¿l®s sor§n a kialak²t§shoz sz¿ks®ges technik§k, technol·gi§k alkalmaz§sa 

A formajegyek hangs¼lyos megjelen®s®hez kieg®sz²tŖk, p·thaj, hajbet®t, p·ttincs, stb. 

felhaszn§l§sa 

Csatok, hajtŤk, stb. alkalmaz§sa a feltŤz®s, eltŤz®s, d²szek elhelyez®se sor§n 

Hajlakk, hajf®ny olaj, stb. tudatos alkalmaz§sa a frizura k®sz²t®se sor§n 

A d²szek tudatos tervez®se, elk®sz²t®se, alkalmaz§sa ®s haszn§lata a kiv§lasztott ®s 

megtervezett frizura formajegyeinek megfelelŖen 

A k®sz frizur§t rºgz²tse hajlakk, hajf®ny olaj, zsel®, wax, stb. seg²ts®g®vel 

Sodr§ssal, fon§ssal, szºv®ssel kialak²tott formajegyek tudatos be®p²t®se a 

munkafolyamat sor§n 

Csat, hajtŤ, kontybet®t tudatos be®p²t®se a munkafolyamat sor§n 

Tup²roz§s technik§j§nak tudatos alkalmaz§sa a munkafolyamat sor§n 

A feltŤzºtt ®s szabadon l®vŖ tincsek, hajszakaszok eszt®tikus ®s divatos megtervez®se 

®s elk®sz²t®se 

Tudatosan alkalmazza a frizurak®sz²t®s sor§n a sz¿ks®ges sim²t·kat, hull§mos²t·kat, 

hajs¿tŖ vasakat 



 

  

A komplex munkafolyamat gyakoroltat§sa 

A hib§k felismer®se ®s kijav²t§sa, korrig§l§sa 

A konty, alkalmi, kokt®l, est®lyi, extr®m, stb. frizura mŤvelet vizsgaidŖre val· 

begyakoroltat§sa 

Hosszabb²t§s, hajhosszabb²t§s anyagainak, eszkºzeinek bemutat§sa 

 

21.3.4. Gyakorl§s é ·ra/45 ·ra 

A Szakmai ®s Vizsgakºvetelm®nyek vizsgafeladatainak gyakoroltat§sa a szakmai 

vizsg§ra 

 

 

21.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

21.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

21.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat   x     

2. kiselŖad§s         

3. megbesz®l®s   x     

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s   x     

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k         

9. h§zi feladat         

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

21.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
  x     

1.2. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
  x     

1.3. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
x       

1.4. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
x       



 

  

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. 
Tapasztalatok ut·lagos 

ismertet®se sz·ban 
  x     

2.2. 
Tapasztalatok helysz²ni 

ismertet®se sz·ban 
  x     

3. K®pi inform§ci·k kºr®ben 

3.1. rajz ®rtelmez®se   x     

4. Komplex inform§ci·k kºr®ben 

4.1. 
Jegyzetk®sz²t®s esem®nyrŖl 

k®rd®ssor alapj§n 
  x     

5. Csoportos munkaform§k kºr®ben 

5.1. 
Kiscsoportos szakmai 

munkav®gz®s ir§ny²t§ssal 
  x     

6. Gyakorlati munkav®gz®s kºr®ben 

6.1. MŤveletek gyakorl§sa   x     

7. Szolg§ltat§si tev®kenys®gek kºr®ben 

7.1. 
¥n§ll· szakmai munkav®gz®s 

fel¿gyelet mellett 
  x     

7.2. 
¥n§ll· szakmai munkav®gz®s 

kºzvetlen ir§ny²t§ssal 
  x     

 

21.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

  



 

  

 

A 

11709-16 azonos²t· sz§m¼ 

Sz®ps®gszalon ¿zemeltet®se 

megnevez®sŤ 

szakmai kºvetelm®nymodul 

tant§rgyai, t®makºrei 

  



 

  

A 11709-16 azonos²t· sz§m¼ Sz®ps®gszalon ¿zemeltet®se megnevez®sŤ szakmai 

kºvetelm®nymodulhoz tartoz· tant§rgyak ®s t®makºrºk oktat§sa sor§n fejlesztendŖ 

kompetenci§k 

  

M
u
n
k
a
v
®
d
e
l
e
m
 
®
s
 

m
a

rk
e

ti
n

g 

FELADATOK 

C®lcsoportokat alak²t ki, megtervezi a vend®gkºr 

fel®p²t®s®nek m·dj§t 
x 

C®lcsoportoknak megfelelŖ szolg§ltat§st, a 

szakmai ®s ¿zleti kºvetelm®nyeknek megfelelŖ 

fizikai kºrnyezetet alak²t ki 

x 

Kialak²tja a biztons§gos munkav®gz®s felt®teleit x 

Biztos²tja a szolg§ltat§shoz sz¿ks®ges szem®lyi 

®s t§rgyi felt®telek megl®t®t a mŤkºd®si enged®ly 

kiad§sakor ®s a szolg§ltat§s mŤkºd®se sor§n 

folyamatosan 

x 

Beszerzi a munk§j§hoz sz¿ks®ges anyagokat, 

eszkºzºket 
x 

Gondoskodik a megfelelŖ v®dŖfelszerel®sek, 

v®dŖruh§zat, munkaruh§zat megl®t®rŖl ®s 

szakszerŤ haszn§lat§r·l 

x 

EllenŖrzi a g®pek ¿zemk®pes §llapot§t x 

ElŖk®sz²ti az egy®ni v®dŖfelszerel®st x 

Megtervezi a c®lcsoportnak sz·l· 

kommunik§ci·t, v§s§rl§sºsztºnzŖ rendszert 

¿zemeltet, direct mail levelet §ll²t ºssze 

x 

A jogszab§lyoknak megfelelŖen adatokat vezet a 

vend®gek el®rhetŖs®g®rŖl, v§s§rl§si szok§sair·l 
x 

£rt®kes²ti a szolg§ltat§sokat ®s a hozz§ tartoz· 

k®sz²tm®nyeket 
x 

Tiszt²tja ®s fertŖtlen²ti, steriliz§lja az eszkºzºket, 

g®peket 
x 

A felhaszn§lt text²li§t fertŖtlen²ti, mossa, vasalja x 

Kitakar²tja a munkater¿let®t a takar²t§si 

szab§lyzat alapj§n 
x 

Gondoskodik a vesz®lyes anyagok t§rol§s§r·l ®s 

elsz§ll²ttat§s§r·l 
x 

Szelekt²ven gyŤjti a hullad®kot x 

K®pes szakmai idegen nyelven kommunik§lni x 

Szakmai szitu§ci·s helyzetgyakorlatokat old meg x 

Ismeri ®s alkalmazza a v§llalkoz§s jogkºvetŖ 

mŤkºd®se ®rdek®ben a fogyaszt·v®delmi 

elŖ²r§sokat 

x 



 

  

Gondoskodik az eg®szs®gv®delmi ®s biztons§gi 

elŖ²r§sok betart§s§r·l, a szolg§ltat§st ig®nybe 

vevŖk v®delm®rŖl 

x 

SZAKMAI ISMERETEK 

V§llalkoz§si form§k x 

Anyag- ®s eszkºzgazd§lkod§s szab§lyai x 

Tev®kenys®gi kºr t§rgyi felt®telei x 

Fogyaszt·v®delmi szab§lyok x 

Marketing alapjai x 

Jogi alapok x 

Biztons§gos munkav®gz®s felt®telei x 

Munkav®delmi alapismeretek x 

TŤzv®delemi alapismeretek x 

Eg®szs®g¿gyi alapismeretek x 

Sz®ps®gszalonban keletkezŖ vesz®lyes 

hullad®kokkal kapcsolatos elŖ²r§sok 
x 

Kommunik§ci· alapjai x 

Kommunik§ci·s gyakorlatok x 

Etika alapjai x 

Szolg§ltat§setika x 

Szakmai idegen nyelv ®s kommunik§ci· x 

A k®pz®shez illeszkedŖ hazai ®s eur·pai uni·s 

fogyaszt·v®delmi elŖ²r§sok 
x 

SZAKMAI K£SZS£GEK 

Szºvegszerkeszt®s, t§bl§zatkezel®s x 

Szakmai nyelvezetŤ besz®dk®szs®g x 

SZEM£LYES KOMPETENCIĆK 

Dºnt®sk®pess®g x 

Pontoss§g x 

TĆRSAS KOMPETENCIĆK 

Tºmºr fogalmaz§s k®szs®ge x 

¥n§ll·s§g x 

Kommunik§ci·s rugalmass§g x 

MčDSZERKOMPETENCIĆK 

Logikus gondolkod§s x 

Ismeretek hely®nval· alkalmaz§sa x 

 

  



 

  

22. Munkav®delem ®s marketing tant§rgy é ·ra/31 ·ra* 
* 9-13. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s/13. ®s 14. ®vfolyamon megszervezett k®pz®s 

 

22.1. A tant§rgy tan²t§s§nak c®lja 

A fodr§sz szolg§ltat§s v®gz®s®hez sz¿ks®ges k®szs®gek elsaj§t²t§sa. 

 

22.2. Kapcsol·d· kºzismereti, szakmai tartalmak 

Fodr§sz szakmai gyakorlat 

 

22.3. T®makºrºk 

22.3.1. Munkav®delem é ·ra/16 ·ra 

A felmer¿lŖ munkav®delmi, tŤzv®delmi feladatok 

A biztons§gos munkav®gz®s szem®lyi ®s t§rgyi felt®telei 

A baleset ®s munkabaleset fogalma, teendŖk bekºvetkez®s¿k eset®n 

Egy®ni v®dŖeszkºzºk fogalma, fajt§i, alkalmaz§suk 

Foglalkoz§si megbeteged®sek, munkahelyi §rtalmak 

TŤzv®delem ®s tŤzmegelŖz®s 

Baleset-elh§r²t§s, elsŖseg®ly-ny¼jt§s 

AlapvetŖ elsŖseg®ly-ny¼jt§si feladatok ismerete 

Kºrnyezetv®delem fogalma, ter¿letei, eszkºzei ®s m·dszerei 

Kºrnyezettudatos viselked®s a minden napokban ®s a munkahelyen 

Speci§lis higi®ni§s mŤveletek a sz®ps®gszalonokban 

Fogyaszt·v®delmi alapismeretek 

Alapfogalmak: tudatos fogyaszt·: tudatos (kritikus) fogyaszt·: olyan t§j®kozott, 

megfontolt fogyaszt·, aki rendelkezik vonz·nak tŤnŖ rekl§m ®s marketinghat§sok 

h§tr§nyaira vonatkoz· felismer®s k®szs®g®vel, jellemzi a val·s fogyaszt·i sz¿ks®gletek 

folyamatos megl®te, tov§bb§ a felmer¿lŖ fogyaszt·i probl®m§k meg®rt®s®nek ®s 

megold§s§nak a k®pess®ge. 

o Fogyaszt· (Fgytv. 2. Ä a) pont) 

o V§llalkoz§s (Fgytv. 2. Ä b) pont) 

o Term®k ®s szolg§ltat§s (Fgytv. 2. Ä f) ®s g) pont) 

o Elad§si §r ®s egys®g§r (Fgytv. 2. Ä m) ®s n) pont) 

Az §r felt¿ntet®se (felt¿ntet®s m·dja, tºbb §r felt¿ntet®se, Fgytv. 14. Ä) 

Gyermek- ®s fiatalkor¼ak v®delm®t szolg§l· elŖ²r§sok (alkohol, doh§nyterm®k, 

szexu§lis term®k kiszolg§l§s§nak tilalma, Fgytv. 16/A. Ä) 

Panaszkezel®s, ¿gyf®lszolg§lat (panaszt®teli lehetŖs®gek, sz·beli, ²r§sbeli panasz, 

jegyzŖkºnyv felv®tele, v§laszad§s m·dja ®s ideje, Fgytv. 17/A. Ä) 

B®k®ltetŖ test¿let (alternat²v vitarendez®s l®nyege, fogalma, feladatai, Fgytv. 2. Ä o) 

pont ®s 18. Ä) 

Fogyaszt·i ®rdekek k®pviselet®t ell§t· egyes¿letek (fogalma, feladatai, Fgytv. 2. Ä e) 

pont ®s 45. Ä) 

Piacfel¿gyeleti alapfogalmak  

o Biztons§gos term®k (Pftv. 2. Ä 1. pont) 

o CE megfelelŖs®gi jelºl®s (Pftv. 2. Ä 2. pont ®s 6. Ä) 

Kereskedelmi tºrv®ny fogyaszt·v®delmi rendelkez®sei 

o M®ret, s¼ly, haszn§lhat·s§g ellenŖrz®se [Kertv. 5. Ä (2) bekezd®s] 

o V§s§rl·k kºnyve vezet®se [Kertv. 5. Ä (4) bekezd®s] 

o ¦zlet nyitvatart§s§r·l sz·l· t§j®koztat§s [Kertv. 6. Ä (2) bekezd®s b) pont] 



 

  

o ¿zlethelyis®gen k²v¿li ®s t§vollevŖk kºzºtti ¿gyletekhez (e-kereskedelemhez) 

kapcsol·d· fogyaszt·v®delmi elŖ²r§sok [kºtelezŖ t§j®koztat§s, el§ll§si jog, 

45/2014. (II. 26.) Korm. rendelet 11. Ä, 20. Ä] 

Szavatoss§gra ®s j·t§ll§sra vonatkoz· tudnival·k 

Kell®kszavatoss§g (fogalom, Ptk. 6:159.Ä-6:167. Ä) 

J·t§ll§s (fogalom, Ptk. 6:171.Ä-6:173. Ä) 

o egyes tart·s fogyaszt§si cikkekre vonatkoz· kºtelezŖ j·t§ll§s [®rt®khat§r, j·t§ll§si 
idŖ, ®rintett term®kek, 151/2003. (IX. 22.) Korm. rendelet 2. Ä, 3. Ä, mell®ket] 

o egyes jav²t·-karbantart· szolg§ltat§sokra vonatkoz· kºtelezŖ j·t§ll§s [®rt®khat§r, 

j·t§ll§si idŖ, ®rintett szolg§ltat§sok, 249/2004. (VIII. 27.) Korm. rendelet 1. Ä, 

mell®ket] 

o szavatoss§gi, j·t§ll§si ig®nyek int®z®se [jegyzŖkºnyv, kijav²t§s vagy kicser®l®s 

ideje, 19/2014. (IV. 29.) NGM rendelet 4. Ä, 5. Ä ] 

A tananyagban szereplŖ jogszab§lyok 

o A fogyaszt·v®delemrŖl sz·l· 1997. ®vi CLV. tºrv®ny (Fgytv.) 

o A term®kek piacfel¿gyelet®rŖl sz·l· 2012. ®vi LXXVIII. tºrv®ny (Pftv.) 

o A kereskedelemrŖl sz·l· 2005. ®vi CLXIV. tºrv®ny (Kertv.) 

o A Polg§ri Tºrv®nykºnyvrŖl sz·l· 2013. ®vi V. tºrv®ny (Ptk.)  

o A fogyaszt· ®s a v§llalkoz§s kºzºtti szerzŖd®sek r®szletes szab§lyair·l sz·l· 
45/2014. (II. 26.) Korm. rendelet 

o Az egyes tart·s fogyaszt§si cikkekre vonatkoz· kºtelezŖ j·t§ll§sr·l sz·l· 

151/2003. (IX. 22.) Korm. rendelet 

o Az egyes jav²t·-karbantart· szolg§ltat§sokra vonatkoz· kºtelezŖ j·t§ll§sr·l sz·l· 

249/2004. (VIII. 27.) Korm. rendelet 

A fogyaszt· ®s v§llalkoz§s kºzºtti szerzŖd®s keret®ben eladott dolgokra vonatkoz· 

szavatoss§gi ®s j·t§ll§si ig®nyek int®z®s®nek elj§r§si szab§lyair·l sz·l· 19/2014. (IV. 

29.) NGM rendelet 

 

22.3.2. Marketing é ·ra/15 ·ra 

Marketing alapismeretek 

Marketing szerepe a szolg§ltat§sban, tan§csad§s sor§n 

Marketing tev®kenys®g a gyakorlatban 

Az inform§ci· jelentŖs®ge a szolg§ltat§s, tan§csad§s sor§n 

Ćrkalkul§ci·, §rlista k®sz²t®se 

C®lcsoport meghat§roz§s, ¿zleti terv k®sz²t®se 

 

 

22.4. A k®pz®s javasolt helysz²ne (aj§nl§s) 

 

 

22.5. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek, tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

22.5.1. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· saj§tos m·dszerek 
(aj§nl§s) 

 

Sorsz§m 
Alkalmazott oktat§si 

m·dszer neve 

A tanul·i tev®kenys®g szervezeti 

kerete 
Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  
egy®ni csoport oszt§ly 

1. magyar§zat x x x   



 

  

2. kiselŖad§s   x     

3. megbesz®l®s   x     

4. vita   x     

5. szeml®ltet®s     x   

6. projekt   x     

7. kooperat²v tanul§s   x     

8. szerepj§t®k         

9. h§zi feladat x       

10. 
digit§lis alap¼ 

feladatmegold§s 
x       

 

22.5.2. A tant§rgy elsaj§t²t§sa sor§n alkalmazhat· tanul·i 

tev®kenys®gform§k (aj§nl§s) 

 

Sorsz§m Tanul·i tev®kenys®gforma 

Tanul·i tev®kenys®g 

szervez®si kerete 

(differenci§l§si m·dok) Alkalmazand· eszkºzºk ®s 

felszerel®sek  

egy®ni 
csoport-

bont§s 

oszt§ly-

keret 

1. Inform§ci· feldolgoz· tev®kenys®gek 

1.1. 
Olvasott szºveg ºn§ll· 

feldolgoz§sa 
x   x   

1.2. 
Olvasott szºveg feladattal 

vezetett feldolgoz§sa 
    x   

1.3. 
Olvasott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
    x   

1.4. 
Hallott szºveg feldolgoz§sa 

jegyzetel®ssel 
    x   

1.5. 
Hallott szºveg feladattal vezetett 

feldolgoz§sa 
    x   

1.6. 
Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se 
    x   

1.7. 
Inform§ci·k feladattal vezetett 

rendszerez®se 
  x     

2. Ismeretalkalmaz§si gyakorl· tev®kenys®gek, feladatok 

2.1. Tesztfeladat megold§sa x       

2.2. 
Szºveges elŖad§s egy®ni 

felk®sz¿l®ssel 
  x     

3. Csoportos munkaform§k kºr®ben 

3.1. 
Feladattal vezetett kiscsoportos 

szºvegfeldolgoz§s 
  x     

3.2. 
Inform§ci·k rendszerez®se 

mozaikfeladattal 
x       

 

22.6. A tant§rgy ®rt®kel®s®nek m·dja 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny. 54. Ä (2) a) pontja szerinti 

®rt®kel®ssel. 

 

 

  



 

  

¥SSZEF¦GGŕ SZAKMAI GYAKORLAT  

 

I. ¥t ®vfolyamos oktat§s kºzismereti k®pz®ssel 

10. ®vfolyamot kºvetŖen 140 ·ra 

11. ®vfolyamot kºvetŖen 140 ·ra 

 

Az ºsszef¿ggŖ ny§ri gyakorlat eg®sz®re vonatkozik a meghat§rozott ·rasz§m, amelynek 

keret®ben az ºsszes felsorolt elemet kºtelezŖen oktatni kell az ·rasz§mok r®szletez®se n®lk¿l, 

a tanul·k egy®ni kompetenciafejleszt®se ®rdek®ben. 

 

A 10. ®vfolyamot kºvetŖ szakmai gyakorlat szakmai tartalma: 

A szakmai tartalom r®szletes kifejt®se 

 

A 11. ®vfolyamot kºvetŖ szakmai gyakorlat szakmai tartalma: 

A szakmai tartalom r®szletes kifejt®se 

 

II. K®t ®vfolyamos oktat§s kºzismereti k®pz®s n®lk¿l 

1. ®vfolyamot kºvetŖen 160 ·ra 

 

Az 1. ®vfolyamot kºvetŖ szakmai gyakorlat szakmai tartalma: 

A szakmai tartalom r®szletes kifejt®se 

 


